
　正社員で働きたいと思っている
のに、不本意ながらもアルバイト
・パート・派遣社員など非正規雇
用労働者として働いている方。

●福島わかものハローワーク及
びハローワーク郡山の相談窓
口「ミドルエールコーナー」
（就職氷河期世代専門窓口）
及び各ハローワーク、ふるさと
福島就職情報センター等によ
る相談支援
●職場実習・体験（インターン
シップ）事業

長期にわたり
無業にある方

　学校を卒業・中退後、あるい
は仕事を辞めた後、職業につ
けずに悩んでいる方。

●地域若者サポートステーショ
ンでの相談支援
●地域若者サポートステーショ
ンから福祉機関等へのアウト
リーチ型支援（出張支援）

アウトリーチ：助けが必要な方々
に対し積極的に働きかけ支援を
届ける

社会参加に向けた
支援を必要とする方
　社会とのつながりをつくり、
社会参加に向けたより丁寧な支
援を必要とする方（ひきこもり
の方など）。

●福島県ひきこもり相談支援セ
ンターでの相談支援
●県内各保健福祉事務所およ
び、各市町村窓口での相談支
援
●県内各地の自立支援相談機
関での相談支援

　就職氷河期世代においては、卒業時の不安定な就労や無業に移行したことなどが
端緒となり、今なお、不安定就労を余儀なくされている方も少なくない状況です。
就職氷河期世代には就業状態等に応じ、次のような方等がいます。

就職氷河期世代の方々の状況に応じた支援

就職氷河期世代活躍支援「ふくしまプラットフォーム」とは
　厚生労働省及び福島県では、バブル崩壊後の1990年代～2000年代に卒業し、雇用環境が厳しい時期に
就職活動を行った方々の、就職・正社員化の実現、多様な社会参加の実現を目指した支援を実施しています。

お問い合わせ先

不安定就労状態にある方への支援

長期にわたり無業にある方への支援 社会参加に向けた支援を必要とする方への支援

人材確保・助成金活用による企業支援

就職氷河期世代
の方々の

働 を支援支援きたいい します
!!

　バブル崩壊後の雇用環境が厳しい時期（概ね平成５年
から平成16年）に学校卒業期を迎えた、いわゆる「就職
氷河期世代」の活躍を支援するため、福島労働局、福島県
をはじめ、関係行政機関、独立行政法人高齢・障害・求
職者雇用支援機構、福島県内の経済団体、労働団体、支援
団体等を構成員とする就職氷河期世代活躍支援「ふくし
まプラットフォーム」が設置されています。
　氷河期世代の活躍に向けた各種支援についてご案内
いたします。

不安定な
就労状態にある方

福島労働局
Fukushima Labor Bureau

福島県
Fukushima Prefecture

主な支援 主な支援 主な支援

●福島わかものハローワーク（MAXふくしま内）
　ミドルエールコーナー（就職氷河期世代専門窓口）
　　福島市曽根田町1-18 MAXふくしま5F
　　　　 …………………………………… ☎ 024-529-6626
●ハローワーク郡山　ミドルエールコーナー
　（就職氷河期世代専門窓口）
　　郡山市方八町2-1-26………………… ☎ 024-942-8609

〔福島県内の各ハローワーク〕
●ハローワーク福島
　　福島市狐塚17-40 …………………… ☎ 024-534-4121
●ハローワークいわき
　　いわき市平字堂根町4-11　いわき地方合同庁舎1F
　　　　 …………………………………… ☎ 0246-23-1421
●ハローワーク小名浜
　　いわき市小名浜大原字六反田65-3…… ☎ 0246-54-6666
●ハローワーク勿来
　　いわき市東田町1-28-3 ……………… ☎ 0246-63-3171
●ハローワーク会津若松
　　会津若松市西栄町2-23 ……………… ☎ 0242-26-3333
●ハローワーク南会津
　　南会津郡南会津町田島字行司12 …… ☎ 0241-62-1101

●ハローワーク喜多方
　　喜多方市字千苅8374 ………………… ☎ 0241-22-4111
●ハローワーク郡山
　　郡山市方八町2-1-26 ………………… ☎ 024-942-8609
●ハローワーク白河
　　白河市字郭内1-136　白河小峰城合同庁舎1F
　　　　 …………………………………… ☎ 0248-24-1256
●ハローワーク須賀川
　　須賀川市妙見121-1 ………………… ☎ 0248-76-8609

●福島県北・相双地域若者サポートステーション
　（特定非営利活動法人ビーンズふくしま）
　　福島市太田町17-8　アーバン横山Ⅰ-1F
　　　　 …………………………………… ☎ 024-563-6222
●福島県中・県南地域若者サポートステーション
　（特定非営利活動法人ビーンズふくしま）
　　郡山市西ノ内1丁目21-4　白龍ビル 1F
　　　　 …………………………………… ☎ 024-954-3890
●福島県中・県南地域若者サポートステーション
　しらかわ常設サテライト（特定非営利活動法人ビーンズふくしま）
　　白河市大手町9-7　ES9ビル１F…… ☎ 0248-21-6390
●いわき地域若者サポートステーション
　（NPO法人 明日飛子ども自立の里）
　　いわき市平字五町目17-5 ……………… ☎ 0246-68-7915
●会津地域若者サポートステーション
　（一般社団法人福島県若年者支援センター）
　　会津若松市大町２丁目1-11 ……………… ☎ 0242-32-0011

●ハローワーク相双
　　南相馬市原町区桜井町1-127 ……… ☎ 0244-24-3531
●ハローワーク相馬
　　相馬市中村1-12-1 …………………… ☎ 0244-36-0211
●ハローワーク富岡
　　双葉郡富岡町大字小浜字大膳町109-1
　　　　 …………………………………… ☎ 0240-22-3121　
●ハローワーク二本松
　　二本松市若宮2-162-5 ……………… ☎ 0243-23-0343

〔ふるさと福島就職情報センター〕
●ふるさと福島就職情報センター福島窓口（ジョブカフェふくしま）
　　福島市三河南町1-20　コラッセふくしま2階
　　　　 ………………………………… ☎ 024-525-0047

〔ふくしま生活・就職応援センター〕
●郡山事務所
　　郡山市駅前1-14-21　郡山花椿ビル8階
　　　　 …………………………………… ☎ 024-925-0811
●白河事務所
　　白河市郭内1　NTT白河ビル1階 …… ☎ 0248-27-0041
●会津若松事務所
　　会津若松市南千石町6-5　会津若松商工会議所会館2階
　　　　 …………………………………… ☎ 0242-27-8258
●南相馬事務所
　　南相馬市原町区南町1-1 松本ビル2階
　　　　 …………………………………… ☎ 0244-23-1239
●富岡事務所
　　双葉郡富岡町小浜553-2　富岡合同庁舎2階
　　　　 …………………………………… ☎ 0240-23-7880
●いわき事務所
　　いわき市平字梅本15　県いわき合同庁舎　西分庁舎1階
　　　　 …………………………………… ☎ 0246-25-7131

●福島県ひきこもり相談支援センター
　　郡山市神明町16-８
　　　　 …………………………………… ☎ 024-955-6203
〔県北サテライト相談室〕
　　福島市黒岩字田部屋53-５（福島県青少年会館内）

●福島労働局職業対策課助成金センター
　　福島市本町５-８　福島第一生命ビル３階
　　　　 …………………………………… ☎ 024-529-5681

ふくしまプラットフォーム事務局
●福島労働局 職業安定部 職業安定課…… ☎ 024-563-6154
●福島県 商工労働部 雇用労政課 …… ☎ 024-521-7290

ふくしま
プラットフォーム

福島県雇用労政課ホームページ
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/32011c/

福島労働局ホームページ
https://jsite.mhlw.go.jp/fukushima-roudoukyoku/
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就職氷河期世代の皆様へ

活躍に向けた各種支援
県内企業の皆様へ

活躍に向けた各種企業支援

不安定な就労状態にある方への主な支援

長期にわたり無業の状態にある方への主な支援

社会参加に向けた支援を必要とする方への主な支援

○福島わかものハローワーク及びハローワーク郡山に相談窓口「ミドルエールコー
ナー」(就職氷河期世代専門窓口）を設置し、関係機関と連携しながら就職支援を実
施します。
　これらの専門窓口では、就職氷河期世代（35歳～56歳まで）の不本意非正規雇用
労働者で正規雇用による就職を希望している方を対象に、就職に必要な知識の習得

から就職先の開拓、定着支援までをサポートします。
　また、県内の各ハローワークの窓口及びふるさと福島就職情報センター等でも相談支援を受けることがで
きます。
　〈詳しくは福島県内の各ハローワーク又はふるさと福島就職情報センター等へ〉

○職場実習・体験（インターンシップ）事業
　職場実習・体験（インターンシップ）事業は、就職氷河期世代の方々に、就労体験を通して業種・職種に対す
る理解を深めていただくことを目的として実施しています。実習期間は概ね1日～10日間程度で1日3時間か
ら当該事業所の所定労働時間を超えない範囲で行います。これにより、事業所の従業員が実際に従事してい
る業務を体験したり見学することができます。（対象者は、おおむね36～56歳）

採用後に企業への支援はありますか ?

○福島県ひきこもり相談支援センターにおい
て、ひきこもり状態の方やご家族からの電
話や来所による相談（予約制）、訪問によ
る支援を実施します。

○この他、県の保健福祉事務所や市役所・町村役場、県内各地の自
立相談支援機関などでも相談に応じています。

○ひきこもりの状態にあわせたきめ細かな支援を関係機関と連携しな
がら実施します。
※ひきこもりとは、様々な要因によって就労や就学、友人との交流など社会参加の
場面がせばまり、自宅以外での生活の場が長期に失われている状態をさします。

○地域若者サポートステーションでは、働くことに悩みを抱えている方に対し、キャリア
コンサルタントなどによる専門的な相談、コミュニケーション訓練などによるステッ
プアップ、協力企業への就労体験などにより、就労に向けた支援を実施しています。
　また支援対象者の年齢がこれまでの39歳までから49歳までに拡大されました。
（サポステプラス）

【関係機関へのアウトリーチ】
○地域若者サポートステーションの支援対象者の把握・働きかけの
ため、自立相談支援機関や福祉事務所、ひきこもり相談支援セン
ター等の福祉機関等へのアウトリーチ型支援（出張支援）を実施し
ます。

就職氷河期世代に向けた求人を出し
たいのですが…

　就職氷河期世代限定・
歓迎求人の書き方、就職氷
河期世代の採用に向けた
アドバイス等、人材確保や
雇用関係助成金活用に関
する相談支援を行います。
〈詳しくは福島県内の

各ハローワークへ〉

　就職氷河期世代（非正規雇用労
働者）の正規雇用に際し助成金(ト
ライアル雇用助成金／特定求職者
雇用開発助成金／人材開発支援助
成金／キャリアアップ助成金)がご
利用できます。
〈詳しくは福島県内の各ハローワークへ〉

相談支援

①経費助成：実費 × 70% または 60%
②OFF-JT賃金助成：760円（380円）／1時間あたり
③OJT実施助成：10万円（9万円）／1人あたり

支
給
額

人材開発支援助成金 （人材育成支援コース）
○非正規雇用労働者等に対して正規雇用労働者に転換するための訓練を実施
しようとする場合
　非正規雇用労働者等を正規雇用労働者に転換することを目的として、「有
期実習型訓練」を実施する場合、事業主は、「人材開発支援助成金（人材育成
支援コース）」によって、訓練経費や訓練期間中の賃金の一部等について助成
を受けることができます。

※①②は上限があります。括弧（　）内は中小企業以外

①有期⇒正規：80万円（60万円）
②無期⇒正規：40万円（30万円）

キャリアアップ助成金  （正社員化コース）

支
給
額 ※括弧（　）内は中小企業以外

○企業内の非正規雇用労働者を正社員に転換等をさせた場合
　企業内の非正規雇用労働者を正規雇用労働者に転換等させた場合、事業主
は「キャリアアップ助成金（正社員化コース）」の支給を受けることができます。

対象者
１人当たり

相談支援

相談支援

支
給
額

トライアル雇用助成金  （一般トライアルコース）
○求職者を一定期間試行的に雇い入れようとする場合
　安定的な就職が困難な求職者を一定期間（原則３ヶ
月）試行雇用する場合、事業主は「トライアル雇用助成
金（一般トライアルコース）」の支給を受けることができ
ます。

月額
４万円

ハローワークで就職氷河期世代限
定・歓迎求人の申し込みができます。

就職氷河期世代限定・
歓迎求人の書き方をア
ドバイスします。

各種助成金が
活用できます。

こ
ん
な
こ
と
し
て

み
た
い
な

な
る
ほ
ど
〜

支
給
額

支
給
額

計 60（50）万円 （対象労働者１人あたり）

計 90（75）万円 （対象労働者１人あたり）

「福島県就職氷河期世代雇用促進奨励金」 
15（12.5）万円 （対象労働者１人あたり）

※県上乗せ
支援

特定求職者雇用開発助成金  （就職氷河期世代安定雇用実現コース）

○就労経験のない成長分野（デジタル・グリーン）の業務に従事する正社員とし
て雇い入れる場合や就労経験のない職種に雇い入れ、訓練を行ったうえで賃
金引上げを行う場合（「成長分野等人材確保・育成コース」に該当）

詳しくは福島県雇用労政課HPへ（裏面にQRコード）
※括弧（　）内は中小企業以外

※括弧（　）内は中小企業以外

○正社員経験が無い（少ない）方を正社員として新たに雇い入れようとする場合
　正社員経験が無い方や、正社員経験が少ない方（非正規雇用労働者である
方も含む）を、正社員として雇い入れる場合、事業主は「特定求職者雇用開発
助成金（就職氷河期世代安定雇用実現コース）」の支給を受けることができ
ます。　※1968年（昭和43年）４月２日から1988年（昭和63年）４月１日まで
に生まれた者が対象



　正社員で働きたいと思っている
のに、不本意ながらもアルバイト
・パート・派遣社員など非正規雇
用労働者として働いている方。

●福島わかものハローワーク及
びハローワーク郡山の相談窓
口「ミドルエールコーナー」
（就職氷河期世代専門窓口）
及び各ハローワーク、ふるさと
福島就職情報センター等によ
る相談支援
●職場実習・体験（インターン
シップ）事業

長期にわたり
無業にある方

　学校を卒業・中退後、あるい
は仕事を辞めた後、職業につ
けずに悩んでいる方。

●地域若者サポートステーショ
ンでの相談支援
●地域若者サポートステーショ
ンから福祉機関等へのアウト
リーチ型支援（出張支援）

アウトリーチ：助けが必要な方々
に対し積極的に働きかけ支援を
届ける

社会参加に向けた
支援を必要とする方
　社会とのつながりをつくり、
社会参加に向けたより丁寧な支
援を必要とする方（ひきこもり
の方など）。

●福島県ひきこもり相談支援セ
ンターでの相談支援
●県内各保健福祉事務所およ
び、各市町村窓口での相談支
援
●県内各地の自立支援相談機
関での相談支援

　就職氷河期世代においては、卒業時の不安定な就労や無業に移行したことなどが
端緒となり、今なお、不安定就労を余儀なくされている方も少なくない状況です。
就職氷河期世代には就業状態等に応じ、次のような方等がいます。

就職氷河期世代の方々の状況に応じた支援

就職氷河期世代活躍支援「ふくしまプラットフォーム」とは
　厚生労働省及び福島県では、バブル崩壊後の1990年代～2000年代に卒業し、雇用環境が厳しい時期に
就職活動を行った方々の、就職・正社員化の実現、多様な社会参加の実現を目指した支援を実施しています。

お問い合わせ先

不安定就労状態にある方への支援

長期にわたり無業にある方への支援 社会参加に向けた支援を必要とする方への支援

人材確保・助成金活用による企業支援

就職氷河期世代
の方々の

働 を支援支援きたいい します
!!

　バブル崩壊後の雇用環境が厳しい時期（概ね平成５年
から平成16年）に学校卒業期を迎えた、いわゆる「就職
氷河期世代」の活躍を支援するため、福島労働局、福島県
をはじめ、関係行政機関、独立行政法人高齢・障害・求
職者雇用支援機構、福島県内の経済団体、労働団体、支援
団体等を構成員とする就職氷河期世代活躍支援「ふくし
まプラットフォーム」が設置されています。
　氷河期世代の活躍に向けた各種支援についてご案内
いたします。

不安定な
就労状態にある方

福島労働局
Fukushima Labor Bureau

福島県
Fukushima Prefecture

主な支援 主な支援 主な支援

●福島わかものハローワーク（MAXふくしま内）
　ミドルエールコーナー（就職氷河期世代専門窓口）
　　福島市曽根田町1-18 MAXふくしま5F
　　　　 …………………………………… ☎ 024-529-6626
●ハローワーク郡山　ミドルエールコーナー
　（就職氷河期世代専門窓口）
　　郡山市方八町2-1-26………………… ☎ 024-942-8609

〔福島県内の各ハローワーク〕
●ハローワーク福島
　　福島市狐塚17-40 …………………… ☎ 024-534-4121
●ハローワークいわき
　　いわき市平字堂根町4-11　いわき地方合同庁舎1F
　　　　 …………………………………… ☎ 0246-23-1421
●ハローワーク小名浜
　　いわき市小名浜大原字六反田65-3…… ☎ 0246-54-6666
●ハローワーク勿来
　　いわき市東田町1-28-3 ……………… ☎ 0246-63-3171
●ハローワーク会津若松
　　会津若松市西栄町2-23 ……………… ☎ 0242-26-3333
●ハローワーク南会津
　　南会津郡南会津町田島字行司12 …… ☎ 0241-62-1101

●ハローワーク喜多方
　　喜多方市字千苅8374 ………………… ☎ 0241-22-4111
●ハローワーク郡山
　　郡山市方八町2-1-26 ………………… ☎ 024-942-8609
●ハローワーク白河
　　白河市字郭内1-136　白河小峰城合同庁舎1F
　　　　 …………………………………… ☎ 0248-24-1256
●ハローワーク須賀川
　　須賀川市妙見121-1 ………………… ☎ 0248-76-8609

●福島県北・相双地域若者サポートステーション
　（特定非営利活動法人ビーンズふくしま）
　　福島市太田町17-8　アーバン横山Ⅰ-1F
　　　　 …………………………………… ☎ 024-563-6222
●福島県中・県南地域若者サポートステーション
　（特定非営利活動法人ビーンズふくしま）
　　郡山市西ノ内1丁目21-4　白龍ビル 1F
　　　　 …………………………………… ☎ 024-954-3890
●福島県中・県南地域若者サポートステーション
　しらかわ常設サテライト（特定非営利活動法人ビーンズふくしま）
　　白河市大手町9-7　ES9ビル１F…… ☎ 0248-21-6390
●いわき地域若者サポートステーション
　（NPO法人 明日飛子ども自立の里）
　　いわき市平字五町目17-5 ……………… ☎ 0246-68-7915
●会津地域若者サポートステーション
　（一般社団法人福島県若年者支援センター）
　　会津若松市大町２丁目1-11 ……………… ☎ 0242-32-0011

●ハローワーク相双
　　南相馬市原町区桜井町1-127 ……… ☎ 0244-24-3531
●ハローワーク相馬
　　相馬市中村1-12-1 …………………… ☎ 0244-36-0211
●ハローワーク富岡
　　双葉郡富岡町大字小浜字大膳町109-1
　　　　 …………………………………… ☎ 0240-22-3121　
●ハローワーク二本松
　　二本松市若宮2-162-5 ……………… ☎ 0243-23-0343

〔ふるさと福島就職情報センター〕
●ふるさと福島就職情報センター福島窓口（ジョブカフェふくしま）
　　福島市三河南町1-20　コラッセふくしま2階
　　　　 ………………………………… ☎ 024-525-0047

〔ふくしま生活・就職応援センター〕
●郡山事務所
　　郡山市駅前1-14-21　郡山花椿ビル8階
　　　　 …………………………………… ☎ 024-925-0811
●白河事務所
　　白河市郭内1　NTT白河ビル1階 …… ☎ 0248-27-0041
●会津若松事務所
　　会津若松市南千石町6-5　会津若松商工会議所会館2階
　　　　 …………………………………… ☎ 0242-27-8258
●南相馬事務所
　　南相馬市原町区南町1-1 松本ビル2階
　　　　 …………………………………… ☎ 0244-23-1239
●富岡事務所
　　双葉郡富岡町小浜553-2　富岡合同庁舎2階
　　　　 …………………………………… ☎ 0240-23-7880
●いわき事務所
　　いわき市平字梅本15　県いわき合同庁舎　西分庁舎1階
　　　　 …………………………………… ☎ 0246-25-7131

●福島県ひきこもり相談支援センター
　　郡山市神明町16-８
　　　　 …………………………………… ☎ 024-955-6203
〔県北サテライト相談室〕
　　福島市黒岩字田部屋53-５（福島県青少年会館内）

●福島労働局職業対策課助成金センター
　　福島市本町５-８　福島第一生命ビル３階
　　　　 …………………………………… ☎ 024-529-5681

ふくしまプラットフォーム事務局
●福島労働局 職業安定部 職業安定課…… ☎ 024-563-6154
●福島県 商工労働部 雇用労政課 …… ☎ 024-521-7290

ふくしま
プラットフォーム

福島県雇用労政課ホームページ
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/32011c/

福島労働局ホームページ
https://jsite.mhlw.go.jp/fukushima-roudoukyoku/
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