
予約・問合せ

福島新卒応援ハローワーク

福島わかものハローワーク

福島県北・相双地域若者サポートステーション

対象

15歳～49歳

の求職者

働く自信がない

面接が怖い

人間関係で
つまずいた

コミュニケーション
が苦手

応募書類
難しい

やりたい仕事？

サポステで
相談
できます！

サポステ出張

予約なしでOK
（定員となった場合、予約の方が優先となります）
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ゆるっと座談会

就活中の心配や不安、こんなときどうしたら
いいの？どんなことでも話にきてください
ね！ハローワーク、サポステの職員がお聞き
します。

定員

４名

福島県北・相双地域若者
サポートステーション

☎ 024-563-6222
月・水・金・土（月2回）10:00～18:00

火・木 10:00～19:00 

福島新卒応援ハローワーク

福島わかものハローワーク

☎ 024-529-6626
月～金 10:00～18:30

●時間 14 :00～15 :00
●場所 新卒応援・わかものハローワーク

セミナー室

個別相談会
●時間 15:15～・16:15 ～
●場所 新卒応援・わかものハローワーク

相談コーナー

面接や企業見学の際に役に立つ、訪問時の身
だしなみやマナーを確認してみましょう！

「応募前見直し講座」

就活セミナー
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福島県北・相双地域若者サポートステーション

厚生労働省委託事業 (受託団体：特定非営利活動法人ビーンズふくしま)

働いていく

自信がない
面接が怖い

人間関係で

つまずいた

コミュニ

ケーションが

苦手

地域若者サポートステーション（通称サポステ）は、
働くことに踏み出したい若者たちとじっくりと向き合い、
本人やご家族の方々だけでは解決が難しい「働き出す力」を引き出し、
職場定着するまで」を全面的にバックアップする厚生労働省委託の支援機関です。

あなたを全力でサポートする場所。
今のおもいを話しに来てください。
すべての不安や心配の解決は、

そこから始まります！

〒960-8068 福島県福島市太田町17-8 アーバン横山Ⅰ-1F

TEL：024-563-6222 FAX：024-563-6233 

「働く」って何から始めたらいいの？

働くこと、就職活動に不安や悩みを抱えた人たちが

サポステの講座、相談を利用しながら、

自分のペースで一歩ずつ就職に向かって進んでいます。

ふみだす一歩をサポステから

サポステのサポート内容

⃝キャリア面談：今の状況や今後の就職活動について一緒に考えます。
就職活動の悩みや不安をご相談ください。

⃝各種講座：就職活動を進めるための様々な講座があります。
コミュニケーション講座、自己分析講座、応募書類作成講座など

⃝職場見学・体験：関心のある業種・職種で実際に体験することが出来ます。

⃝定着・ステップアップ支援：就労決定した方の職場定着、ステップアップのサポート

⃝他にも、「アウトリーチ支援」「ご家族からの相談」も行っています。


