
就職氷河期世代支援窓口

ﾐﾄﾞﾙｴｰﾙｺｰﾅｰ のご案内

ミドルエールコーナーとは？

正社員を目指す概ね35歳以上5６歳以下で、次の条件に
当てはまる方を対象に就職支援を行う窓口です。
■正社員としての経験が短い方、または経験がない方
■臨時や短期間の就職が多い、またはしばらく就職して
いない方

主な支援の内容

キャリアの棚卸し

Aコース

応募書類作成

Bコース

面接対策

Cコース

①就職活動の基礎知識を身につけましょう！
★就職支援StepUpセミナー

段階を踏んで就職活動に役立つ知識を少人数で

学ぶことができます！A→B→Cコースと一連の受講がオススメです！

②実際の会社を見てみましょう！
★企業説明会＆職場見学会

直接会社の方の話を聞き、会社や職種（仕事内容）を理解できるチャンスです！

③専門のスタッフが就職まで応援します！
応募書類の添削・面接練習・ライフプランの相談等、就職活動から就職実現、
就職後の定着支援まで伴走型の支援で窓口全体で応援します！専任の相談員に
よる予約制相談でじっくり落ち着いて相談ができます！

お問い合わせ
ハローワーク福島 就職氷河期世代支援窓口 ミドルエールコーナー

福島市曽根田町1－18 MAXふくしま５F（福島新卒応援・わかものﾊﾛｰﾜｰｸ内）
TEL：024－529－6626 時間（平日）：10：00～18：30

令和６年４月 ハローワーク福島

上記の条件に

当てはまらない
方でも一般の求
職者としての利
用は可能です！
まずはお気軽に
お越しくださ
い！！

福島駅東口から徒歩５分！駐車場2時間まで無料！

これまで経験した仕事を
整理してみましょう

履歴書や職務経歴書の書き方は？ 面接のポイントは？


