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可

無

無

①住所を管轄するハローワークにて就職相談を受けてください。
②訓練受講が適切と認められた場合に受講申込書の交付を受け、必要事項を記入の上、募集期間内に
　ハローワークで受講申込手続きを行ってください。
③ハローワークで受付された受講申込書を「受講申込書提出場所」へ持参または郵送により、提出ください。

求職者支援訓練
申込方法

訓練施設PR欄 （過去の訓練の実績、就職率、就職先、訓練の特徴等）

駐車場の有無、
台数及び料金

最寄駅等
ＪＲ博多駅
福岡市地下鉄博多駅駐輪場の有無、

台数及び料金

受講申込書提出場所 〒812-0013　福岡県福岡市博多区博多駅東2丁目5-28　博多偕成ビル8Ｆ　株式会社ミレ・クリエーション　TEL:092-292-7218

選考試験実施日 令和7年3月4日(火) 選考結果発送日 令和7年3月10日(月)

訓練実施施設の見学 見学可能日 「随時可能（9:30～16:00）です。事前にお問い合わせください。」

募集期間

令和7年1月24日(金) 令和7年2月20日(木) （注）

（注）受講申込みをするためには、ハローワークで複数回の相談を行うことが条件になります。このため、

2 月 19 日 ( 水 ) までにハローワークで初回の相談を行う必要があります。

※募集期間終了間際になると、ハローワークの受付窓口が大変混雑しますので、お早めの受講申込手続きを
  お勧めします。

092-292-7218 お問い合わせ担当者 梅染、池田

選考試験実施場所

作文による志望動機及び面接

訓練実施施設の所在地 〒812-0013　福岡県福岡市博多区博多駅東2丁目5番28号　博多偕成ビル8Ｆ

持参する物 筆記用具

〒812-0013　福岡県福岡市博多区博多駅東2丁目5-28　博多偕成ビル8Ｆ　ミレ・ジョブカレッジ博多駅前校　TEL:092-292-7218

選考方法

訓練実施施設名 ミレ・ジョブカレッジ博多駅前校

電話番号
(お問い合わせ先)

5-06-40-002-20-0323訓練コース番号

求職者支援訓練コース案内

16時40分 21時30分

【3月開講】 【実践コース】

【キャリアカウンセラー養成（夜間）科（短時間）】
訓練実施機関名 株式会社ミレ・クリエーション

訓練期間 令和7年3月25日(火) 令和7年7月22日(火)

受講申込者が定員の半数に満たない場合は、訓練が中止となる場合があります。

訓練対象者の条件 特になし

土日祝日の
訓練の有無

無
訓練時間

定員 25名

ミレ・ジョブカレッジで

実践的なキャリアカウンセリング

に加え、コミュニケーション能力を

身に付け、あなたに合った業界での

お仕事を見つけましょう！

まずは、お気軽にお電話ください。

随時、ご見学を受け付けております。

【留意点】

※本講座受講により、国家資格が保証

されるものではありません。

国家資格取得や認定資格取得は、

任意での受験になります。



5-06-40-002-20-0323 基礎コースではこのシートは不要です

名称（ ） ✔ 任意受験

名称（ ） 任意受験

名称（ ） 任意受験

名称（ ） 任意受験

訓練時間

2時間

15時間

33時間

40時間

20時間

20時間

20時間

15時間

60時間

85時間

✔

5時間

5時間

10時間

）

）

キャリアカウンセラーの倫理と行動

①キャリア形成及びキャリアカウンセリングに関する教育並びに普及啓蒙
②環境への働きかけの認識及び実践　　　③ネットワークの認識及び実践
④自己研鑽及びキャリアカウンセリングに関する指導を受ける必要性の認識
⑤キャリアカウンセラーとしての姿勢

メンタルヘルス・マネジメント
①職場におけるメンタルヘルスの知識　②ストレス理論、職場における相談　③休職・復職の流れ
④メンタルヘルスケアの計画　⑤メンタルヘルスについての教育研修

ジョブ・カード作成支援 ①ジョブ・カードを活用した支援　　　②ジョブ・カードを活用したキャリアカウンセリングの実際

キャリアカウンセリングの基本理論や技法を学び、人材派遣会社、再就職支援会社や学校等において個人の希望や特性、資質、経験に基づいたキャリアパ
スやキャリア形成の相談業務が行える。

キャリアカウンセリングの社会的意義
①社会及び経済の動向並びにキャリア形成支援の必要性の理解
②キャリアカウンセリングの役割の理解　　③キャリアカウンセラーの活動

キャリアカウンセリングの理論
①パーソナリティ・特性因子論アプローチ　　　②発達論・トランジションに関するアプローチ
③社会的学習理論アプローチ　　　④意思決定論アプローチ　⑤個人特性の知識

職業能力開発促進法とその他関係法令
①職業能力開発の知識　　　②人事管理及び労務管理の知識
③労働市場の知識　　　④労働関係法令及び社会保障制度
⑤学校教育制度及びキャリア教育の知識　　　⑥メンタルヘルスの知識

訓練概要
キャリア形成支援を行えるカウンセリングスキルを身につけるための基礎的な理論等を学ぶ学科訓練と、実際のカウンセリング技法を習得する実技訓練を
行う。【短時間】

科目 科目の内容

学
 
 
 
科

入校式等 入校式・オリエンテーション（2H）・修了式（2H）

安全衛生 安全衛生、労働衛生

訓練コース番号

訓練修了後に取得
できる資格

メンタルヘルス・マネジメント検定試験　Ⅱ種、Ⅲ種 ）認定機関（ 大阪商工会議所

）認定機関（

）認定機関（

）認定機関（

訓練カリキュラム
訓練実施機関名： 株式会社ミレ・クリエーション

訓練目標
（仕上がり像）

企業実習 実施しない 実施する

就職支援 履歴書・職務経歴書の書き方、ジョブ・カードの作成方法、面接の受け方

職場見学等

実
 
 
 
技

キャリアカウンセリングの実務

①カウンセリングの技能　　　②グループアプローチの技能
③キャリアシートの作成指導・活用技法・知識　　　④相談過程全体の進行に関する技能・知識
⑤相談過程において必要な技能・知識
⑥ジョブ・カードを活用したキャリアカウンセリングの実際

キャリアカウンセリング演習
①キャリア開発に関する支援　　　②キャリア・プランの作成支援
③具体的な目標設定への支援　　④ライフプランニングの作成支援
⑤相談過程の総括、事例検討

（注２）求職者支援訓練を受講する方は、就職支援措置の実施に当たるハローワーク職員の指導又は指示に従うとともに、
　　　　自ら進んで、速やかに 職業に就くように努めなければなりません。

受講生の負担する費用の注意点

備考 ※　金額は、すべて税込みです。

 

　受講者の負担する費用

　教科書代

合計 8,118円　その他（

　備考（

8,118円

0円

訓
 
練
 
内
 
容

（注１）ハローワークで職業相談を受け、現在有する技能、知識等と労働市場の状況から判断して、就職するための職業
　　　　訓練を受講することが必要と判断された方に対して、次回の職業相談時に適切な訓練コースの受講申込書が交付
　　　　されます。（初回の相談時においては、受講申込書は交付されません。）当該受講申込書を募集期間内に訓練実
　　　　施機関までご提出ください。

【職業人講話】 テーマ：キャリアカウンセリングの実態と役割　【講師】ミレ・ジョブカレッジ

訓練時間総合計 320時間 165時間 145時間 企業実習 時間

職場見学、職場体験、職業人講話
【職業人講話】 テーマ：求職者のキャリアカウンセリングの必要性　【講師】ミレ・ジョブカレッジ

学科 実技


