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訓練実施施設の紹介

実施している訓練コース 主な訓練内容と特徴

エステ・セラピスト養成科

○身体のしくみ、アロマテラピー概論、皮膚学、安全衛生など
○各トリートメント概論・実習（ﾌｪｲｼｬﾙ・ﾎﾞﾃﾞｨ・ｵｲﾙ・ﾌｯﾄ・ハンド）
○企業実習
○接遇実習（接客ﾏﾅｰ・ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ等おもてなしの知識）
○就職支援（ｼﾞｮﾌﾞ･ｶｰﾄﾞ作成、履歴書、職務経歴書作成）

取得できる資格（任意取得）

アロマ環境協会
アロマテラピー検定　1級

日本エステティック協会
美肌検定

日本化粧品検定協会
日本化粧品検定　3級

修了生の声

　当校は、2010年の基金訓練校(公的職業訓練）からスタートしました。
　リラクゼーション（セラピスト）やエステに関わる基礎知識、身体の仕組み、皮膚の仕組み、カウンセリング、アロマ、栄養学、接遇など総
合的な美容の知識を学ぶ職業訓練校として、未来のエステティシャンやセラピストの方を育成してきました。
　また、当校には経験豊富な講師はもちろん、国家資格（柔道整復師・鍼灸師）や国際ライセンス有資格の講師が在籍していますので、こ
れら講師陣から多くのことを学ぶことができます。しっかり習得していただく為に厳しいこともあるかもしれませんが、楽しく充実した6か月
間にしましょう！

目指す職業

エステティシャン
リラクゼーションスタッフ
ビューティーアドバイザー
アロマショップ販売員
アロマセラピスト等

資格のカイセツ

内閣府公益認定の団体による資格
内閣府から公益認定を受けた公益社団法人 日本アロマ環境協会（AEAJ）の実施する資格認定試験です。
アロマテラピーを安全に楽しむための基礎知識が身につきます。

〇エステの技術だけでなく、接客や身体の仕組みまで幅広く学べました。（R4.2月エステ・アロマトータルビューティー科修了）
〇座学や技術だけでなく、物事の捉え方や考え方を通じて自分について発見がありました。（R4.2月エステ・アロマトータルビューティー科
修了）
〇接客実習でのカウンセリングや話し方、また笑顔でお客様に寄り添って話すことは大切だと学びました.。（R4.2月エステ・アロマトータル
ビューティー科修了）
〇基礎だけでなく実際にお客様に接する気遣いなど施術以外のことが印象的でした。（R4.2月エステ・アロマトータルビューティー科修了）
〇いろんな年代の同期生と共に学ぶことができ、楽しい時間を過ごせた。（R4.2月エステ・アロマトータルビューティー科修了）
〇基本的な知識・技術が身に付き就職活動が有利にできた。（R4.2月エステ・アロマトータルビューティー科修了）
○学べる環境が貴重で、とても充実した半年間でした。（Ｒ6.5月エステ・セラピスト養成科）

美肌検定®とは
日本エステティック協会が初めて一般の方に向けて実施する検定です。
検定を通じ、美肌に関する正しい知識を広く普及させることを目指しています。平成28年にスタートした新しい
資格です。合格者には合格証が授与され 「AJESTHE 美肌エキスパート®」 として認められます。

日本化粧品検定は生涯学習を目的とする一般の方々をはじめ、学生、美容従事者を中心に幅広い年齢層の方を
対象に、化粧品・美容に関する知識の向上と普及を目指した検定です。

　　　　　　　求職者支援訓練 実施施設 ＰＲシート

ビューティー＆ボディケアカレッジ(株式会社　ボディ・ケア）

福岡県福岡市中央区天神3丁目2-18　エキスプレスビル4F

092-791-7896
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修了生の就職先

よくあるお問い合わせ

Q：美容経験がないけど大丈夫ですか？　　⇒A：ほとんどの方が初めての勉強です。ご安心ください。
Q：学校の雰囲気を見学したいのですが大丈夫ですか？　　⇒A：いつでも見学は可能です。日時をご相談ください！
Q：就職できますか？　　⇒A：就職していただく為の訓練校です。就職できるように指導させていただきます。
Q：アロマ1級の資格は難しいですか？　　⇒A：勉強をすれば無理な資格ではありません。当校では95％以上の合格率です。
Q：資格取得は必要ですか？　　⇒A：資格の取得は任意ですが、勉強した証になり、就職にも有利になります。

訓練実施施設のご案内

授業風景

〇フェイシャルエステサロンにパート採用（R5.11月　エステ・セラピスト養成科修了）
〇ホテル併設のエステサロンに正社員採用（R5.11月　エステ・セラピスト養成科修了）
〇美容クリニックに正社員採用（R5.11月　エステ・セラピスト養成科修了）
〇バリニーズリラクゼーションサロンに正社員採用（R5.12月　エステ・セラピスト養成科修了）
〇エステサロンにパート採用（Ｒ5.12月　エステ・セラピスト養成科修了）
〇リラクゼーションサロン(企業実習先)に正社員採用（R6.6月　エステ・セラピスト養成科修了）
〇リラクゼーションサロンにパート採用（Ｒ6.7月　エステ・セラピスト養成科修了）

地下鉄空港線・天神駅から徒歩5分程度です。

天神地下街西１番出口が一番近い出口です。

ファミリーマート天神3丁目の入っているビ

ルの4階になります。

天神地区にあるのでバス、市営地下鉄、

西鉄などの利用できるので

多方面からの通学に便利！！

オイルトリートメント実習の風

主なテキスト

「人に喜んでもらいたい」「人の役に立てる仕事がしたい」

いう方に向いてます。ありがとうと言ってもらえるお仕事です。

未経験から始められる方も多いです！！

見学＆説明会は随時開催いたしておりますので、

お気軽にお問合せください。

クラフト作成

☆セラピストに必要なスキルは？

セラピストは、お客さまの顔や身体に直接触れる仕事であり、お客様と信頼関係を築くことが大切です。

お客さまの身体の悩みや体質・年齢などによって施術方法が異なるため、カウンセリングでお客様に合った施術方法を提案し、納得のいく説明をするなどコミュニケーション能力

も重要なスキルとなってきます。その際、施術テクニックに加えて、人体の構造や機能など正しい知識があると説得力も増し、信頼関係の構築にも繋がります。

当校では、リラクゼーション（セラピスト）やエステに関わる基礎知識、身体の仕組み、皮膚の仕組み、カウンセリング、アロマ、栄養学、接遇など総合的な美容の知識を学

ぶことができるため、未経験や知識がなくてもセラピストになるための基礎を習得することができます。また、受講生同士で施術者と受け手をするため、お客様の立場に立ってど

う接客をすればいいのか等より実践的に施術することができます。

新たなスタートとして、人を癒したい・喜んでもらいたい・笑顔にしたい等に関心がある方、未経験者だからと諦めないで一歩踏み出してみませんか？

まずは見学からでも、お待ちしております。


