
就活体験談

●年齢 50代

●職種 事務補助（雇用形態 パート）

●就職活動で大変だったこと

人生２度目、約３０年ぶりの就職活動でした。振り返って大変だっとと思うことは、気になる

求人を検索するもののその先一歩が踏み出せなかったことだったと思います。勇気をもってマ

ザーズハローワークに足を運び、その際に担当してくださった担当の方がいつも温かく迎えてく

ださって、書類の作成に関しても素早く添削、的確なアドバイスと訪問するたびに前進しました。

気になる職についてお話をしていくうちに自分の考えもまとまり求人に応募しようと思うように

なりました。今考えると担当の方に導いてもらったと思います。

●就職活動中の方へのメッセージ

これまでも「女性も社会へ!」という気持ちで働き続けてきました。再び社会に貢献できるの

もマザーズハローワークに訪れたからだと思っています。一人一人に寄り添って働く女性を応援

してくれる場所だと感じました。ぜひ時間を作って訪れてください。前進できる自分にあえると

思います。

●ハローワークスタッフからのコメント

３０年近く教育関係に従事されて転職は初めてという方でした。別所帯の両親の介護もあり、

働ける環境の再確認をまずおこない、パートで車通勤、教育関係であれば今後も働けそうだと方

向が見えてきました。次に応募書類の作成を一緒に、何をしてきたか、やりがいがあったことは

何かを思い出していくうちに、再就職の不安が自信へと変化していかれました。希望の教育関係

の事務職に採用になり、また社会への進出に胸を高まらせているようでした。就職おめでとうご

ざいます。


