
就活体験談

●年齢 ３０代

●職種 受付事務（雇用形態 パート ）

●就職活動で大変だったこと

自分に何ができるのか、何が向いているのかわからず、最初はあやふやなままマザーズハロー

ワークに来ました。固定概念に囚われ、狭い範囲で仕事を探していましたが、担当の方がとても

丁寧に話を聞いてくれて、自分では選択肢に入れてもいなかった職種を提案してくださいました。

未経験の異業種での活動は、履歴書・職務経歴書の作成が大変でした。

また、面接での自己ＰＲや志望動機などもしっかり対策が必要で大変だったことを覚えていま

す。

●就職活動中の方へのメッセージ

書類作成や面接対策は担当の方としっかり作戦を立てて、準備することをおすすめします。

担当者が提案してくださった求人に応募して、スピーディに就職へ繋がりました。担当の方に

しっかり話を聞いてもらってください。

大変かと思いますが、自分を信じて自信を持ってがんばってください。

●ハローワークスタッフからのコメント

経験をお聞きすると対面業務が多く広い年代の方の対応をされてきた方で、とてもコミュニ

ケーション力が高いと感じました。その特性を活かして受付事務の仕事を提案しました。

事務が含まれるため書類のパソコン作成を勧めて頑張って初めてＰＣで作成されました。

面接練習も前向きに取り組み、接客→事務への転職が成功しました。


