
ハローワークの
ご利用には求職
登録が必要です

インターネット
やハローワーク
の窓口で登録が
できます

＼ハロわん／

緑が多いハローワーク福岡南でうまれたイヌの姿をした妖精
2匹とも賢くて人懐こい性格

＼みなみん／

☑キャリアアップ
☑キャリアチェンジ
に必要な技術や資格を習
得できる制度

・対象
離職中or離職予定の方

・受講料無料
・テキスト代、各種検定
受験料は自己負担

ー2ー ー3ー

ハロワで就活！
まずは、話してみませんか？

自分を知る

☑仕事を辞めた理由
☑経験した仕事の内容

を振り返ってみましょう

仕事を知る 求人を選ぶ 応募の準備

☑次の仕事のイメージ
☑働く条件

を考えてみましょう

ハローワーク
では…

あなたの強み・売り、
どんな仕事をしたいか

ハローワーク
では…

を一緒に考えます

賃金相場・職場の特徴
を紹介し、働き方を具
体化します

一緒に求人を探したり、
応募先への問い合わせ
を行います

ハローワーク
インターネット
サービスで検索

☑志望動機
☑何を売りにするか

を考えてみましょう

応募後の振り返り

☑よかった点
☑見直しが必要な点

を振り返ってみましょう

次の対策を一緒に考え
支援します

応募書類の添削・面接
対策を行います【一部
予約制】

自分で就活したい方へ【お役立ち情報】

ハローワークインター
ネットサービス

●全国のハローワークの求人を検索

かんたん求人検索

●簡易版求人検索システム
(一部地域限定)

Job tag
ジョブタグ

●職業を調べる／
職業興味検査
(自己分析)を行う

GOAL

STEP８

不採用

就職

見直し

支援サービス
【職業訓練】
(ハロートレーニング)

START

STEP１ STEP２ STEP３ STEP４ STEP５ STEP６

応募応募の準備求人の選定仕事を知る自己分析登録

ハローワークの支援サービス【予約制】

マンツーマン支援

●一人の担当者にサポートしてほしい ●再就職に向けての準備をしたい

書類選考突破セミナー

サポート支援

●スポットで利用したい

☑応募書類の添削
☑面接対策

＊対象はハローワーク求人のみ

ハローワーク
では…

ハローワーク
では…

STEP７

ハローワーク
では…

ハローワーク福岡南イメージキャラクター
【ハロわんとみなみん】

マイページ開設

●ハローワークインターネット
サービス上に自分専用ページ

☑求人検索条件の保存
☑求人お気に入り登録
☑応募履歴の管理

採用

①セミナー受講
②窓口での個別支援
＊実際に応募書類を作成する
連続講座


