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就職活動に不安のある方の相談窓口のご案内

◇ これから就職活動するにあたって、コミュニケーションや人間関係、就職活動に伴う

　　ストレスや疲労感等でなかなか前に進めない・・・という方、お気軽にご相談ください。

◇ 専門の知識を持ったアドバイザーが、ご本人に合った様々な支援を一緒に考えて　　

　　就職をサポートいたします。

　＊以下のような事でお困りの方はお気軽にご相談ください。

　○ 自分の考えをうまく説明することが苦手である。

　○ 「空気が読めない」と言われることがある。

　○ なぜか、上司や同僚を怒らせてしまう。

　○ 人間関係のトラブルで仕事を辞めたことが多い。

　○ 仕事の優先順位をつけることが苦手である。

　○ 計算や数を数えることが苦手である。

　○ 「作業が遅い」と言われたことがある。

　○ 文字を読むことが苦手で、読むことに時間がかかる。

　○ 同時に２つ以上の作業をするのが苦手である。

　○ 皆の前で仕事の指示が出ている時、聞こえているにもかかわらず理解できない事がある。

　○ 急な予定変更があると混乱する。

　○ １対１では話を理解出来るが、１対複数人では話が理解しづらい。

　○ 刺激に対して過敏である。（匂い、音、水）

　○ マニュアルを読んでも、理解できない事がある。　　等

◇ お申込み方法等

　　１．相談は予約制です。　相談内容に関する秘密は厳守いたします。

　　２．相談日は、毎週水曜日及び第２木曜日（受付は１０時～１６時です）

　　３．ハローワーク飯塚の総合案内にこのチラシをお持ちいただくか、下記の電話番号に、

　　 　「トータルサポーターへの相談希望」と伝えてお申込みください。

　≪ご注意≫

　　当トータルサポーターは、毎週水曜日及び第２木曜日のみの勤務です。

　　お問い合わせやお申し込みは、出来る限り水曜日か第２木曜日にお願いします。

　　　　　TEL　０９４８－２４－８６４３ （精神 トータルサポーター ）


