
 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国の労働災害（休業４日以上）の内、事故の型については、平成 17年から 18 年連続で

転倒災害が最多になっており、当署管内（北九州市八幡東区、八幡西区、戸畑区、若松区、

中間市、遠賀郡）においても下記グラフのとおり増加傾向にあります。 

転倒災害は、ともすれば軽度な災害と思われがちですが、休業期間が数か月にもおよぶ

骨折災害なども多く発生しており、ときに死亡・重篤災害も発生しています。 

こうした状況にかんがみ、厚生労働省では 『ＳＴＯＰ！転倒災害プロジェクト』 を展開し、

転倒災害防止に資する様々な対策をお示ししていますので、右下の二次元コードなどにより

取組事項をご確認いただき、自主的な取り組みをお願いします。 

また、裏面には 『転ばぬ先の11
いい

話』 も掲載していますので、是非ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北九州西労働基準監督署 

× ながら歩き 

× ポケットに手 （ポケ手） 

× 作業に適さない 

履き物の着用 など 

に 

 

 

北九州西署管内 転倒災害(休業４日以上)発生状況の推移 
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 足元に物置かず、床も通路も整理整頓 

 ぬ れ た 床 な ど 転 倒 要 因 す ぐ 対 処 

 ながら歩き、ポケ手（ポケットに手）しない 

 足 元 が は っ き り 見 え る 明 る さ 確 保 

 作 業 と 足 に 適 し た 靴 を 正 し く 着 用 

 掲 示 な ど で 危 険 箇 所 の 見 え る 化 を 

 足 元 が 見 え な い 状 態 で 荷 物 運 ば ず 

 ヒ ヤリハットで転倒リスクの共有を 

 日 常 的 な 体 操 や 運 動 で 体 力 づ く り 

 転 倒 防 止 の 教 育 を 定 期 的 に 実 施 

 あわてない あわてない 一呼吸 一呼吸 
 

 

 
 

い  い  はなし 

R5.10 

http://www.mhlw.go.jp/

