
 

 

 

 

 

 

 

 

全国の労働災害（休業４日以上）の内、事故の型については、平成 17年から 16 年連続で

転倒災害が最多になっています。 

転倒災害は、ともすれば軽く思われますが、休業期間が数か月にも及ぶ骨折災害なども

多く発生しており、時に死亡・重篤災害も発生しています。 

こうした状況にかんがみ、厚生労働省では 『ＳＴＯＰ！転倒災害プロジェクト』 を展開し、

転倒災害防止対策をお示ししていますので、配布リーフレットや検索などにより取組事項を

ご確認いただき、転倒無視せず自主的な取り組みをお願いします。 

また、裏面には 『転ばぬ先の11
いい

話』 を掲載していますので、是非ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

× ながら歩き 

× ポケットに手 

× 作業に適さない 

履き物の着用 など 

 

転倒を無視した不安全行動に 

 

転倒無視キャラクター 

てんとう無視 くん 

 

北九州東労働基準監督署 門司支署 
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 足元に物置かず、床も通路も整理整頓。 

 ぬ れ た 床 な ど 転 倒 要 因 す ぐ 対 処 。 

 ながら歩き、ポケ手（ポケットに手）しない。 

 足 元がはっきり見える明るさ確保。 

 作 業と足に適した靴を正しく着用。 

 掲 示などで危険箇所の見える化を。 

 足 元が見えない状態で荷物運ばず。 

 ヒヤリハットで転倒リスクの共有を。 

 日 常的な体操や運動で体力づくり。 

 転 倒 防 止 の 教 育 を 定 期 的 に 実 施 。 

 あわてない あわてない 一呼吸 一呼吸 
 

い  い  はなし 
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