
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

9/27 28 29 30 1 2 3

通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ・英)

4 5 6 7 8 9 10
ｽｷﾙｱｯﾌﾟｾﾐﾅ-

年金等相談 手話相談

通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ･英) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ・英)

11 12 13 14 15 16 17
スポーツの日 基本コース ﾏｻﾞｰｽﾞｾﾐﾅｰ

福祉の仕事相談 こころの相談

通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ･英) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ･英)

18 19 20 21 22 23 24
演習コース ｽｷﾙｱｯﾌﾟｾﾐﾅ-

年金等相談 手話相談

通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ･英) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ･英) シルバー人材 相談会

25 26 27 28 29 30 31

年金等相談 こころの相談

通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ･英) 通訳(ﾎﾟﾙﾄｶﾞﾙ･英)

時間・場所

13:30-15:30
ハローワークたけふ
13:30-16:30
ハロ-ワ-クたけふ
10:00-11:15
ハロ-ワ-クたけふ
13:30-15:00
ハロ-ワ-クたけふ
10:00-11:30

ハローワークたけふ
13:30-15:00

ハローワークたけふ

14:00-16:00
ハロ-ワ-クたけふ
14:30-15:00
ハロ-ワ-クたけふ
13:30-15:30
ハロ-ワ-クたけふ
9:30-16:30
ハロ-ワ-クたけふ

ｼﾆｱ向け
 応募準備ｾﾐﾅｰ

基 本 コ ー ス 労働市場の状況、早期再就職のメリット、自己理解の促進、再就職のための準備等について

演　　　習　コ　ー　ス (偶数月のみ) 自己分析、応募書類必要性と作成、面接対策や行動計画について

就職支援メニュ－のご案内
●各種就職支援セミナ－

セミナ-名 セミナ-内容

●その他の支援メニュ－(要予約)

ス キ ル ア ッ プ セ ミ ナ － 職業訓練制度の説明、各訓練コ-スの説明

介 護 就 職 ｾﾐﾅｰ (奇数月のみ) 介護の仕事まめわかり講座、介護関係求人・求職状況

マ ザ － ズ セ ミ ナ － 子育てしながら就職を目指す方を対象に「就職活動の進め方」、「応募書類の作成」についてアド
バイスします。

シ ニ ア 向 け 応 募 準 備 セ ミ ナ ー 60歳以上の方の「応募書類の書き方」、「面接での注意点」や「就職状況」について

※　スタートアップセミナーの開催予定日は、掲示板へ貼り出しております。ご確認お願いします。

模 擬 面 接 面接を受ける際の心構えや自己アピールの仕方、応募書類の記入方法等を実践的にアドバイス
させていただきます。(30分程度)

求 人 企 業 ミ ニ 説 明 会 ハローワークで求人を出されている企業より、業務内容や業界の魅力・将来性についてご説明いた
だきます。(原則毎週水曜日開催）

こ こ ろ の 健 康 相 談 就職に関するさまざまな不安や悩みを抱えている方を対象に専門の臨床心理士が個別相談に応
じます。

精 神 ・ 発 達 障 害 者 就 労 相 談 精神・発達障害者雇用サポーターが心の病気や発達障害などでお悩みの方の就労相談を行いま
す。

年 金 等 相 談 ・ シ ル バ ー 人 材 相 談 会 ・ 福 祉 の 仕 事 相 談 会 ・ 手 話 相 談 ・ 通 訳 に つ い て は ハ ロ ー ワ ー ク た け ふ に て

＊上記以外のセミナー等の詳細については、各担当窓口へおたずねください。

2026年

2026.9.24  現在

お問い合わせは相談窓口・受付まで
ハロ－ワ－クたけふ
ハローワークプラザさばえ
マザーズコーナー

TEL 0778-22-4078
TEL 0778-51-8800
TEL 0778-51-8821


