
job tagセミナーjob tagセミナー

どんな仕事が
あるんだろう…

自分に合う仕事が
わからない…

あなたの“適職”探してみませんか

【問い合わせ先】ハローワーク福井 職業相談第一部門 TEL 0776-52-8153

当日は予約制にて開催しますので、参加ご希望の方は下記問い合わせ先へお申し込みください。
事前課題をしていなくても参加可能ですが、課題をしていただくことでより理解が深まります。

日 時：１月13日（火）13：30～14：30

場 所：ハローワーク福井 大会議室

内 容：job tagの使い方
       自己診断と結果の見方

持ち物：本チラシ（裏面の事前課題実施済のもの）
筆記用具
受給資格者証（雇用保険受給者のみ）
スマートフォン
※説明を聞きながら実際に操作可能！（要充電、使用は任意です）

定員
15名

そのお悩み
解決!

自己診断結果を
深掘りしよう！

job tagは自分に合った仕事を探すための便
利なツールです。自己診断を行うことで、自己
理解・仕事理解に繋がります。まずはjob tag
で、自分の可能性を広げてみませんか？



内容 スコア

機械やものを対象とする具体的で実際的な仕事や活動が好き Ｒ

研究や調査のような研究的、探索的な仕事や活動が好き Ｉ

音楽、美術、文学等を対象とするような仕事や活動が好き Ａ

人と接したり、人に奉仕したりする仕事や活動が好き Ｓ

企画・立案したり、組織の運営や経営等の仕事や活動が好き Ｅ

定まった方式や規則、習慣を重視したり、それに従って行うような仕事や
活動が好き

Ｃ

課題１ 職業興味検査をやってみよう！

①自己診断ツールの中の「職業興味検査」を『実施する』をタップ
②興味に関する診断テストを実施（42問）→実施後、下の表に診断結果のスコアを記入
③診断結果下部の関連職業リストをチェックし、気になった職業を課題３に記入

課題２ 仕事価値観検査をやってみよう！

①自己診断ツールの中の「仕事価値観検査」を『実施する』をタップ
②仕事価値観に関する診断テストを実施（44問）
→実施後、下の表に診断結果のスコアを記入

③診断結果下部の職業リスト１､２をチェックし、気になった職業を課題３に記入

職務重視

全体（ ）点

達成感

自己成長

専門性

奉仕・社会貢献

自律性

働き方重視

全体（ ）点

私生活との両立

雇用や生活の安定性

良好な対人関係

労働安全衛生

報酬・地位重視

全体（ ）点

報酬や収入

社会的認知・地位

事前課題 二次元コードから、
「job tag」 自己診断ツールにアクセス ⇨

課題３ 診断結果から気になった職業を記載してみよう！（いくつでもOK）

【  職業興味検査 】＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

【仕事価値観検査】＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

各項目と
全体のスコアを
記入してね！
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