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介護福祉科 2 2年 3/13(月)～3/24(金) 3/28 (火) 3/29 (水) 4/5(水)～R7.3/5(水)
若狭医療福祉

専門学校
美浜町

・養成校にて介護の専門技術を学ぶ
・施設や訪問介護にて職場実習あり

･介護福祉士

すぐに実践！
パソコン・経理科／舞鶴

15 3ヶ月 　　　　 ～3/28(火) 4/4 (火) 4/18(火)～7/14(金)
上杉教育機器

株式会社
舞鶴市

①パソコンの基本的な知識と操作方法
②日商簿記３級レベルの知識の習得
③Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ検定３級の資格取得を目指す

・Ｗord、Excel
･簿記

総合職業科
〈若年者向けｺｰｽ〉

5 1年 3/13(月)～4/5(水) 4/7 (金) 4/11 (火) 4/14(金)～R6.3/5(火)
敦賀産業技術

専門学院
敦賀市

職業体験→職場見学→ｶﾘｷｭﾗﾑ(選択)→職場実習→内定。
自分にあった就職を目指す 。ｶﾘｷｭﾗﾑは事務系接客と建設製
造系から選択。多くの資格(選択)が取得できる。

　選択により

設備保全科 10 5ヶ月 3/13(月)～4/3(月) 4/5 (水) 4/6 (木) 4/14(金)～9/1(金)
敦賀産業技術

専門学院
敦賀市

・溶接、工場機械操作　・電気工事、消防設備
･登録教習機関のため,安全講習資格の受検料は無料

･溶接･電気工事士
･消防設備士
･ｸﾚｰﾝ玉掛

ビジネス実務科 10 5ヶ月 3/13(月)～4/5(水) 4/7 (金) 4/11 (火) 4/14(金)～9/13(水)
敦賀産業技術

専門学院
敦賀市

・品質管理　・製造事務
・ＤＸ（ＬＡＮ～ＷｉＦｉ～オンライン～タブレット）　・ライフプラン

・Ｗord、Excel
･簿記

ケアサービス科
《内容：ﾜｰﾄﾞ･ｴｸｾﾙ中心》

15 3ヶ月 3/13(月)～4/18(火) 4/24 (月) 4/26 (水) 5/9(火)～8/8(火)
青池調理師
専門学校

小浜市 ・ＰＣスキルを中心に学ぶコースです
･介護の基礎知識（生活援助）

・Ｗord、Excel
･生活援助従事者

★　仕事に役立つ
Ｗｅｂパソコン実践科

15 3ヶ月 3/20(月)～4/18(火) 4/25 (火) 4/28 (金) 5/11(木)～8/10(木)
パーソネルサービス

株式会社
敦賀市

ＯＡ事務の仕事に共通するﾜｰﾄﾞ・ｴｸｾﾙの使用方法及びﾋﾞｼﾞﾈ
ｽ文書等の作成に係る能力を習得し、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ作成の知識、
作成技能を得て、実際に運営、管理ができる

・Ｗord、Excel

6 シニアワーキング科 5 2ヶ月 4/17(月)～5/18(木) 5/24 (水) 5/26 (金) 6/1(木)～8/9(水)
敦賀産業技術

専門学院
敦賀市

・施設管理（草刈り・ﾎﾞｲﾗｰ・危険物・清掃・運搬）　・ＩＴ基礎
・体への負担が少ない働き方を目指す　★高齢者向けｺｰｽ

･草刈り
・ﾎﾞｲﾗｰ　・危険物
・ﾌｫｰｸﾘﾌﾄ

総合職業科
〈若年者向けｺｰｽ〉

5 6ヶ月 5/1(月)～6/20(火) 6/26 (月) 6/28 (水) 7/4(火)～12/22(金)
敦賀産業技術

専門学院
敦賀市

職業体験→職場見学→ｶﾘｷｭﾗﾑ(選択)→職場実習→内定。
自分にあった就職を目指す 。ｶﾘｷｭﾗﾑは事務系接客と建設製
造系から選択。多くの資格(選択)が取得できる。

　選択により

ＷＥＢ販売科（ＤＳ） 15 4ヶ月 5/1(月)～6/19(月) 6/23 (金) 6/27 (火) 7/4(火)～10/31(火）
パーソネルサービス

株式会社
敦賀市

・ネット販売　･コミュニケーション術
★１ヶ月間の企業実習あり

・Ｗord、Excel

パソコン基礎科１／舞鶴 15 2ヶ月 5/22(月)～6/29(木) 7/20(木)～9/19(火)
上杉教育機器

株式会社
舞鶴市

①パソコンの基本的な知識と操作方法
②PowerPointの基本的な操作方法
③Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ検定３級の資格取得を目指す

・Ｗord、Excel

8
おもてなし科

《内容:ﾜｰﾄﾞ･ｴｸｾﾙ中心》
15 3ヶ月 6/1(木)～7/31(月) 8/7 (月) 8/9 (水) 8/22(火)～11/17(金)

青池調理師
専門学校

小浜市 ・ＰＣスキルを中心に学ぶコースです
･おもてなしの知識（語学）

・Ｗord、Excel

設備保全科 10 5ヶ月 7/3(月)～8/22(火) 8/28 (月) 8/30 (水) 9/5(火)～R6.2/9(金)
敦賀産業技術

専門学院
敦賀市

・溶接、工場機械操作　・電気工事、消防設備
･登録教習機関のため,安全講習資格の受検料は無料

･溶接･電気工事士
･消防設備士
･ｸﾚｰﾝ玉掛

パソコンステップアップ科
／舞鶴

15 3ヶ月 7/24(月)～9/1(金) 9/22(金)～12/21(木)
上杉教育機器

株式会社
舞鶴市

①パソコンの基本的な知識と操作方法
②PowerPointの基本的操作、ﾏｸﾛなどExcelの応用を学ぶ
③Ｗｏｒｄ検定3級・Ｅｘｃｅｌ検定2級の資格取得を目指す

・Ｗord、Excel

10 ビジネス実務科 10 5ヶ月 8/1(火)～9/19(火) 9/25 (月) 9/27 (水) 10/3(火)～R6.3/5(火)
敦賀産業技術

専門学院
敦賀市

・品質管理　・製造事務
・ＤＸ（ＬＡＮ～ＷｉＦｉ～オンライン～タブレット）　・ライフプラン

・Ｗord、Excel
･簿記

11 シニアワーキング科 5 3ヶ月 9/1(金)～10/18(水) 10/24 (火) 10/26 (木) 11/1(水)～R6.1/26(金)
敦賀産業技術

専門学院
敦賀市

・施設管理（草刈り・ﾎﾞｲﾗｰ・危険物・清掃・運搬）　・ＩＴ基礎
・体への負担が少ない働き方を目指す　★高齢者向けｺｰｽ

･草刈り
・ﾎﾞｲﾗｰ　・危険物
・ﾌｫｰｸﾘﾌﾄ

ＷＥＢ販売科 15 3ヶ月 10/2(月)～11/13(月) 11/20 (月) 11/24 (金) 12/1(金)～R6.2/29(木)
パーソネルサービス

株式会社
敦賀市

・ネット販売　･コミュニケーション術
★託児サービスあり（無料）

・Ｗord、Excel

ビジネスサービス科
《内容:ﾜｰﾄﾞ･ｴｸｾﾙ中心》

15 3ヶ月 10/2(月)～11/13(月) 11/21 (火) 11/24 (金) 12/1(金)～R6.2/29(木)
青池調理師
専門学校

小浜市 ・ＰＣスキルを中心に学ぶコースです
･WEB運営

・Ｗord、Excel

1 パソコン基礎科２／舞鶴 15 2ヶ月 11/10(金)～12/20(水) R6.1/10(水)～3/8(金)
上杉教育機器

株式会社
舞鶴市

①パソコンの基本的な知識と操作方法
②PowerPointの基本的な操作方法
③Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｅｌ検定３級の資格取得を目指す

・Ｗord、Excel
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発表 訓練会場
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◇  職業訓練予定表(令和5年度) ◇ ※3/14現在
≪申込方法≫　お申込み、ご相談はハローワークおばま職業紹介③④窓口です。

℡ 0770-52-1260
★は求職者支援訓練(雇用保険を受給できない求職者対象)ですが、

○職業訓練受講までの流れ：ハローワークでの職業相談 → 必要書類作成 → 訓練申込 → 選考 → 訓練受講
雇用保険受給者も、受講可能です。


