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荷主と運送事業者のためのトラック運転者の 

労働時間短縮に向けたセミナーを開催 
 

トラック運転者は、他業種の労働者と比べて長時間労働の実態にあります。 

その背景には、荷主や配送先の都合により、長時間の荷待ち時間（貨物の積み込み

や荷下ろしの順番を待つ時間）や、手荷役（手作業での貨物の積み込みや荷下ろし）

が発生するなど、貨物運送における取引慣行などからトラック運送事業者の努力だけ

では改善が困難な問題が存在しています。 

このため、トラック運転者の長時間労働を改善していくためには、荷主企業とトラ

ック運送事業者の双方が歩み寄り、そして協力しあって、取引環境の適正化に取り組

むことが必要不可欠です。 

今般、トラック運転者の労働時間短縮の進め方のノウハウを広く荷主企業やトラッ

ク運送事業者に周知するセミナーを、下記のとおり開催することになりましたのでお

知らせします（詳細及び申し込み方法は別添参照）。  

記 

日時及び場所 

 日時：令和元年10月17日（木） 13：00～16：00 

場所：福井県産業会館 本館展示場 

（所在地：福井市下六条町103番地） 

令和元年 10 月 1日 

【照会先】 

労働基準部 監督課 

課  長        藤代 岳志 

過重労働特別監督監理官 高橋 昌哉 

   （かとく監理官） 

         (直通電話)0776(22)2652 
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FAXでの申し込み

インターネットでの
申し込み

下記FAX申込書の各項目をご記入のうえ、FAX番号03-5401-8419に送信

厚生労働省「トラック運転者の長時間労働改善に向けたポータルサイト」の
「セミナー申し込み画面」から、申し込みができます。

33PART

22PART

荷主と運送事業者の協力による
取引環境と長時間労働の改善に向けたガイドラインの説明

株式会社 富士通総研　コンサルタント

国土交通省　地方運輸局（運輸支局）

厚生労働省　都道府県労働局（労働基準監督署）

PART

※セミナーは全都道府県で開催します。

お申込み期限：各開催日の1週間前まで

「ホワイト物流」推進運動について

改正労働基準法のポイントについて

お申込みに際しての留意事項 ・反社会的勢力に該当すると認められた場合は、お申込みを受付することができません。 ・申し込み多数の場合は、ご参加人数の調整をお願いする事があります。

「個人情報の取扱い」は、
裏面をご確認願います。

https://driver-roudou-jikan.mhlw.go.jp/#seminar

参加希望セミナー（裏面を確認のうえ、〇印を記載してください） 複数回のセミナーを申し込まれる場合は、
会場/開催日ごとに、ＦＡＸにてお申込みください

貴社名 業 種 運送事業者　・　荷主　・　その他

受講者
代表者氏名 代表者メールアドレス

代表者電話番号

03-5401-8419 セミナー当日、本用紙をご持参ください

「個人情報の取扱いについて」に同意のうえ、下記の通り申し込みます。

以下ご記入頂き、切り取らずそのままFAX送信ください

愛知
（2020.2.20）

静岡
（2020.3.9）

三重
（2020.2.10） （2019.10.17）

福井岐阜
（2019.11.18）

代表者含む
貴社合計ご参加人数 人

月 　日申込日

FAXFAXFAX

中　部
ブロック

トラック運転者の長時間労働が問題になっています。トラック運転者の労働時間短縮は、トラック運転者の長時間労働が問題になっています。トラック運転者の労働時間短縮は、
荷主と運送事業者の双方が、歩み寄り、そして協力しあって取り組むことが必要です。荷主と運送事業者の双方が、歩み寄り、そして協力しあって取り組むことが必要です。
トラック運転者の長時間労働が問題になっています。トラック運転者の労働時間短縮は、
荷主と運送事業者の双方が、歩み寄り、そして協力しあって取り組むことが必要です。

トラック 転者の労働時間短縮に向けたセミナたセミナートラック 転者の労働時間短縮に向けたセミナー
荷主荷主 運送事業送事業者荷主と運送事業者 のための

sorat
フリーテキスト
（福井会場では荷主事業場構内等で多く発生する、荷役作業での労働災害の防止対策についても説明します。）



トラック運転者の労働時間短縮に向けたセミナー
荷主と運送事業者 のための

株式会社 富士通総研
厚生労働省委託事業者 担当名：沖原・亀廼井（かめのい）・小田・田村

電　話：03-5401-8394
メール：fri-truck-seminar@dl.jp.fujitsu.com

ご提供いただきました個人情報は弊社の「個人情報保護ポリシー」に則り、厳格に管理させていただきます。
つきましては、以下に掲げる項目をご確認の上、ご同意いただき、ご記入下さいますようお願い申し上げます。
●本申込書により取得する個人情報は、荷主と運送事業者のためのトラック運転者の労働時間短縮に向けたセミナーの運営管理に利用させて頂くものとし、他の目的には
　一切使用いたしません。
●本申込書により取得する個人情報は、第三者へ提供することはありません。
●本申込書より取得する個人情報を委託することはありません。
●任意項目にご記入いただかない場合の不利益はありません。
●送信元FAX番号を記録することがあります。
●ご記入いただいた個人情報に関して、開示のご請求や利用目的の通知・開示・訂正・追加・削除・利用の停止・提供の停止に該当する場合には、個人情報ご相談窓口まで
　お知らせください。
【個人情報ご相談窓口】
株式会社富士通総研　コンサルティング本部　ビジネスサイエンスグループ
セミナー事業担当　沖原　電話：（03）5401-8394　e-mail:fri-truck-seminar@dl.jp.fujitsu.com 
【個人情報管理元責任者】
株式会社富士通総研　コンサルティング本部　ビジネスサイエンスグループ　沖原：（03）5401-8394

会場名
住 所
アクセス

福井県産業会館 本館展示場
福井県福井市下六条町103番地
【バス】・JR福井駅西口5番乗
り場「60羽水高校線」県産業
会館・厚生病院（約15分）下車
・JR福井駅東口バスターミナ
ル「フレンドリーバス」生活学
習館（約15分）下車徒歩3分

会場名
住 所
アクセス

ワークプラザ岐阜 大ホール
岐阜県岐阜市鶴舞町2-6-7
・名鉄岐阜駅より1.6Km
・名鉄各務原線 田神駅下車、
徒歩10分
【バス】・岐阜バス「梅林公園前」
下車、徒歩5分

会場名
住 所
アクセス

津センターパレス ホール
三重県津市大門７番１５号
【バス】・近鉄・JR 津駅よりバスで
約10分（三重会館前下車すぐ）
・近鉄 津新町駅よりバスで約8分
（三重会館前下車すぐ）
・津なぎさまち（津新港）よりバス
で約5分（三重会館前下車すぐ）
【車】伊勢自動車道 津ICより車で
約5分

●開始5分前までにはお越しください　●公共交通機関のご利用をご検討ください

福井 2019年10月17日（木）
13時00分～16時00分

2019年11月18日（月）
13時00分～16時00分

2020年2月10日（月）
13時00分～16時00分

岐阜

三重

会場名
住 所

アクセス

ウインクあいち 1202号室
愛知県名古屋市中村区名駅
4丁目4-38
・JR名古屋駅桜通口からミッド
ランドスクエア方面 徒歩5分
・ユニモール地下街 5番出口か
ら徒歩2分
・JR新幹線口から 徒歩9分

2020年2月20日（木）
13時00分～16時00分愛知

会場名

住 所

アクセス

静岡県トラック協会
大会議室
静岡県静岡市駿河区池田
126-4
・JR東静岡駅より徒歩10分

2020年3月9日（月）
13時00分～16時00分静岡

開 催

会場の地図は、おもて面に記載のポータルサイトをご覧ください。 ※12時30分から開場します。


