
  厚生労働省  

業
訓

2026.7・8 月号 
ご自由にお持ち帰りください 

ハロートレーニングとは、 

仕事をお探しの方を対象とした「無料の職業訓練制度」です。 
※テキスト代など一部自己負担となります。 



 
 

 

 
 

  

 

訓練番号 5-08-38-001-00-0020 

 

基本をしっかり！ビジネス PC 基礎科 
（定員 13 人） 

 

訓練期間：2026/8/17(月)～2026/12/16(水) 

募集期間：2026/6/29(月)～2026/7/28(火) 

（株）建築資料研究社 日建学院松山校 / 松山市 

問い合わせ先：089-924-6777 

 

訓練番号 5-08-38-002-03-0026 

 

ゼロから実務レベルへ！会計・データ分析 

・業務自動化養成科（ｅラーニングＡ） 
（定員 15 人） 

訓練期間：2026/8/19(水)～2027/2/18(木) 

募集期間：2026/7/1(水)～2026/8/4(火) 

パソコンスクールアビバ / 全国 

問い合わせ先：0120-636-013 

 

訓練番号 5-08-38-002-02-0022 

 

初心者から始める生成 AI・プログラミング科 

                          （ｅラーニングＡ） 
（定員 15 人） 

訓練期間：2026/8/19(水)～2027/1/18(月) 

募集期間：2026/6/29(月)～2026/7/31(金) 

e ジョブ愛媛校 / 全国 

問い合わせ先：070-4073-0103 

 
訓練番号 5-08-38-002-03-0027 

 

OA 事務科（短時間） 
（定員 15 人） 

 

訓練期間：2026/8/21(金)～2026/11/20(金) 

募集期間：2026/6/22(月)～2026/7/24(金) 

簿記・パソコンスクール新居浜 / 新居浜市 

問い合わせ先：0897-53-5112 

  

 

訓練番号 5-08-38-002-11-0030 

 

基礎から学べる WEB デザイン/サイト制作 

/マーケティング科（ｅラーニングＡ） 
（定員 15 人） 
 

訓練期間：2026/9/16(水)～2027/3/15(月) 

募集期間：2026/7/17(金)～2026/8/20(木) 

（株）Wonderlabo 愛媛支部 / 全国 

問い合わせ先：03-6824-7421 
 

 

訓練番号 5-08-38-001-00-0021 

 

ビジネスパソコン基礎科 
（定員 30 人） 

 

訓練期間：2026/9/25(金)～2026/12/24(木) 

募集期間：2026/8/5(水)～2026/9/8(火) 

愛媛パソコン教室 / 松山市 

問い合わせ先：089-993-8764 

 

＜公開中のコース一覧＞ 

 

基礎  

短時間 

募集期間は変更になることがありますので、ハローワークへ問い合わせるか愛媛労働局のホームページ 

(https://jsite.mhlw.go.jp/ehime-roudoukyoku/home.html)等で確認して下さい。また、応募状況により訓練が中止になることがありますので、
あらかじめご了承願います。掲載情報は２０２6 年７月２０日現在のものです。 

★訓練内容説明会（会場：ハローワーク松山） 

8/10(月)14:00 

基礎  

★訓練内容説明会（会場：ハローワーク松山） 

8/24(月)10:00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

求職者支援訓練

【基礎コース（２～４か月）】

就職に関する基礎的な知識や技能を習得

し、訓練期間中に社会人としての基礎力

(ビジネスマナーやコミュニケーション

能力)を学ぶ「職業能力開発講習※」を

行います。

・ビジネスパソコン科

・オフィスワーク科など

※職業スキルとは別に、就職活動はもちろん、

仕事をしていくうえでも役立つ『ビジネステ

クニック』『ビジネスヒューマン』『就職

活動計画』『職業生活設計』の４つの内容を

学んでいきます。

【実践コース（２～６か月）】

（eラーニング含む）

就職を希望される職種に合わせた専門的

な技能を習得します。

・OA事務科 ・医療事務科

・介護初任者研修科

・介護実務者研修科

・Webデザイン・プログラミング科など

＊直ちに転職せずに働きながらスキルアップを目指す方も対象 

【あたまの体操】～答えはひとつだけではない編～ 

※答えは最後のページにあるよ。 

ハロートレーニング（職業訓練）も１つの訓練だけではありません。

いろいろな訓練をしています。【愛媛労働局】ハロートレーニング

（職業訓練）のご案内をご覧ください。 
 

 

 

※一定の条件があります。詳しくはハローワークにお問い合わせください。 

求職者支援制度のご案内 
（厚生労働省 HP） 

ハロートレーニングの

ご案内 



 

 
 
 

 

 
 

ハローワーク松山    松山市六軒家町３－２７      TEL:０８９－９１７－８６０９ 
 （管轄区域：松山市、伊予市、東温市、伊予郡、上浮穴郡） 

ハローワーク今治    今治市南宝来町２－１－６     TEL:０８９８－３２－５０２０ 

 （管轄区域：今治市（宮窪町四阪島を除く）） 

ハローワーク八幡浜   八幡浜市駅前１－８３８－１    TEL:０８９４－２２－４０３３ 

 （管轄区域：八幡浜市、西予市、西宇和郡） 

ハローワーク宇和島   宇和島市天神町４－７       TEL:０８９５－２２－８６０９ 

 （管轄区域：宇和島市、北宇和郡、南宇和郡） 

ハローワーク新居浜   新居浜市一宮町１－１４－１６   TEL:０８９７－３４－７１００ 

 （管轄区域：新居浜市、今治市のうち宮窪町四阪島） 

ハローワーク西条    西条市大町受３１５－４      TEL:０８９７－５６－３０１５ 

 （管轄区域：西条市） 

ハローワーク四国中央  四国中央市三島中央１－１６－７２ TEL:０８９６－２４－５７７０ 

 （管轄区域：四国中央市） 

ハローワーク大洲    大洲市中村２１０－６        TEL:０８９３－２４－３１９１ 
 （管轄区域：大洲市、喜多郡） 

発行／愛媛労働局 職業安定部 訓練課                        企画・編集・デザイン制作／ 

発行日：２０２６年７月２０日                                       独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構愛媛支部 求職者支援課 

 

求職者支援訓練受講のご相談は、お近くのハローワークへ 

 

ハロートレーニング受講の流れ 
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…ハローワークでの手続き 

 
…実施施設での手続き 

詳しい内容につきましては、ハローワークにご相談ください。 

【あたまの体操の答え】 

● ● ● ● 


