
令和８年 7月開催

大洲会場

受講無料

≪実践＆演習セミナー≫
職業選択や求職活動に必要な基礎知識やスキルを学ぶセミナー！
（※ハローワークに登録している方が対象）

定員会場時間開催日セミナー内容

１０名ハローワーク
大洲14:00～16:007月16日(木)面接

実践
•
演習

厚生労働省愛媛労働局委託事業

会場：ハローワーク大洲（大洲市中村210-6）

【セミナー概要】【面接】面接の受け方について、自己アピールの方法や全員
参加によるグループワークやロールプレイで学びます。

●セミナー受講希望の方は、各ハローワークの受付または職業相談窓口にて、
受講整理券を受け取りご持参ください。

●雇用保険の失業給付を受給中の方は、雇用保険受給資格者証をご持参ください。
求職活動として認定されます。

●筆記用具をご持参ください。
●受付は、開講30分前から行います。
●会場の駐車台数が限られていますので、公共交通機関でお越しください。
●セミナーについてのお問い合わせ・お申し込みは、ハローワーク大洲まで
お願いいたします。

【お申込み・お問い合わせ】愛媛労働局、ハローワーク大洲 TEL:0893-24-3191
【運営】株式会社タスクールPlus（愛媛県松山市一番町1-15-2松山一番町ビル1階）

TEL：089-934-3177


