
分野 訓練科名 訓練期間 訓練内容 訓練目標 訓練修了後に取得できる資格 就職先の業種・職種 訓練実施施設名 所在地

公共
（県施設）

住まいづくり木工
科

R7.5.14
～R8.2.27

木材加工用手工具・機械の取り扱いができるとともに、
手加工や機械加工による各種接手等の基本工作・伝統的
な技術工作ができ、木製品の木取り、組立て、塗装、仕
上げまでの一連の作業ができます。また、建築や福祉リ
フォームにおける基礎知識・技能を学び、関連事業者へ
の就職を目指せます。

木材加工用器工具の使用および機械の取り扱いができ
る。手加工や機械加工による各種接ぎ手等の基本工作・
伝統的な技能工作ができ、指導員の指示のもとで、工芸
品・家具・建具類の木取りから組立、塗装、仕上げまで
の一貫作業ができる程度の技能及び関連知識について訓
練する。建築や福祉リフォームにおける基礎知識・施工
技術を学ぶ。

２級技能検定試験受検資格（関連業
種）、木材加工用機械作業主任者技能講
習の受講資格、自由研削砥石取替業務特
別教育、携帯用丸のこ盤作業従事者安全
教育、フォークリフト運転技能講習

家具職人・建具職人・木地師・建築大
工・内装工・販売員（インテリア）

宇和島産業技術専
門校

宇和島市

公共
（県施設）

アパレルビジネス
科

R7.5.14
～R8.2.27

服づくりを通してアパレルに関する必要な知識と技能を
習得。アパレル販売業界への就職を目指す方のためにリ
テールマーケティング３級・ファッションビジネス能力
検定３級の資格取得を目的とした科目もあります。修了
生はアパレルに関する知識をビジネスに活かし、起業す
る方もいます。

縫製に関する基礎的な知識を身につけるとともに、縫製
に必要な器工具及び機器の取り扱いができるようにな
る。アパレルＣＡＤの基本的な操作ができ、パターンメ
イキング、グレーディング、マーキングを行うことがで
きるようになる。企画・仕様書作成・製図・加工・仕上
までの一貫作業ができるようになる。工程管理、品質管
理といった職場管理のできる人材を育成する。

２級技能検定試験受検資格（関連業種）
ミシンオペレーター・ＣＡＤオペレー
ター・洋服リフォーム・販売定員（アパ
レル・雑貨）・アパレル店経営

宇和島産業技術専
門校

宇和島市

公共
（機構）

ビルメンテナンス
科

R7.8.1
～R8.1.30

電気設備、空調設備、給排水衛生設備等のメンテナンス
及び消防設備の管理に関する技術・技能を習得します。
電気設備の保全管理ができるようになること、空調設備
の保全管理及び給排水設備の保全修理ができるように実
習中心に訓練を行い、実践力を養います。※託児サービ
スについては、訓練受講希望者の居住地近隣又はポリテ
クセンター愛媛近隣に受入託児所がない場合、利用でき
ないことがあります。希望する場合は事前にご相談くだ
さい。また、作業服・作業ズボン・作業帽子・保護メガ
ネについては各自でご用意ください。

ビル等建築物における電気設備のメンテナンスができ
る。ビル等建築物における空調設備・給排水衛生設備の
メンテナンスができる。

なし 任意で取得可能な資格：第二種電
気工事士、消防設備士乙種（第１類・第
４類・第６類）、二級ボイラー技士、第
三種冷凍機械責任者、危険物取扱者乙種
第４類

電気工事会社（電気工事士）、給排水衛
生設備会社（配管工）、ビル管理会社
（設備点検、保守）、防災設備会社（消
防設備施工、点検）

愛媛職業能力開発
促進センター

松山市

公共
（機構）

テクニカルエンジ
ニア科（企業実習
付コース）（導入
訓練付）

R7.8.1
～R8.2.26

製品加工に関する実践的な技能・技術を、施設内訓練
（基本作業・一般知識）及び企業実習（実際の業務内
容）により、図面の描表し方、読み方及び各種工作機械
の操作から実際の加工及び検査までを習得。※ビジネス
マナー、パソコンスキル等を習得する導入訓練（約１カ
月）あり。※託児サービスは、訓練受講希望者の居住地
近隣又はポリテクセンター愛媛近隣に受入託児所がない
場合、利用できないことがあります。希望する場合は事
前にご相談ください。また、作業服・作業ズボン・作業
帽子・安全靴・保護メガネは各自で用意ください。

普通旋盤による機械加工及び機械工作ができる。ＮＣ旋
盤及びマシニングセンタによる機械加工ができる。企業
実習にて活用や応用力を身に付ける。

なし 任意で取得可能な資格：技能検定
「機械加工職種２級」の受検資格

一般機械器具組立工、ＮＣ旋盤工、ＮＣ
フライス盤工、金属加工機械組立工、金
属工作機械工、マシニングセンタ・オペ
レーター

愛媛職業能力開発
促進センター

松山市

求訓

基礎から学べるデ
ジタルマーケティ
ング／デザイン／
サイト制作科（ｅ
ラーニングＡ）

R7.8.27
～R8.2.26

マーケティング概論、ＳＮＳマーケティング、デジタル
マーケティング手法、Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ／Ｐｈｏ
ｔｏｓｈｏｐ／Ｆｉｇｍａ／ＳＴＵＤＩＯ等を使用した
ホームページ作成【ｅラーニングコース・オンライン対
応コース】

マーケティング概論及び日々の生活上における広告やデ
ザインについての意図やターゲットを理解し、デジタル
マーケターとしてマーケティング戦略の立案及びグラ
フィックやＷＥＢデザインの作成ができる

Ｇｏｏｇｌｅ検索広告認定資格（任
意）、ウェブ解析士（任意）、ｉｌｌｕ
ｓｔｒａｔｏｒクリエイター能力認定試
験 スタンダード（任意）ほか

ＷＥＢマーケター／戦略マーケター Ｗ
ＥＢデザイナー／クリエイティブディレ
クター

株式会社Ｗｏｎｄ
ｅｒｌａｂｏ愛媛
支部

松山市

求訓

基礎から学べるＷ
ＥＢデザイン／サ
イト制作／マーケ
ティング科（ｅ
ラーニングＡ）

R7.8.27
～R8.2.26

デザインパーツ作成、画像ファイル作成、ＵＩデザイン
設計、ＨＴＭＬ／ＣＳＳコーディング、ノーコード実
装、デジタルマーケティングに関する知識及び技能・技
術を習得する。【ｅラーニングコース・オンライン対応
コース】【ＷＥＢデザイン資格】【ＤＳＳ対応】

デザインやＷｅｂマーケティングの基礎を理解し、各種
デザインツールを用いたグラフィックやバナー作成、Ｈ
ＴＭＬ／ＣＳＳやその他ツールを用いたＷｅｂサイトの
企画・デザイン・制作など、Ｗｅｂデザイナーとしての
基本作業ができる。

Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏｒクリエイター能
力認定試験（エキスパート）（任意）、
Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐクリエイター能力認
定試験（エキスパート）（任意）ほか

ＷＥＢデザイナー
株式会社Ｗｏｎｄ
ｅｒｌａｂｏ愛媛
支部

松山市
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公共
（機構）

組込みプログラミ
ング科

R7.9.2
～R8.2.26

家電製品に組み込まれるマイクロコンピュータを動かす
ためのプログラミング技術を基礎から習得して、就職を
目指すコースです。（※Ｃ言語を用いたプログラミング
やＩＴ（情報技術）の基本を習得します。）※託児サー
ビスについては、訓練受講希望者の居住地近隣又はポリ
テクセンター愛媛近隣に受入託児所がない場合、利用で
きないことがあります。希望する場合は事前にご相談く
ださい。

マイコンのアーキテクチャを理解し、ハードウェアを直
接制御する関数の詳細仕様を基にコーディング及びデ
バッグができる。ＯＳの機能を理解し、オブジェクト指
向開発によるアプリケーションプログラムのコーディン
グ及びデバッグができる。

なし 任意で取得可能な資格：組込みソ
フトウェア技術者試験〔ＪＡＳＡ〕、基
本情報技術者試験〔ＩＰＡ〕、Ｊａｖａ
ＳＥ Ｂｒｏｎｚｅ〔Ｏｒａｃｌｅ〕

ソフトウェア作成者、ソフトウェア販
売・営業、ＩＴ技術者・カスタマーサ
ポート、プログラマ（制御系）

愛媛職業能力開発
促進センター

松山市

公共
（機構）

テクニカルエンジ
ニア科（企業実習
付コース）

R7.9.2
～R8.2.26

製品加工に関する実践的な技能・技術を、施設内訓練
（基本作業・一般知識）及び企業訓練（実際の業務内
容）の双方で携わることにより、図面の描き表し方、読
み方及び各種工作機械の操作から実際の加工及び検査ま
でを習得できます。※託児サービスについては、訓練受
講希望者の居住地近隣又はポリテクセンター愛媛近隣に
受入託児所がない場合、利用できないことがあります。
希望する場合は事前にご相談ください。また、作業服・
作業ズボン・作業帽子・安全靴・保護メガネについては
各自でご用意ください。

普通旋盤による機械加工及び機械工作ができる。ＮＣ旋
盤及びマシニングセンタによる機械加工ができる。企業
実習にて活用や応用力を身に付ける。

なし 任意で取得可能な資格：技能検定
「機械加工職種２級」の受検資格

一般機械器具組立工、ＮＣ旋盤工、ＮＣ
フライス盤工、金属加工機械組立工、金
属工作機械工、マシニングセンタ・オペ
レーター

愛媛職業能力開発
促進センター

松山市

公共
（委託）

ＯＡビジネス初級
コース３

R7.10.9
～R8.1.8

パソコンの基礎知識・基礎操作、タイピング基本練
習、ワード、エクセル、プレゼンテーション技術、
ビジネス技術、実践演習、ビジネスマナー・就職支
援

パソコンの基礎知識、ワード、エクセル等のビジネ
スアプリケーション、インターネット等の知識・技
能の習得及び資格取得に加え、プレゼンテーション
スキルを身に付け、一般事務だけでなく、営業事
務、販売事務、生産管理事務等、多様な職種での就
職を目指す。

Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｏｆｆｉｃｅ Ｓ
ｐｅｃｉａｌｉｓｔ ２０１６（Ｗｏｒ
ｄ／Ｅｘｃｅｌ）

庶務的な一般事務始め、パソコン技
能が必要なすべての職種

資格の大原 愛
媛校

松山市

公共
（委託）

ＷＥＢ・ＯＡ事務
コース

R7.10.9
～R8.2.6

ＷＥＢの企画・デザイン・制作の基本作業ができる
技能を習得し、ＷＥＢデザイン関係の資格取得を目
的とする。

ユーザビリティやアクセシビリティを考慮したＷＥ
Ｂページのデザインやレイアウトを表現することが
でき、ＷＥＢサイトの更新や運営ができる。さら
に、一般事務に必要なワード・エクセルの基本技能
を身に付けた人材を目指す。

ＷＥＢクリエイター能力認定試験エキス
パート（ＷＥＢ利用・技能認定委員会）
ワード３級、エクセル３級（サーティ
ファイソフトウェア活用能力認定委員
会）

一般事務、営業、業務企画、総務な
ど

学校法人白光学
園 今治商業専
門学校

今治市

公共
（委託）

ＯＡビジネス初級
コース（短時間）

R7.10.15
～R8.1.14

ワード、エクセルの基本知識・技能の習得に加え、
技術やＩＣＴの基礎を身に付け、幅広い職務や仕事
に対応できる知識・技能を習得する。【短時間】

パソコンの基本知識、ワード・エクセル等のビジネ
スアプリケーション、インターネット等の知識・技
能を習得する。

コンピューターサービス技能評価試験表
計算部門３級

ＯＡ事務員
有限会社ナカノ
ジョイントカン
パニー

伊予郡
松前町

求訓
じっくり学べる！
ＰＣビジネス科

R7.10.17
～R8.1.16

実務で活用できるよう、文書作成ソフト（Ｍｉｃｒ
ｏｓｏｆｔ Ｗｏｒｄ）・表計算ソフト（Ｍｉｃｒ
ｏｓｏｆｔ Ｅｘｃｅｌ）・プレゼンテーションソ
フト（Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ ＰｏｗｅｒＰｏｉｎ
ｔ）の操作技能が習得できる。

文書作成ソフト・表計算ソフト・プレゼンテーショ
ンソフトの操作技能を習得し、実務レベルのビジネ
ス文書やプレゼン資料を作成できる能力を持ち、パ
ソコンを使用した事務等に従事できる。

Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｏｆｆｉｃｅ Ｓ
ｐｅｃｉａｌｉｓｔ Ｗｏｒｄ ３６５
Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ（任意）外

ＯＡ事務員
株式会社建築資
料研究社日建学
院松山校

松山市

公共
（委託）

ＯＡビジネスレベ
ルアップコース４

R7.10.21
～R8.1.20

パソコンの仕組みとＯＳ、ワード、エクセル、イン
ターネットの活用（ブラウザとメーラーの基本操
作、セキュリティ対策）、ビジネス技術、マルチメ
ディア・ＤＴＰ技術（画像・動画編集）、データ
ベース技術、プレゼンテーション技術、ホームペー
ジ作成、パソコン活用術とデジタルリテラシー、就
職支援等（ジョブ・カード作成等）

ビジネススキルの標準であるＷｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ
の基礎・応用技術の習得および資格取得に加え、
データ管理、プレゼンテーションスキル、販売促進
ツールの作成スキルを身につけることで、一般事務
だけでなく、営業事務、販売事務、生産管理事務な
どの職種での就職をめざす。

日商ＰＣ検定３級（文書作成）、日商Ｐ
Ｃ検定３級（データ活用） ※任意受験
により取得できる資格です。

一般事務、営業事務、販売事務、生
産管理事務等

ジェネシス宇和
島パソコンス
クール

宇和島
市



分野 訓練科名 訓練期間 訓練内容 訓練目標 訓練修了後に取得できる資格 就職先の業種・職種 訓練実施施設名 所在地

公共
（委託）

ＯＡビジネスレベ
ルアップコース５

R7.10.22
～R8.1.21

パソコンの仕組みとＯＳ、ワード、エクセル、イン
ターネットの活用（ブラウザとメーラーの基本操
作、セキュリティ対策）、ビジネス技術、マルチメ
ディア・ＤＴＰ技術（画像・動画編集）、データ
ベース技術、プレゼンテーション技術、ホームペー
ジ作成、パソコン活用術とデジタルリテラシー、就
職支援等（ジョブ・カード作成等）

標準であるＷｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌの基礎・応用技術
の習得および資格取得に加え、データ管理、プレゼ
ンテーションスキル、販売促進ツールの作成スキル
を身につけることで、一般事務だけでなく、営業事
務、販売事務、生産管理事務などの職種での就職を
めざす。

日商ＰＣ検定３級（文書作成）、日商Ｐ
Ｃ検定３級（データ活用） ※任意受験
により取得できる資格です。

一般事務、営業事務、販売事務、生
産管理事務等

ジェネシス八幡
浜パソコンス
クール

八幡浜
市

求訓
ビジネスパソコン
基礎科

R7.10.23
～R8.1.22

入力や保存等、パソコンの基本的な操作を学び、
ワード、エクセル、パワーポイントを使用し実務に
対応できるスキルを身につけていく。また、職業能
力開発講習を受けることによって応募書類の書き方
や面接対策、社会人としての働く上でのビジネスマ
ナー等を習得する。

一般事務の仕事に従事するため、ワード・エクセ
ル・パワーポイント・一般常識の知識を身につけた
上で一般事務等の実務で想定しうる業務内容に対応
できるようになる。

コンピュータサービス技能評価試験２級
ワープロ技士 中央職業能力開発協会
（任意）、コンピュータサービス技能評
価試験３級表計算技士 中央職業能力開
発協会（任意）

愛媛パソコン教
室

松山市

公共
（委託）

ＩＴプログラミン
グコース２

R7.10.28
～R8.2.27

プログラミング概論、ネットワーク概論、システム
セキュリティ概論、プログラミング実習、表計算、
マクロ・ＶＢＡ、ＶＢＡ資格取得対策、就職支援
【ＩＴ資格】【ＤＸ推進スキル標準対応】

ＩＴスキルを身に付けて、ＩＴ関連企業や企業のＩ
Ｔ担当者として活躍したり、人気の高いＪａｖａプ
ログラミング言語を学んでシステム開発企業やソフ
トウェア企業への就職を目指す。

基本情報技術者試験、ＷＥＢクリエー
ター能力認定試験、情報セキュリティマ
ネジメント試験、Ｏｒａｃｌｅ Ｃｅｒ
ｔｉｆｉｅｄ Ｊａｖａ Ｐｒｏｇｒａ
ｍｍｅｒ Ｂｒｏｎｚｅ （Ｏｒａｃｌ
ｅ）

（プログラマー、ＳＥ、システム運
用・保守エンジニア）サポート職等

資格の大原 愛
媛校

松山市

公共
（委託）

介護職員初任者研
修コース ２

R7.10.29
～R8.1.28

職務の理解、尊厳の保持自立支援、介護の基本、介
護福祉サービスの理解と医療との連携、コミュニ
ケーション技術、老化・認知症・障害の理解、ここ
ろとからだのしくみと生活支援技術、振り返り、修
了評価、施設居宅型実習、訪問介護実習、通所小規
模多機能型実習、職業能力基礎講習、職業能力の基
礎、ＩＴ講習、介護技術演習、企業実習オリエン
テーション、レクリエーションの理解、職場見学、
職場体験講話、総合理解、就職支援【職場見学等推
進】

高齢者・障害者等に対する介護サービス・介護保険
制度の知識・技能を習得。介護職員初任者研修課程
（旧ホームヘルパー２級相当）の資格取得を目標に
するとともに、関連領域の知識・技能を深める

介護職員初任者研修課程修了資格
介護施設、医療施設、訪問介護事業
所等

特定非営利活動
法人アクティブ
ボランティア二
十一

松山市

公共
（委託）

ＯＡ総務コース
２

R7.11.7
～R8.2.6

ビジネスマナー、コミュニケーション、自己分析、
自己の棚卸し、履歴書・職務経歴書作成、想定され
る就職先の実情、求められる資格等の把握、簿記経
理、労務管理、労働保険・社会保険、労働法規、社
会保険実務・給与計算実務、コンピューター概論／
ＯＳ基本操作、ネットワーク基礎（ＬＡＮ）／イン
ターネット、Ｗｏｒｄ／Ｅｘｃｅｌ／プレゼンテー
ション、ＣＳ検定対策、実務実践／コンピューター
会計、簿記検定対策、接遇・マナー、電子会計によ
る財務諸表作成実践、一般企業の一般事務、総務事
務、経理事務等

総務事務（労務管理、労働保険、社会保険、簿記経
理、労働法規）に関する知識、パソコンに関する基
礎知識を習得。また、社会人として必要な一般知
識、コミュニケーション技能を習得し、関連職種へ
の就職を目指す。

日商簿記３級（日本商工会議所）、コン
ピューターサービス技能評価試験ワープ
ロ部門３級、表計算部門３級（中央職業
能力開発協会）※いずれも任意試験（別
途検定費用が必要です）

総務事務・経理事務・営業事務・一
般事務

有限会社ナカノ
ジョイントカン
パニー

伊予郡
松前町

公共
（委託）

ＯＡビジネス初級
コース４

R7.11.26
～R8.2.25

パソコンの基礎知識・基礎操作、タイピング基本練
習、ワード、エクセル、プレゼンテーション技術、
ビジネス技術、実践演習、ビジネスマナー・就職支
援

パソコンの基礎知識、ワード、エクセル等のビジネ
スアプリケーション、インターネット等の知識・技
能の習得及び資格取得に加え、プレゼンテーション
スキルを身に付け、一般事務だけでなく、営業事
務、販売事務、生産管理事務等、多様な職種での就
職を目指す。

Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｏｆｆｉｃｅ Ｓ
ｐｅｃｉａｌｉｓｔ ２０１６（Ｗｏｒ
ｄ／Ｅｘｃｅｌ）

庶務的な一般事務始め、パソコン技
能が必要なすべての職種

資格の大原 愛
媛校

松山市



分野 訓練科名 訓練期間 訓練内容 訓練目標 訓練修了後に取得できる資格 就職先の業種・職種 訓練実施施設名 所在地

求訓
ＯＡ事務科（短時
間）

R7.11.28
～R8.2.27

入社時に迷わず効率的に仕事ができるよう、事務系
の職種に役立つパソコンのスキル「Ｏｆｆｉｃｅソ
フト（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、ＰｏｗｅｒＰｏｉｎ
ｔ）、テレワーク、ビジネスメール」などの知識及
び技能・技術を習得し、社会人として必要なマナー
をしっかりと身に付けます。電源の入れ方や入力の
基本から習得していきますので、パソコン初心者も
確実にスキルアップが図れます。【短時間】

ＯＡ事務にかかわる業務に必要な知識・技能を習得
し、パソコン操作と多様なビジネス文書、帳票、報
告書、メールなどの作成入力、編集業務ができ、テ
レワーク用ソフトの基本操作ができる。

コンピュータサービス技能評価試験
ワープロ部門２級 中央職業能力開発協
会（任意）、コンピュータサービス技能
評価試験 表計算部門３級 中央職業能
力開発協会（任意）

ＯＡ事務員
簿記・パソコン
スクール新居浜

新居浜
市


