
松戸会場 基：30名　演：15名　一：15名

JR松戸駅

流山街道

江戸川

西口

東口

伊勢丹

A. 松戸市民劇場

商工会議所

葬儀社

公園

ダイエー

至柏至上野

銀行

ハローワーク

松戸市民会館

B. 松戸市勤労会館

開催会場一覧

千葉労働局主催 就職支援セミナー

ハローワーク佐原
香取市北1-3-2
JR佐原駅 徒歩5分

一：10名佐原会場

至銚子方面至成田方面

ハローワーク佐原

JR佐原駅

国道356号

香取市役所

香取合同庁舎

警察署
図書館

体育館
税務署

GS デニーズ

GS

一：20名成田会場

至銚子

至佐倉

京成成田駅

JR成
田駅

国道51号

不動トンネル
東側

不動トンネル
西側

西口

西口

東口

東口

成田市勤労会館

成田市勤労会館
成田市不動ヶ岡1113-1
JR成田駅 徒歩9分
京成線京成成田駅 徒歩9分

ハローワーク館山
館山市八幡815-2
JR館山駅 徒歩15分

一：10名館山会場

バス停

ステーキけん

バス停

カメラ屋

JRバス

東交通

八幡神社

JR内房線 至千葉方面
JR館山駅

海　岸
館山

シーサイドホテル 商工会議所

イオンタウン
館山

ハローワーク館山

基…基本コース定員　演…演習コース定員
一…一体コース定員定員数

2

ハローワーク木更津
木更津市富士見1-2-1
JR木更津駅西口 徒歩1分

一：20名木更津会場

至君津・館山方面 至千葉方面

駅前ロータリー

光明寺
卍ハローワーク木更津

矢
那
川 富

士
見
通
り

JR木更津駅

ハローワーク銚子
銚子市中央町8-16
JR銚子駅 徒歩10分

一：10名銚子会場

交番

銚子電鉄
JR銚子駅

JR総武線

国道356号

銚子市役所

銚子郵便局

銚子
中学校

至
鹿
島

利根川

至佐原

銚
子
大
橋

国
道
1
2
6
号

ハローワーク銚子

白幡神社

銚子本通
郵便局

双葉小学校

蘇我コミュニティセンター
千葉市中央区今井1-14-43
JR蘇我駅 徒歩5分

基：20名千葉南会場

交番

福正寺

蘇我小学校

至千葉 至木更津
JR蘇我駅

東口

西口

国道357号

蘇我コミュニティセンター

基：30名　演：15名　一：15名船橋会場

船橋市勤労市民センター
船橋市本町4-19-6
JR船橋駅 徒歩5分

タバコ屋

スクエア21

中央図書館

薬局
フェイス

三井住友銀行
ドラッグストア 勤労市民センター

JR船橋駅

京成船橋駅
至八幡

至市川 至千葉

南口

市川市勤労福祉センター
市川市南八幡2-20-1
JR本八幡南口 徒歩15分

基：30名　演：15名　一：15名市川会場

マツモトキヨシ

JR本八幡駅
至千葉方面

北八幡
郵便局至東京方面

交番

昭和
セレモニー

商工会議所
docomo

マクドナルド

MEGA
ドン・キホーテ

ハローワーク

大和田小学校

デイリーヤマザキ

茂原会場 一：20名

東部台文化会館
茂原市東部台1-7-15
JR茂原駅 徒歩18分

12

基：30名　演：15名　一：15名千葉会場

千葉市民会館
千葉市中央区要町1-1
JR千葉駅 徒歩7分
京成千葉駅 徒歩7分

中央公園
千葉県庁

千葉都市モノレール

三越

東京電力

栄町駅

葭川公園駅

至蘇我

パルコ

千葉市文化センター

京成千葉中央駅

至
東
京

千葉市民会館

至
東
千
葉
駅

 JR
千葉駅

京成千葉駅

基：30名　演：15名　一：15名柏会場（A・B）
千葉県道84号至千葉

JR茂原駅
山之内病院

ドン・キホーテ

茂原東部台
郵便局

Honda Cars 千葉

東部小学校茂原警察署

茂原第一
教習所

菅原病院

イオン

東口

東部台文化会館

千葉労働局

千葉労働局主催

就職支援
セミナー

あなたの就職活動

応援します。

JR柏駅

国道6号（水戸街道）

県道51号

至松戸

高島屋

丸井

南口
東口

ドン・キホーテ
みずほ銀行

そごう 市
役
所
通
り

ａｕショップ

ちばぎん

イトー
ヨーカドー

巻石堂病院

A.  柏 コミュニティカレッジ
　 柏市 柏3-5-7 オークビル2F
　 JR柏駅東口 徒歩６分

B. 柏中央近隣センター（アミュゼ柏） 
　 柏市柏6-2-22   
　 JR柏駅東口 徒歩7分

B. 柏中央近隣センター
（アミュゼ柏） 

A.  柏コミュニティカレッジ

市川市勤労福祉センター

千葉街道

京葉道路

松戸会場（A・B）

A. 松戸市民劇場
　 松戸市本町11-6
　 JR松戸駅西口 徒歩5分

B. 松戸市勤労会館
　 松戸市根本8-11
　 JR松戸駅西口 徒歩7分

0120-435-202

10:00 〜 18:00

受付センター
平日

（受託：株式会社プラムシックス）



お申し込み方法（就職支援セミナー受付センター）

1

2

電話・FAXによるお申し込み

Eメールによるお申し込み

0120-435-202
043-223-5207

shien@plumsix.co.jp

平日のみ10：00～18：00

①氏名（ひらがなフルネーム）　②ご利用のハローワーク名
③受講ご希望の会場、月日、コース（コース①～⑦）　④雇用保険受給の有無　をお知らせください。

電 話

FAX

メールタイトルを「受講希望の件」とし、メール本文で上記同様①～④をお知らせください。
お申し込み頂いた個人情報については、本事業以外の目的には使用いたしません。

※基本コース、演習コース、一体型コースともに、詳しい会場情報は裏表紙をご覧下さい。
※メール及びＦＡＸにてお申し込みをされた場合は、受付
の可否について受付センターよりご連絡しますので
必ずご確認下さい。なお、メールで応募された方は、
必ず受信拒否設定の解除をお願いいたします。
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開講スケジュール

千葉

市川

銚子

館山

木更津

佐原

茂原

松戸（A）

松戸（B）

柏（A）

柏（B）

船橋

成田

千葉南
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15

15
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会場 定員 コース⑤ コース⑥ コース⑦
千葉

市川

銚子

館山

木更津

佐原

茂原

松戸（A）

松戸（B）

柏（A）

柏（B）

船橋

成田

千葉南

コース③ コース④会場 定員

15

15

－

－

－

－

－

15

15

15

15

15

－

－

各回13：30～16：30／開場は開始30分前開講スケジュール

千葉

市川

銚子

館山

木更津

佐原

茂原

松戸（A）

松戸（B）

柏（A）

柏（B）

船橋

成田

千葉南

各回13：30～16：30／開場は開始30分前開講スケジュール

2月　基本コース 2月　一体型コース2月　演習コース
「基本コース」とは、講義や各シートへの記入、
グループワーク等を行いながら習得するコースです。

コース① コース②

・ 就職活動全体の流れ、心構え及び進め方
・ 失業期間と再就職の関係及び労働市場の現状
・ 自己分析とキャリアプランの作成及び目標設定
・ 各種シートへの記入とグループワーク

・ 自己分析の方法
 （棚卸、キャリアプラン、性格・価値観・適性等）
・ 自己PRのしかた（セールスポイントの発見等）
・ 各種シートへの記入とグループワーク

コース一覧

「一体型コース」とは、1回のセミナーで
基本と演習の双方を習得するコースです。

コース⑤ コース⑥ コース⑦

・ コース① + コース② ・ コース③ + コース④ ・ 概ね45歳～の中高年齢者を対象
・ 中高年齢者を取り巻く雇用失業情勢について
・ ライフイベント表・就職活動計画表の作成
・ 自己分析・職務経歴の棚卸しのグループワーク

コース一覧

「演習コース」とは、グループワークやロールプレイングを
実際に行いながら習得するコースです。

コース③ コース④
就職を

成功させるために
自己分析と

セールスポイントの見つけ方
自己分析と

セールスポイントの見つけ方
応募書類の書き方、

面接対策
中高年の

就職活動について
履歴書・職務経歴書の

書き方
面接対策・
就職の心得

・ 就職活動の進め方（実践編）
・ 履歴書、職務経歴書の作成演習及び添削
・ 自己PR文書の作成演習
・ 各種シートへの記入とグループワーク

・ 面接問答集、良く聞かれる質問
・ 面接のロールプレイング
・ 入社後の心構え
・ 各種シートへの記入とグループワーク

コース一覧

■主　　催
■対　　象
■受 講 料
■実施場所

：千葉労働局（株式会社 プラムシックス）
：雇用保険受給資格者の方
：無　料
：千葉県下12地区

千葉労働局主催 就職支援セミナー 受 講 無 料
完全予約制

お願い

1.
2.
3.
4.

当日は筆記用具と雇用保険受給資格者の方は雇用保険受給資格者証をお持ちください。
各会場とも駐車スペースがありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。
多数の方のご来場が予想されますので、ご参加にあたりましては他のお客様のご迷惑にならないようお願い致します。
大変申し訳ございませんが、お子様のご同伴はご遠慮願います。ご協力をお願い致します。

※受付は先着順のため、定員になり次第締め切らせていただきます。


