
 

自分の人生・仕事を見直す日 

 将来を見据えた就職をテーマに、５年後、１０年後も主体的に人生設計ができることを

目標としたセミナーです。一人ひとりの生涯を「キャリア」としてとらえ、「自立（自律）

した生き方」を学びます。 

セミナー内容 
 

◆働く目的・重要性を見直す 

◆人生を長期的にプランする 

◆ライフイベントを捉える 

◆ライフイベントを捉える 

◆人生の事前対策 

◆グループワーク等 

キ リ ト リ 線 

【 参加申込書 １１月 1日 キャリアデザインセミナー 】 

お 名 前
フ リ ガ ナ

 ご 年 齢 ご連 絡 先 

            ―          ― 

 

住所： 柏市柏４－７－３ 

★キャンセルの場合は、必ずご連絡下さるようお願い申し上げます。 

★お手数ですが、下部の参加申込書にご記入のうえ、 「かしわキャリコン相談室」までご提出下さい。 

（電話申し込み可） 

開催日 

時 間 

場 所 

定 員 

１１月１日（木） 

１３:３０～１６:３０ 

貸会議室「ＢＲＡＩＮＳ」２階 

３０名（先着順） ※対象者：求職活動中の方 

（年齢制限なし） 

※地図参照 

かしわキャリコン相談室 TEL：０４-７１９７-１０００ 
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