
ハーモニープラザへ行きます！
千葉市男女共同参画センター
千葉市中央区千葉寺町1208-2
千葉市ハーモニープラザA棟１階
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月に一度、千葉市男女共同参画センターでマザーズハローワーク
登録会や個別相談、ミニセミナーを行います。
＜対象＞20歳未満のお子さまがいる女性

個別相談（1人40分程度）
①10:00～10:40
②11:00～11:40
③12:00～12:40

子どものそばにいたいから仕事はまだ先と
いう方も、そろそろ仕事をしたいという方
も。お仕事探しの不安や進め方をお話しし
に来ませんか。
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個別相談
事前予約制

登録会
10:00～（最終受付10:50）
個別相談（1人40分程度）
11:20～12:00

ハローワークに登録している方も登録して
いない方も大歓迎！マザーズハローワーク
の再就職に向けた支援メニューをご案内し
ます。お気軽にお越しください。
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予約不要

4/24
金

10/23
金

3/26
金

セミナー（定員4名）
10:00～11:00
個別相談（1人40分程度）
11:20～12:00

ワークを交えた楽しいセミナーです。お気
軽にご参加ください。
セミナー内容は随時ご案内します。
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事前予約制
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予約不要

7/25
土

サマー
フェスティバル

12/12
土

ちば男女みらいフォーラム
期間中に出張します！

ハローワークの求職登録や相談ができます。

ハローワークの求職登録はこちらから
https://www.hellowork.mhlw.go.jp

駐車場
予約時に

お申し出ください

求職活動の

実績になります

相談・参加
無料

秘密
厳守

ご予約
お問合せ

０４３－２３８－８１0０
月・水・金 10:15～19:00／火・木 10:15～17:45

（土日祝日・年末年始は閉庁です）
マザーズハローワークちば

０４３－２０９－８７７１
9:00～21:00（日曜17:15閉館）

（月曜・祝日・年末年始は休館日です）

千葉市男女共同参画センター

こののぼりが目印♪
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これまでの自分のことを振り返り、働くうえで大切にしたいことや今後の働き方について一緒に
考えてみませんか。

千葉市男女共同参画センター主催事業

女性のための就職応援講座（全3回連続講座）

私らしく働くための第一歩

9月11日㊎
10:30～12:00
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私らしく働くための自己分析

9月18日㊎
10:30～12:00
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私に合った働き方

9月25日㊎
10:30～12:00
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マザーズハローワークに行ってみよう！

こののぼりが目印♪

申込みはこちら
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ワークを交えた楽しいセミナーです。お気軽にご参加ください。
セミナー内容は随時ご案内します。

セミナー（事前予約制）＆個別相談（事前予約制）

2月26日㊎
セミナー（定員4名）
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個別相談（1人40分程度）
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ハローワークに登録している方も登録していない方も大歓迎！マザーズハローワークの再就職に
向けた支援メニューをご案内します。お気軽にお越しください。

マザーズハローワーク登録会（予約不要）

＆個別相談（事前予約制・1枠）

3月26日㊎
登録会
10:00～（最終受付10:50）

個別相談（1人40分程度）
11:20～12:00



ハローワークの求職登録はこちらから
https://www.hellowork.mhlw.go.jp

ご予約
お問合せ

０４３－２３８－８１0０
月・水・金 10：15 ～ 19：00／火・木 10：15 ～ 17：45

（土日祝日・年末年始は閉庁です）
マザーズハローワークちば

マザーズハローワークちば が

四街道市 へ

個別相談 に行きます！

@mothershello
work_chiba

@mam86-chiba

９/８ ㊋
10:30～13:00
予約不要 ・ 順次相談

四街道市役所エントランス付近
（オープンスペース）

９/2９㊋

①10:30～11:10
②11:30～12:10
③12:30～13:10
事前予約制 ・ 時間厳守

市役所本館２号棟 １階 会議室（１０１）

子どものそばにいたいから仕事はまだという方も
すぐにでも仕事をしたい！という方も。
お仕事探しの不安や進め方など、一緒にお話しませんか。


