
このため、千葉労働局・県内ハローワークでは、一般の従業員の方を主な対象に、精神

障害、発達障害に関して正しく理解いただき、職場における応援者（精神・発達障害者し

ごとサポーター）となっていただくための講座を開催しています。

◆内 容 ：  ｢精神疾患（発達障害を含む）の種類」､「精神・発達障害の特性」、

  （予 定）    ｢共に働く上でのポイント（コミュニケーション方法）」等について

◆メリット ：  講師が紹介する様々な事例を通じて、精神・発達障害についての知識
 や一緒に働くために必要な配慮などの理解を深めることができます。

◆講座時間 ： 90～120分程度（講義75分、質疑応答15～45分程度）を予定

◆受講対象 ： 企業に雇用されている方であれば、どなたでも受講可能です。

＜ 障害のある方を雇用している、または雇用しようとしている事業主の皆さまへ ＞ 

● ｢精神・発達障害者しごとサポーター」は特別な資格制度等ではありません。また、本講座の受講
により、職場の中で障害者に対する特別な役割を求めるものでもありません。

● ｢精神・発達障害者しごとサポーター」の養成は、広く職場における精神障害、発達障害に関する
正しい理解の浸透を図り、精神・発達障害者にとって働きやすい職場環境づくりを推進し、「障
害者と一緒に働くことが当たり前」の社会になることを後押しすることを目的としています。

精神･発達障害者しごとサポーター養成講座の概要

※ 今現在、障害のある方と一緒に働いているかどうか等は問いません。

詳細やご不明な点は、裏面のお問い合わせ先へ !!

ご留意

ください

「出前講座」もご活用ください

精神･発達障害者しごとサポーター養成講座

しごとサポーターポータルサイトを開設しています。

受講者の声をはじめ、幅広い情報をご覧いただけます。
しごとサポーター 検索

精神障害、発達障害のある方々の雇用は、年々増加しています。これらの方々が安定して

働き続けるためのポイントの一つは「職場において同僚や上司がその人の障害特性について

理解し、共に働く上での配慮があること」ですが、企業で働く一般の従業員の方が障害等に

関する基礎的な知識や情報を得る機会は限られていました。

講師が事業所に
出向いて、ご説
明します。

※講師には謝礼等、費用は一切かかりま
せん

○ 具体例が多く聞けて参考になった。
○ 障害があることを理解しつつ、普通に接するのが大切であると思った。
○ 個性を見極めながら、応援者として支えていきたい。（厚生労働省HPより抜粋）

★受講された方の声

※開催日など、ご要望に添えない
場合があります

※講師はハローワークの
「精神・発達障害者雇用サポーター」が
行います



安定所
担当部門

電話番号（部門コード）
所在地 管轄

千葉 専門援助部門
043-242-1181（43＃）

千葉市美浜区幸町1-1-3

千葉市のうち中央区【千葉南所の
管轄区域を除く】、
花見川区、美浜区、稲毛区、若葉
区、四街道市、八街市、山武市、
山武郡のうち横芝光町

市川
専門援助部門
047-370-8609（43＃）

市川市南八幡5-11-21 市川市、浦安市

銚子
求人・特別援助部門
0479-22-7406

銚子市中央町8-16 銚子市、旭市、匝瑳市

館山
求人・特別援助部門
0470-22-2236

館山市八幡815-2
館山市、鴨川市、南房総市、安房
郡

木更津
求人・特別援助部門
0438-25-8609（31＃）

木更津市富士見1-2-1
スパークルシティ木更津ビル
5F

木更津市、君津市、富津市、袖ヶ
浦市

佐原
求人・特別援助部門
0478-55-1132

香取市北1-3-2 香取市、香取郡

茂原
求人・専門援助部門
0475-25-8609

茂原市高師台1-5-1
茂原地方合同庁舎1F

茂原市、勝浦市、いすみ市、長生
郡、夷隅郡

いすみ
（出）

0470-62-3551 いすみ市大原8000-1 いすみ市、勝浦市、夷隅郡

松戸
専門援助部門
047-367-8609（46＃）

松戸市松戸1307-1 松戸ビ
ル3F

松戸市、野田市、柏市、流山市、
我孫子市

野田
（出）

04-7124-4181 野田市みずき2-6-1 野田市

船橋
求人・企画部門
047-431-8287（32＃）

船橋市湊町2-10-17
（第一庁舎）

船橋市、習志野市、八千代市、
鎌ヶ谷市、白井市

成田
事業所援助部門
0476-27-8609（34＃）

成田市加良部3-4-2
（からべ庁舎）

成田市、佐倉市、印西市、富里市、
印旛郡、山武郡のうち芝山町

千葉南 専門援助部門
043-300-8609（43＃）

千葉市中央区南町2-16-3
海気館蘇我駅前ビル3F ･ 4F

千葉市のうち中央区（赤井町、今
井、今井町、鵜の森町、大森町、
生実町、川崎町、川戸町、塩田町、
白旗、蘇我町、蘇我、大巌寺町、
新浜町、仁戸名町、花輪町、浜野
町、星久喜町、松ヶ丘町、南生実
町、南町、宮崎、宮崎町、村田町、
若草）、緑区、東金市、市原市、
大網白里市、山武郡のうち九十九
里町

出前講座についてのお問い合わせは

【ハローワーク一覧】から事業所を管轄するハローワークに、まずはお電話ください。

厚生労働省・都道府県労働局・ハローワーク

※所要時間等は可能な範囲でご要望に応じます。
※開催日など、ご要望にお応えできない場合もございます。

【 ハローワーク一覧】
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