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令和８年３月新規学校卒業者の就職内定状況等について 

（大学等：令和８年４月 1日現在、高校：令和８年３月末現在） 
  

千葉労働局では、令和８年３月新規学校卒業予定者の就職内定状況等（大学等： 

令和８年４月１日現在、高校：令和８年３月末現在）を取りまとめました。その概要は 

次のとおりです。 

 

Ⅰ 就職内定状況 

就職内定率は、大学等（大学・短大・高専・専修）が９４．１％（前年同期比２．

２ポイント低下）、高校が９６．６％（前年同期比１．１ポイント低下）となりました。 

 

 １ 新規大学等卒業予定者の就職内定状況等（令和８年４月１日現在） 

【第１表】 

○ 就職内定率  94.1％で、前年同期比 2.2ポイントの低下 

○ 就職内定者数 23,372人で、前年同期比 1.2％の減 

○ 求職者数   24,840人で、前年同期比 1.1％の増 

 

  [ 大学（大学院を含む）] 

・就職内定率  95.0％で、前年同期比 1.1 ポイントの低下 

・就職内定者数 16,441人で、前年同期比 4.4％の減 

・求職者数   17,315人で、前年同期比 3.2％の減 

  [ 短大 ] 

・就職内定率  97.3％で、前年同期比 1.1 ポイントの低下 

・就職内定者数 817人で、前年同期比 19.6％の減 

・求職者数   840人で、前年同期比 18.6％の減 

  [ 専修学校（高専を含む）] 

・就職内定率  91.5％で、前年同期比 4.9 ポイントの低下 

・就職内定者数 6,114人で、前年同期比 12.4％の増 

・求職者数   6,685人で、前年同期比 18.5％の増 
   
 
※ 上記調査は、千葉労働局管内の大学 35 校、大学院 13 校、短大 9 校、専修学校（高専含

む）65 校が４月１日時点で学生からの報告等により把握している内定状況等をとりまとめたも

のです。本調査は大学等の協力により可能な範囲で把握した数字を取りまとめており、報告

のない学生や連絡の取れない学生などは未内定として計上しています。                             

なお、厚生労働省及び文部科学省が公表している「大学等卒業予定者の就職内定状況調

査」は抽出調査として実施しており、調査時点ごとに各大学等において、所定の調査対象学

生を抽出した後、電話、・面接等の方法により、性別、就職希望の有無、内定状況等につき

調査した結果であり、調査方法等が異なることから、この調査と直接数値を比較できるもので

はありません。 
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２ 新規高等学校・中学校卒業予定者のハローワーク求人に係る求人・求職・ 

内定状況（令和８年３月末日現在）【第６表】 

  [ 高校 ] 

○ 就職内定率  96.6％で、前年同期比 1.1ポイントの低下 

○ 就職内定者数 3,668人で、前年同期比 3.5％の減 

○ 求職者数   3,796人で、前年同期比 2.5％の減 

○ 求人数    14,613人で、前年同期比 1.3％の減 

○ 求人倍率   3.85倍で、前年同期比 0.05ポイントの上昇 

[ 中学 ] 

○ 就職内定率  25.0％で、前年同期比 35.0ポイントの低下 

○ 就職内定者数 1人で、前年同期比 88.9％の減 

○ 求職者数   4人で、前年同期比 73.3％減 

○ 求人数    37人で、前年同期比 37.3％の減 

○ 求人倍率   9.25倍で、前年同期比 5.32ポイントの上昇 

 

※ 対象は、学校やハローワークからの職業紹介を希望した生徒です。 

 

Ⅱ 令和９年３月新規中学校・高等学校卒業予定者に係る採用選考 

開始期日等について 

新規学校卒業者にとって就職とは、学校生活から新たに職業生活に入る人

生の転機となるものであり、今後の職業キャリアを含め、その将来を左右し

かねない重大な決定に関わるものです。 

新規学校卒業者の採用に関する秩序を確立し、その円滑な就職を促進する

ために公正な募集・採用をお願いします。 

■ 新規中学校卒業予定者 

 ハローワークにおける求人申込書の受理 令和８年６月１日以降 

推薦及び選考開始 

内定開始 

令和９年１月１日以降 

（積雪地は令和８年 12月 1日） 

■ 新規高等学校卒業予定者 

 ハローワークにおける求人申込書の受理 令和８年６月１日以降 

求人者への確認済求人票の返戻 令和８年７月１日以降 

学校における求人受理 

（上記確認後の求人） 
令和８年７月１日以降 

文書募集開始 令和８年７月１日以降 

推薦開始 
令和８年９月５日以降 

（沖縄県は令和８年８月 30日） 

選考及び内定開始（１人１社まで） 令和８年９月 16日以降 

 １人原則２社まで応募・推薦可能 令和８年 10月１日以降 
 

 



　　　【第１表】

千葉労働局職業安定部

　　　　　前年同月比

　女　　子 　女　　子  ％（ポイント） 　女　　子

卒業予定者 22,609 - 23,193 - ▲ 2.5 % -

大　学 求職者数 17,315 7,325 17,889 7,593 ▲ 3.2 % ▲ 3.5 %

（大学院） 就職内定者数 16,441 6,978 17,195 7,347 ▲ 4.4 % ▲ 5.0 %

（内定率） ( 95.0 ) ( 95.3 ) ( 96.1 ) ( 96.8 ) ( ▲ 1.1P ) ( ▲ 1.5P )

未就職者数 874 347 694 246 25.9 % 41.1 %

卒業予定者 1,052 - 1,326 - ▲ 20.7 % -

求職者数 840 693 1,032 914 ▲ 18.6 % ▲ 24.2 %

就職内定者数 817 675 1,016 903 ▲ 19.6 % ▲ 25.2 %

（内定率） ( 97.3 ) ( 97.4 ) ( 98.4 ) ( 98.8 ) ( ▲ 1.1P ) ( ▲ 1.4P )

未就職者数 23 18 16 11 43.8 % 63.6 %

卒業予定者 7,862 - 6,598 - 19.2 % -

専修学校 求職者数 6,685 3,494 5,642 3,050 18.5 % 14.6 %

（高　専） 就職内定者数 6,114 3,230 5,439 2,949 12.4 % 9.5 %

（内定率） ( 91.5 ) ( 92.4 ) ( 96.4 ) ( 96.7 ) ( ▲ 4.9P ) ( ▲ 4.3P )

未就職者数 571 264 203 101 180.9 % 161.4 %

卒業予定者 31,523 - 31,117 - 1.3 % -

求職者数 24,840 11,512 24,563 11,557 1.1 % ▲ 0.4 %

就職内定者数 23,372 10,883 23,650 11,199 ▲ 1.2 % ▲ 2.8 %

（内定率） ( 94.1 ) ( 94.5 ) ( 96.3 ) ( 96.9 ) ( ▲ 2.2P ) ( ▲ 2.4P )

未就職者数 1,468 629 913 358 60.7 % 75.7 %

令和8年3月大学等新卒者就職状況（4月1日現在）

令和7年3月卒業予定者令和8年3月卒業予定者

※　大学 35 校 、大学院 14 校 、短大 9 校 、 専修学校（高専） 65 校

短期大学

計

－３－



【第２表】
千葉労働局職業安定部

83.7 82.8 82.4 

86.6 
88.8 89.7 89.9 90.7 

83.6 83.3 83.8 

87.0 

91.3 

94.5 95.2 94.6
96.5 96.3 96.1

92.6
93.8

95.4
96.5 96.3

94.1

72.5 72.6 
73.8 74.6 

77.9 

80.5 

85.1 84.9 

70.6 
72.2 72.5 

78.0 

81.3 

85.3 
87.2 88.0 87.8 88.6

90.3

85.5
87.3

88.6
90.6 90.7

88.6

65.0 
63.4 63.2 

66.7 

70.2 

73.8 
72.8 

77.6 

60.0 

63.2 
64.7 

70.0 

73.2 

78.2 
80.2 

83.1 83.3 83.5
84.7

80.6
81.6

83.3

86.2 86.5

83.3

58.7 
57.6 

56.0 
58.1 

62.0 

67.5 
66.1 

70.4 

53.7 
55.3 

57.8 

62.8 

68.1 

72.3 
74.5 

77.0 77.6
78.6

79.7

75.7
76.7

78.0

80.6 81.3

77.3

53.5 
52.2 

49.4 
51.7 

55.7 
58.0 

60.2 

62.9 

47.0 
48.7 

51.0 

55.9 

60.8 

64.8 
67.2 

70.0

72.8 73.7 73.7

68.2

70.7
71.8

74.4 75.3

71.1

46.0 
44.8 

40.4 

43.0 

48.4 

53.2 52.5 

55.2 

39.1 
40.2 

41.6 

47.6 

52.4 

56.6 56.4 

61.4

64.5 65.4 65.6

59.1

63.1 63.4

66.5
68.2

64.4

30

40

50

60

70

80

90

100

大学等の就職内定状況（大学、短大、専修計）

4月1日現在

3月１日現在

2月1日現在

１月１日現在

12月1日現在

１１月１日現在

－
４
－



【第３表】
千葉労働局職業安定部
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【第４表】
千葉労働局職業安定部
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【第５表】
千葉労働局職業安定部
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　　　　【第６表】

　　　　　　　　千葉労働局職業安定部

１　求人数 37 人 59 人 ▲ 37.3 ％

２　求職者数 4 人 15 人 ▲ 73.3 ％

３　就職内定者数 1 人 9 人 ▲ 88.9 ％

４　求人倍率 9.25 倍 3.93 倍 5.32 Ｐ

５　就職内定率 25.0 ％ 60.0 ％ ▲ 35.0 Ｐ

６　未就職者数 3 人 6 人 ▲ 50.0 ％

７　求人数 14,613 人 14,810 人 ▲ 1.3 ％

８　求職者数 3,796 人 3,894 人 ▲ 2.5 ％

９　就職内定者数 3,668 人 3,803 人 ▲ 3.5 ％

10　求人倍率 3.85 倍 3.80 倍 0.05 Ｐ

11　就職内定率 96.6 ％ 97.7 ％ ▲ 1.10 Ｐ

12　未就職者数 128 人 91 人 40.7 ％

注）　中学校卒業予定者に係る採用選考及び採用内定の開始日は１月１日からとなります。

高校

項　　　目
令和8年3月
卒業者

令和8年3月新規学校卒業予定者の求人・求職・就職内定状況（令和8年3月末現在）

対前年同月比

中学

令和7年3月
卒業者

－８－



    　　　 【第７表】

令和8年3月末現在
千葉労働局職業安定部

安定所名 求人数 求職者数 就職内定者数 求人倍率 就職内定率
前年比 男女計 前年比 うち女 前年比 男女計 前年比 うち女 前年比 前年差 男女計 前年差 うち女 前年差

人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 人 ％ 倍 ﾎﾟｲﾝﾄ ％ ﾎﾟｲﾝﾄ ％ ﾎﾟｲﾝﾄ

（ 14,810 ） （ 3,894 ） （ 1,606 ） （ 3,803 ） （ 1,556 ） （ 3.80    ） （ 97.7 ） （ 96.9 ）

計 14,613 ▲ 1.3 3,796 ▲ 2.5 1,522 ▲ 5.2 3,668 ▲ 3.5 1,471 ▲ 5.5 3.85 0.05 96.6 ▲ 1.1 96.6 ▲ 0.3

（ 2,812 ） （ 515 ） （ 231 ） （ 504 ） （ 225 ） （ 5.46    ） （ 97.9 ） （ 97.4 ）

千葉 3,019 7.4 530 2.9 222 ▲ 3.9 523 3.8 219 ▲ 2.7 5.70    0.24 98.7 0.8 98.6 1.2

（ 1,235 ） （ 312 ） （ 109 ） （ 307 ） （ 106 ） （ 3.96    ） （ 98.4 ） （ 97.2 ）

市川 1,120 ▲ 9.3 282 ▲ 9.6 90 ▲ 17.4 281 ▲ 8.5 90 ▲ 15.1 3.97    0.01 99.6 1.2 100.0 2.8

（ 480 ） （ 198 ） （ 68 ） （ 194 ） （ 67 ） （ 2.42    ） （ 98.0 ） （ 98.5 ）

銚子 493 2.7 202 2.0 63 ▲ 7.4 201 3.6 63 ▲ 6.0 2.44    0.02 99.5 1.5 100.0 1.5

（ 467 ） （ 151 ） （ 64 ） （ 147 ） （ 62 ） （ 3.09    ） （ 97.4 ） （ 96.9 ）

館山 438 ▲ 6.2 132 ▲ 12.6 43 ▲ 32.8 131 ▲ 10.9 43 ▲ 30.6 3.32    0.23 99.2 1.8 100.0 3.1

（ 1,791 ） （ 373 ） （ 179 ） （ 357 ） （ 168 ） （ 4.80    ） （ 95.7 ） （ 93.9 ）

木更津 1,635 ▲ 8.7 392 5.1 192 7.3 381 6.7 185 10.1 4.17    ▲ 0.63 97.2 1.5 96.4 2.5

（ 314 ） （ 163 ） （ 74 ） （ 144 ） （ 65 ） （ 1.93    ） （ 88.3 ） （ 87.8 ）

佐原 327 4.1 184 12.9 77 4.1 138 ▲ 4.2 62 ▲ 4.6 1.78    ▲ 0.15 75.0 ▲ 13.3 80.5 ▲ 7.3

（ 666 ） （ 369 ） （ 138 ） （ 364 ） （ 135 ） （ 1.80    ） （ 98.6 ） （ 97.8 ）

茂原 660 ▲ 0.9 402 8.9 160 15.9 372 2.2 150 11.1 1.64    ▲ 0.16 92.5 ▲ 6.1 93.8 ▲ 4.0

（ 1,859 ） （ 744 ） （ 321 ） （ 722 ） （ 309 ） （ 2.50    ） （ 97.0 ） （ 96.3 ）

松戸 1,795 1 ▲ 3.4 715 ▲ 3.9 308 ▲ 4.0 691 ▲ 4.3 294 ▲ 4.9 2.51    0.01 96.6 ▲ 0.4 95.5 ▲ 0.8

（ 1,645 ） （ 348 ） （ 158 ） （ 347 ） （ 158 ） （ 4.73    ） （ 99.7 ） （ 100.0 ）

船橋 1,567 ▲ 4.7 287 ▲ 17.5 135 ▲ 14.6 285 ▲ 17.9 135 ▲ 14.6 5.46    0.73 99.3 ▲ 0.4 100.0 0.0

（ 1,468 ） （ 243 ） （ 91 ） （ 242 ） （ 90 ） （ 6.04    ） （ 99.6 ） （ 98.9 ）

成田 1,410 ▲ 4.0 261 7.4 103 13.2 258 6.6 101 12.2 5.40    ▲ 0.64 98.9 ▲ 0.7 98.1 ▲ 0.8

（ 2,073 ） （ 478 ） ( 173 ） （ 475 ） （ 171 ） （ 4.34    ） （ 99.4 ） （ 98.8 ）

千葉南 2,149 3.7 409 ▲ 14.4 129 ▲ 25.4 407 ▲ 14.3 129 ▲ 24.6 5.25    0.91 99.5 0.1 100.0 1.2

注１　求職者数とは、学校又は公共職業安定所の紹介を希望する者のみの数である。

注２　（　）内は、前年同期における状況である。

　令和8年3月高校新卒者の地域別求人・求職・就職状況
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【第８表】
千葉労働局職業安定部
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