
自分のPR
ポイントが
わかる！

♦日時：令和6年７日５日10時～（定員４名）
会場：ハローワーク市川 マザーズコーナー

♣ご持参いただくもの
雇用保険受給資格者証（雇用保険受給中の方）
雇用保険の求職活動実績になります。

♠参加方法：事前予約（先着順）
お電話または窓口でお申し込みください。

※ハローワークの求職登録がお済みでない方は、
事前に求職登録をお願いします。

♣お問い合わせ先：ハローワーク市川
マザーズコーナー TEL:047-323-8609

♠悪天候や感染症の流行により中止になる場合があります。
あらかじめご了承ください。

うまく言葉にできなくても大丈夫♪
ゲームをしながら自分を発見しましょう♬

言葉にで
きるよう
になる！

自己肯定
感UP

※楽しくカードゲームをしながら自己理解を深め、
キャリアビジョンを描いていくプログラムです。
※認知言語学を応用したカードを使用します。

２０歳未
満のお子
様がいる
ママ向け


