
ハローワーク館山
（館山公共職業安定所）

〒294-0047
千葉県館山市八幡815-2
TEL 0470-22-2236
開庁日時：月曜日～金曜日

（祝日・年末年始除く）

午前８時３０分～午後５時１５分
（午前11時30分～午後1時30分は交替制の
ため待ち時間が長くなる場合があります）

鴨川市ふるさとハローワーク

鴨川市役所１階に設置された職業相談窓口で
す。
※雇用保険関係の手続きはできません。

開庁日時：月曜日～金曜日
（祝日・年末年始は除く）

午前９時３０分～午後５時
（正午～午後１時は昼休みです）

こんなお悩みありませんか？

応募書類って難しい。
どうすれば採用につながるの？

どんな求人に応募すればいい
んだろう？

面接はいつも緊張。
うまく話すコツはない？

資格を取って就職したい！

ハローワークにご相談ください

ハローワークインターネットサービス
ハローワークインターネットサービスでは、
全国のハローワークで受理した求人が閲覧
できます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

・自宅のパソコンやスマホで検索！
・求人情報提供端末と同じ情報！
・最新の求人情報を、概ね３０分毎に更新！

スマホで検索！
【安房地域新着求人（受理１週間以内）】
フルタイム パートタイム
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自己分析

•これまでの職歴を振り返り、
興味や関心、やりたいこと、
できることを検討します

情報収集

•地域にどのような仕事があるか、
希望職種の求人条件や、職場環
境など、自分が働くイメージを
膨らませます

応募準備

•応募したい求人が見つかったら、
応募書類を作成します。履歴書
の他、会社によっては職務経歴
書が必要な場合もあります

紹介

•ハローワークで紹介状の発行を
受けます。マイページから応募
できる求人もあります

面接

•いよいよ面接です。自分が会社
にどのように貢献できるのか、
自分をアピールしましょう

採用

•おめでとうございます！
採用後は雇用契約書や労働条件
通知書でしっかり労働条件を確
認しましょう

職業相談窓口

学卒相談窓口

特別援助窓口

職業相談
応募書類
作成サポート

履歴書や職務経歴書
の書き方や添削、ア
ドバイスをおこない
ます。

就きたい仕事、希望
条件に合った求人を
一緒にお探しします。
求人票で不明な点を
事業所へ確認するこ
ともできます。

面接練習

模擬面接を通じて、
面接場面でのマナー
や応答を確認します。

要予約

就職までのステップ

就職活動をご希望する方の窓口です。こ
れまでのキャリアやご興味、労働条件な
ど様々な角度から、一緒に求人探しのお
手伝いをいたします。

学生の皆様及び卒業後３年以内の既卒者
の皆様の就職活動を支援する窓口です。
社会に出たばかりの皆様の、たくさんの

「分からない」を一緒に解消していきます。

障害や難病をお持ちの方や、外国籍の方
の相談窓口です。
お一人お一人の状態や、必要なサポート
について一緒に考えながら就職活動を進め
ていきます。

・具体的な仕事の内容や労働条件、経験
などの疑問点について事業所に確認
・職業訓練（ハロートレーニング）相談/要予約
・各種セミナーのご案内

・求人マッチング、送付サービス
・就職活動応援ガイドブックの提供
・個別求人開拓
・適性検査 など

・就職サポートミーティング
・個別就職準備相談
・個別求人開拓
・支援機関との連絡調整 など
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担当者から

担当者から

担当者から

その他、ミニ面接会、精神保健福祉士による「こころの相談」、臨床心理士による講座・カ
ウンセリング（若者サポートステーション）、ご高齢者の方のための生涯現役支援窓口、福
祉分野出張相談会などの様々な取り組みを行っています。お気軽にお問合せ下さい。

共通メニュー


