
ハローワーク千葉南

お仕事探しのご利用ガイド

ご利用時間 月～金曜 8時30分～17時15分 土日・休祝日・年末年始は閉庁

〒260－0842 千葉市中央区南町２－１６－３ 海気館蘇我駅前ビル3階

TEL 043-300-8609 41＃

※ハローワーク千葉南には無料駐車場がございませんので、公共交通機関のご利用をお願いします。



窓口のご案内

総合受付

説明会・セミナールーム

EV

①

職業相談
紹介コーナー

求人情報提供

パソコン

①職業相談・紹介コーナー
お仕事探しの方法や流れから、求人内容のご説明など
様々な相談や質問ができ、希望の会社への紹介も出

来ます。

会話によってしか解決しないこともあると思います。ハ
ローワークでは、会話による相談を大切にしております。

ぜひお気軽にご相談ください。
★ご利用希望の方は総合受付までお越しください。

④予約相談コーナー
不安や悩みなどの相談・応募書類の作成指導・面接の
受け方のアドバイスなど、個別に予約制で行います。

★ご予約は①職業相談・紹介コーナー

または043-300-8609(41#)までご連絡ください。

予約制コンサルティングコーナー
相談時間は１時間程度で、相談日は火・木曜日です。

※障害をお持ちの方、外国籍の方は③専門援助部門
をご利用ください。

②職業訓練コーナー
職業訓練の相談・受講あっせんを行います。
再就職に向けて、新たな知識や技能の習得が必要とお

感じの方、是非ご相談下さい。

給付金等を受けながら受講するには一定の要件があり
ます。訓練開講時期もコース毎に異なります。

少しでも興味をもったら、３Ｆ訓練相談コーナーへ早め
のご相談をお勧めします！

職業訓練受講中・修了者の職業相談・紹介も行います。

★ご利用希望の方は総合受付までお越しください。専門窓口のご案内
わかもの応援窓口

概ね35歳以下の方の再就職の支援を行います。

生涯現役支援窓口
概ね60歳以上のシニア世代の再就職の支援を行います。

早期就職支援コーナー
雇用保険受給者で、３ヶ月以内の再就職を目指す方を対象

に担当者とじっくり個別相談出来る窓口です。

オンライン支援メニュー

ハローワーク千葉南公式LINE
求人情報や面接会等のイベント情報をいち
早くお届けします！マイページへのログインや

かんたん求人検索も行えます！

求職者マイページ
ご登録いただくと、より便利に求人検索が出
来るようになるなど多くのメリットが！！ご登

録は窓口まで！

かんたん求人検索
ハローワーク千葉南周辺の求人がかんたんに
検索できるサイトにアクセス出来ます！
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③専門援助部門
障害がある方、外国籍の方、在学中・既卒3年以内
の方を対象とした窓口です。

★ご利用希望の方は総合受付までお越しください。

求職者マイペ
職業興味検査・価値観検査・簡易版職業
適性テスト等充実した適職探索やいろいろ

な切り口からの職業検索ができます！

EV EV



「ハローワークの職業相談・職業紹介サービスご利用に当たって(基本事項説明)」及び「プライバシーポリシー」
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_27382.html#h2_free1

自己分析
就職活動を進めるには、まず自分自身を知ることが大切です。

今までやってきたこと、今できること、これからやりたいことなどを整理しましょう。

①職業相談・紹介コーナーなどで相談しましょう。最初にLINEの友達登録がおすすめです。

STEP

1

STEP

2

条件の決定
就きたい仕事、働きたい条件を決めましょう。

こだわる条件や譲れる条件などを決めると求人は選びやすくなります。

初めての職種への挑戦を検討している場合は、②職業訓練コーナーで相談してみるのも良いでしょう。

求人を探す
応募したい求人を探しましょう。

希望に合う求人が見つからない場合は、希望条件を再検討しましょう。

★ご自身で『求人情報検索機』を利用して、募集中の求人を探すことができます。

★①職業相談・紹介コーナーなどで相談しながら求人を探すことも可能です。

応募書類と面接の準備
具体的な応募先が見つかれば、求人内容に合った履歴書・職務経歴書を作成しましょう。

「志望動機」「退職理由」など面接時によく聞かれる質問は事前に考えをまとめておきましょう。

★①職業相談・紹介コーナーでは、応募書類の添削や面接についてもご相談できます。

★④予約相談コーナーでは、「応募書類の書き方」「面接対策」等、個別に詳細にご相談等お受けし

ています。

STEP

3

求人に応募する
ハローワーク職員が応募希望の会社へ電話し、『紹介状』を交付します。

選考 採用 おめでとうございます！
採用条件をしっかり確認しましょう。

STEP

4

STEP

5

★ハローワークの求人をご自宅のパソコンやスマートフォンでも検索することができます。

https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html

ハローワークインターネットサービス
検
索

就職までのステップ

便利なマイページ
登録を！



ハローワークプラザ市原

〒290-0050 市原市更級5-1-18 「いちはら子ども未来館(weほーる)」※1階

JR内房線「五井」駅下車 東口から徒歩15分 ※旧名称：市原市勤労会館(youホール)

TEL

ご利用時間 月～金曜 土日・休祝日・年末年始は閉庁8時30分～17時

※雇用保険関係業務、専門援助関係業務、職業訓練関係業務及び求人関係業務は取り扱っておりません。

東金市地域職業相談室

※雇用保険関係業務、専門援助関係業務、職業訓練関係業務及び求人関係業務は取り扱っておりません。

R6.11作成

就職に関するご相談をお受けします。

○職業相談、紹介状の交付
求人情報を提供します。

○求人情報検索機による求人情報の公開

0436-23-6941

ハローワーク千葉南マザーズコーナー

TEL 0436-26-8186
子育てをしながら就職を希望している方に対して、利用しやすい専用の求人検索ブースやキッズ

コーナーが併設されています。就職や保育に関する相談や求人の紹介を受けることができます。

TEL 0475-52-1104
就職に関するご相談をお受けします。

○職業相談、紹介状の交付求人情報を提供します。
○求人情報検索機による求人情報の公開

ご利用時間 月～金曜 9時30分～17時
土日・休祝日・年末年始は閉庁

〒283-0068 東金市東岩崎1-3 東金市役所 別棟1階

JR東金線「東金」駅下車 駅の歩道橋を渡り徒歩3分

千葉市ふるさとハローワークみどり

TEL 043-300-1611
○職業相談、紹介状の交付、求人情報の提供

○担当者制によるきめ細かいサポート
○就職支援総合相談（千葉市が実施する業務）

市政情報の提供や福祉関係部署等への連絡調整を行います。

ご利用時間 月～金曜

8時30分～17時

土日・休祝日・年末年始は閉庁

〒266-8733 千葉市緑区おゆみ野3-15-3 千葉市緑区役所3階

JR外房線「鎌取」駅下車 改札口を左側に出て徒歩5分

※雇用保険関係業務、専門援助関係業務、職業訓練関係業務及び求人関係業務は取り扱っておりません。

いちはら子ども未来館

（weほーる）

令和８年１月５日より９時～１７時となります
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