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担 当 者 名 西　田　　彰 担当者役職名 専務取締役

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

　 実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 髙田　由美子 担当者役職名 サブオーナー

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

平成２９年度インターンシップ受入企業一覧
青森労働局職業安定部職業安定課

＊各企業へ最初にお申込みになる際は、学校のインターンシップご担当者（担当教官・担当職員）へその旨お話を通した上で、
「実習希望者（あなた）自ら」又は「学校ご担当者」から「各企業」へ、連絡を取られますようお願い致します。

＊正式に実習することが決まりましたら、必ず、学校のインターンシップご担当者（担当教官・担当職員）を通して
　各企業へ正式にお申込み下さい。
　（学校と企業の間で「覚書」等の締結、あなたと企業の間で「誓約書」等の取り交わしが行われます。）

＊企業によっては締切日を設定していることがありますが、その場合の締切日とは、企業での締切日であって、学生
　の皆さんが学校ご担当者へその企業での実習希望を連絡する締切日ではありませんので、そのことを考慮し、少な
　くとも２～３日早めにお申込み下さるようお願い致します。　（特に締切日が土曜・日曜・祝日の場合はご注意下さい。）

２人

特になし

土木・建築に関連する科目を履修していること。
（農業・水産・林業・設備も含む）

＊また、締切日を設定していない企業においても、実習日を指定している場合がありますので、手続き等にかかる日
　数を適宜判断し、お早めにお申込み下さるようお願い致します。

株式会社　鹿内組

５日間（相談に応じます）

実 習 時 期

土木・建築・管・下水道・鉄道工事を手がける総合建設業、また指定管理業務として
青森県新総合運動公園の管理、運営も持っております。

〒０３０－０１２２
　青森市大字野尻字今田９７－１

０１７－７３８－２３０１

実習時期
（　　時　　分～　　時　　分）　　就労時間は若干不規則です

建設工事現場における研修
（測量や施工管理の補助、ＣＡＤ製図のほか、他現場、諸施設の見学等）

土・日・祝

平成２９年６月１日　～平成２９年１０月３１日　まで

（８時３０分～１７時００分）

・電話　０１７-７３８-２３０１

温泉ペンション　ワンダーランド

〒０３６-１３４５
　　弘前市常盤野字黒森１２－５

０１７２‐８３‐２６７０

宿泊業全般（掃除、ベットメーキング、調理補助）
畑作業（草取り、収穫作業）

客室の掃除やベットメーキング及び食事準備における調理補助。自家農園での野菜
収穫等。宿泊業はサービス業の神髄ですから、得るものがたくさんあるかと思われます

平成２９年７月２０日　～　平成２９年８月２０日まで

５～１０日間

週１日

３人

特になし

・電　話　・Ｅメール(pwonder@infoaomori.ne.jp)
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担 当 者 名 　川　田　栄　子 担当者役職名 支配人

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　石　岡　美　春 担当者役職名 総務部　課長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

０１７-７４２-２１１１

自動車の販売及び整備

・ショールーム内での呈茶や接客応対
・営業形態の学習
・就業意識の向上

平成２９年　７月　５日～平成２９年　９月３０日まで

（９時００分～１７時００分）

５～１０日間

特になし

身だしなみ、挨拶の指導を事前にお願いします

青森トヨタ自動車株式会社

〒０３０-０９０２
　青森市合浦２丁目１９－２３

実 習 時 期

その他（　月曜定休日　　）

２～３人　／　１回の実習毎に

　　電　話　またはＦＡＸ（017-743-4377）またはメール(Ｅメール：i-miharu@aomoritoyota.jp)

　５日間　　１日６時間程度

土・日・祝　　その他（　　　　　）

　　　人　　　１回の受入人数は１名

　　特になし

・電　話

東横イン　青森駅正面口

〒０３０-０８０３
　青森市安方１丁目３－５

０１７-７３５-１０４５

国内外に２７０店舗以上のホテルを運営

フロント補助業務
　　・チェックイン、チェックアウト業務
　　・接客
　　・ＰＣ操作など

実 習 時 期
平成２９年　６月　１日　～　平成２９年１０月３１日まで

（　　時　　分～　時　　分）
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担 当 者 名 　杉　山　珠　理 担当者役職名 総務次長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　甲　地　　繁　彦 担当者役職名 代表取締役

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

３日間

・図書や文具の商品の流通の仕組みを知る
・お客様への接客を通して地域の書店のあり方を体験する

実 習 時 期

平成２９年　４月　１日　～　平成３０年　３月３１日まで

〒０３０-０８０１
　青森市新町１－１３－４

０１７－７２３－２４３１

（９時００分～１８時００分）

株式会社　成田本店

図書・文具・ＣＤ・官報等　小売業

日・祝

１人

特になし

平成２９年　６月　１日　～　平成３０年　２月２８日　までの間の３日程度

特になし

官公庁主体の土木工事
　　造成・道路・下水・河川等

・電　話

　　１～７　日間

土　日

３人

彦　建　設　株式会社

〒０３９-２６３６
　上北郡東北町字往来ノ上７９

０１７５-６２-２１５２

実　　　習　　　時　　　期

気軽に声をかけてください
交通費往復支給

・電　話　０１７５-６２-２１５２

内　容 ：測量補助、軽作業手伝い
メリット：職場の雰囲気がわかり、仕事の具体性がみえてくる

 (８時００分～１７時００分）

- 3 -



担 当 者 名 益　城　妃　富 担当者役職名 部長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　北　村　貴　佳 担当者役職名

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

当社は県内および秋田県北に６ヶ所の事業所を持ち、県内大手の医療理化学機器
総合商社です。

（９時００分～１６時００分）　※時間は希望に応じます

　　日間　※希望に応じます

　１～２人（１事業所あたり）

特になし

特になし

・電話　０１７５-２３-１６００

平成２９年　４月　１日～平成３０年２月２８日まで

社会福祉事業（介護保険に関わる事業全般）と法人事務

・電話　０１７２-２７-２２２１

実 習 時 期
学生のスケジュールに合わせることが可

（８時３０分～１７時００分）

社会福祉法人　青森社会福祉振興団

〒０３５-００６７
　むつ市十二林１１－１３

介護を必要とする高齢者の身体介護、生活支援、アクティビティ補助等

実 習 時 期

０１７５－２３－１６００

土・日・祝

株式会社　シバタ医理科

〒０３６-８０８４
　弘前市大字高田３－７－１

０１７２-２７-２２２１

医療機器、研究用分析機器の販売及びメンテナンス

当社　社内において医療機器及び同機器により使用する消耗材料の仕分け他
社外においては各病院・研究施設に出向き使用説明に同行し、医療機器が生命維持・
健康回復にいかに役立っているかを実習体験できる。

　日間　　学生のスケジュールに合わせる

土・日・祝

希望分

特になし
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担 当 者 名 花　　田　　　　悟 担当者役職名 代表取締役

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

　

担 当 者 名 　上　坂　美　穂 担当者役職名 監理室長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

　　３日間程度

　　（　　時　　分～　　時　　分）

利用者様と接しますので、身だしなみ、あいさつ、基本的なマナーができている方を
希望します。エプロン、三角巾、内履き持参。動きやすい服装でお越しください

　　特になし

プラスチック用金型の設計及び製作

・電　話　０１７６-２４-２７７７　（総務　下村まで）

２人

株式会社　竜飛精工

特定非営利活動法人　生きがい十和田

実 習 時 期

モノづくりに興味のある方

〒０３４-００１１
　十和田市稲生町１３－７

０１７６-２４-２７７７

介護事業

３人

土・日・祝　　その他（　　　　　　）

　平成　　年　　月　　日～平成　　年　　月　　日まで　　　　　   相談に応じます

介護業務をメインとし、利用者の生活に関わる支援を行います。また、様々な体験を
通して、介護知識やコミュニケーション能力の向上を図ります。

工業系ＣＡＤを習得されている方

　　　 (　　時　　分～　　　時　　　分）　　　　　　 　   　要相談

　５日間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　  　　要相談

日

平成　　　年　　月　　日～平成　　年　　月　　日　　　要相談
実　　　習　　　時　　　期

・電　話　０１７３-３３-７２２４

〒０３７-００１１
五所川原市大字金山字泉田７４－１

０１７３-３３-７２２４

３ＤＣＡＤと２ＤＣＡＤで金型の設計を行う過程を学ぶことができる
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担 当 者 名 　小　向　芳　彦 担当者役職名 総務部次長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　服　　部　　　圭 担当者役職名 事務局長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

保育士、三福祉士等国家資格取得を目指している人

※特別支援学校教員免許取得を目指している人も応募可能です。

・電　話　　・ｍａｉｌ　（oirase.kei,no,ie@gmail.com)

ＮＰＯ法人　おいらせサポートハウスＫの家

〒０３４-０３０３
　十和田市法量字焼山６４－２２７

実 習 時 期

２人

０１７６-７４-１３３２

・電話

　　平成　年　月　日～平成　年　月　日まで　　※通年可

　　（８時３０分～１７時３０分）

　　５日間

丸井重機建設　株式会社

〒０３４-０００１
　十和田市大字三本木字千歳森３５７－１

０１７６-２３-４２１１

少人数制と同じくらい雰囲気（家庭的な雰囲気など）をとても大切にしています。なぜ
雰囲気が大切なのか？何故少人数制なのか？きめ細やかなサービス？などなど
実際に支援に携わることにより知識として生かしてもらい、今後のスキルアップに繋げ
てもらいたい

特になし

総合建設業（土木工事、建築工事、杭基礎工事）

実 習 時 期
平成２９年　５月１５日　～　平成２９年１１月３０日まで

（８時００分～１７時００分）

日

生活介護事業、放課後等デイサービス事業、共同生活援助事業
少人数制を絶対的基本方針としております。
結果、それぞれの連携が充実し、よりきめ細やかなサービスにつながってます

工事施工管理補助

　５日間

土・日・祝

３人
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担 当 者 名 　小野寺　江利子 担当者役職名 看護介護総師長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 富　谷　正　澄 担当者役職名 事務長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

公益財団法人　シルバーリハビリテーション協会　介護老人保健施設 はくじゅ

〒０３９-１１６１
　　八戸市河原木字北沼２２－３９

０１７８－２８－４００１

平成２９年　７月　１日　～　平成２９年１１月３０日まで　 　　　相談業務は９月以降

（　　時　　分～　　時　　分） 　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　希望に沿います

・電　話　０１７２-４４-８８１１

実 習 時 期

介護保険事業

　支援相談業務：相談義務、他職種連携・調整等
　介 護  義  務 ：実習担当者と一緒に介護全般を経験・見学、環境整備、利用者との
　　　　　　     　　コミュニケーション、食事・おやつの準備や後始末、レクリエーション

〒０３６-０１５５
　平川市館田西和田１９５

０１７２-４４-８８１１

　　　　日間　　　希望による

土・日・祝　　　その他（　　　　　　）　　　希望に応じます

２～３人

特になし

 施設の看護や介護、支援相談員の仕事に関心のある方なら、どなたでも歓迎いたします

・電　話　０１７８-２８-４００１

社会福祉法人　三笠苑　介護老人保健施設　三笠ケアセンター

高齢者への入所、通所、リハビリ等の福祉サービスの提供

介護実習（高齢者施設内の軽微な作業全般）
　・入浴後の整容介助
　・環境整備
　・食事介助見学

実 習 時 期
平成２９年９月１日～　平成２９年９月３０日まで

（８時３０分～１７時３０分）

土・日・祝　　　　その他（　　　　　　　　　　　　　）

１人

特になし

３日間

- 7 -



担 当 者 名 下河原　郷 担当者役職名 総務課長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　藤　井　信　夫 担当者役職名 専務取締役

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

株式会社　田名部組

〒０３９-１１６５
　八戸市石堂２－１１－２１

０１７８-２０-１４１４

◎　建設業（土木一式工事、建築一式工事）
◎　住宅メーカー

①ビジネスマンがうけるマナー教育を体験していただきます
②社会から見た建設業や建設会社の有り方等をグループワークで話していただ
　　きます
③土木・建築・住宅・営業・技能部門の何れかを社員に同行して現場体験をして
    いただきます
    当社は多様的な現場体験ができるだけでなく、会社全体から建設業を俯瞰
   できるようなプログラムでインターンシップの方に有意義な時間を提供いたします

実 習 時 期

中央薬品　株式会社

〒０３０-０８６１
　青森市長島２－１－１４

０１７－７７７－１８１５

平成２９年４月　日～　平成２９年１０月　　日まで　　（都度調整）

（９時００分～１５時００分）

２日間

日・祝

３人

土木もしくは建築を学んでいる方、もしくは興味のある方

白衣と清潔な上履きを持参
その他相談に応じます

・電　話　０１７８-２０-１４１４

保険調剤薬局

保険調剤薬局の調剤実習
上記内容のため、薬学部の学生に限ります

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日　～　平成　　年　　月　　日まで　　　　随時

（　９時３０分～１５時３０分） 要相談

１４日間

日・祝

１０人

薬学部の学生に限ります

・電　話　０１７-７７７-１８１５　申し込み後、当社規定の用紙記載のこと
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担 当 者 名 下　　田　　　功 担当者役職名 常務

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 澤　田　秀　広 担当者役職名 総務課主任

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

実 習 時 期
（８時３０分～１７時３０分）

利用者及び従業員とのコミュニケーションの取り方
介護現場への同行訪問

・訪問介護
・居宅介護支援
・福祉用具貸代

実 習 時 期

３人

（　８時００分～１７時００分　）

日・祝

・電　話　０１７-７６４-５０８５

株式会社　阿部繁孝商店　田子工場

５日間

・入雛から出荷作業及び鶏肉の解体加工を体験してもらいます
・スーパーに並んでいる鶏肉がどのような工程を経ていくかを学んでもらいます

〒０３９-０２０１
　三戸郡田子町大字田子字舞手１０

０１７９－３２－３１５１

平成２９年　５月　１日　～　平成２９年　７月３１日までの内の月～金曜日

株式会社　ケアライフ青森

〒０３０-０１３７
　青森市卸町３－５

０１７-７６４-５０８５

平成　　年　　月　　日　～　平成２９年１０月３１日まで

５日間

特になし

・食品を扱う仕事なので身だしなみは整えてきてください
・汗をかくしごともあるので、着替えは準備してきてください

・電　話　０１９５－２３－２１１１　阿部繁孝商店 本社総務課 澤田

土・日

５人

介護福祉の勉強をしている方及び興味のある方

食品製造業（鶏肉）
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担 当 者 名 澤　田　秀　広 担当者役職名 総務課主任

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 今　　　ち　ぐ　さ 担当者役職名 総務課　主査

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日　～　平成２９年１０月３１日まで

・電　話　０１９５－２３－２１１１　阿部繁孝商店 本社総務課 澤田

平成２９年　７月１日～　平成２９年１２月２８日

（　　８時３０分～１７時１５分　）

・入雛から出荷作業及び鶏肉の解体加工を体験してもらいます
・スーパーに並んでいる鶏肉がどのような工程を経ていくかを学んでもらいます

（　８時００分～１７時００分　）

・食品を扱う仕事なので身だしなみは整えてきてください
・汗をかくしごともあるので、着替えは準備してきてください

つがる市役所

〒０３８-３１３８
　つがる市木造若緑６１－１

　　０１７３-４２-２１１１

　　行政一般事務

 ・時期によって実習内容や受入担当部署が異なります
 ・各イベントや発掘作業等の業務補助など、個人情報を取扱わない業務の実施となります

５日間

・報酬や交通費等の支給はありません
・傷害保険及び損害賠償保険は大学等で加入をお願いします

　・電　話　０１７３－４２－２１１１

特になし

　　約１０人以内

食品製造業（鶏肉）

３人

実 習 時 期

　　うち２～３日間

　　土・日・祝

日・祝

〒０３９-１５２７
　三戸郡五戸町大字扇田字家ノ向１７－１

０１７８－６７－２２０１

株式会社　阿部繁孝商店　五戸工場
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担 当 者 名 佐 々 木　裕 美 担当者役職名 生活相談員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 福山　美和子 担当者役職名 看護師長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

〒０３９-２１５３
　上北郡おいらせ町山崎２５９２－７

０１７８-５６-４８８８

６人

明るく、人権を尊重した関係づくりができる方

土・日・祝　　その他（　　　　　　　　　）

実 習 時 期
平成２９年　８月　１日～　平成２９年　９月３０日まで

（　　９時００分～１６時００分）

平成２９年７月１日　～　平成２９年９月３０日まで 　　 その他要相談

（９時３０分～１６時３０分）

３～５日間

土・日

同日程　２～３人

特になし

・電　話　０１７２-８２-３５００

医療法人　仁泉会　介護老人保健施設　しもだ

５日間

・電　話　０１７８－５６－４８８８

社会福祉法人　嶽暘会　特別養護老人ホーム　松山荘

利用者の有する能力に応じ、自立した日常生活を営むことができるようリハビリテー
ション・看護・介護その他日常的に必要とされる医療並びに日常生活のサービス提供
をしています

障害者・高齢者の介護や介助、話し相手、散歩の付き添い、レク、クラブ活動の支援、
掃除、リハビリ見学

〒０３６-１３２５
弘前市大字一町田字浅井４４３ー１

０１７２-８２-３５００

高齢者介護

高齢者介護
・清掃、洗濯、高齢者との交流、水分補給等

実 習 時 期
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担 当 者 名 安　達　正　志 担当者役職名 管理ライン部門長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 蝦　　名　　　穣 担当者役職名

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

０１７８-２４-７１１１

株式会社　中合　三春屋店

〒０３１-００４２
　八戸市十三日町１３

東北化学薬品　株式会社

〒０３６-８０６１
　弘前市神田１－３－１

０１７２-３３-８１０１

化学関連製品の卸売

実 習 時 期

（　　時　　分～　　時　　分）　　　　　　　　　都度打ち合わせをお願いします

　　日間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　都度打ち合わせをお願いします

土・日・祝

　　　人　　　　　　　　　都度打ち合わせをお願いします

特になし

特になし

・電　話　０１７２-３３-８１０１

営業社員と同行し、現場を体験していただく事により入社後の仕事をイメージしやすく
なります

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日　～　平成　　年　　月　　日まで

１人

特になし

・電　話　０１７８-２４-７１１１

（　　時　　分～　　時　　分）　　　　　　　　　　　 　　　　相談に応ず

５日間

５日間休みなし

百貨店

①青果物の仕入、販売、在庫管理等一連の流れ
②衣料品直営ショップの運営（仕入、販売、在庫管理）
 　食料品または衣料品販売のノウハウを学習できる

平成　　年　　月　　日～　平成　　年　　月　　日　　　相談に応ず
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担 当 者 名 澤　田　昌　宏 担当者役職名 次長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 山　田　・　鹿　島 担当者役職名 生活相談員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

社会福祉法人　八戸市社会福祉事業団　長生園

特になし

 ・活動しやすい服装（胸にネームをつけてください）
 ・内ばき・うがい用コップ・水分補給用飲料・入浴介助用の半そで・短パン・着替え・タオル
 ・昼食について　５日前までに連絡をいただければ準備可能です（自己負担）

・電　話　０１７８-９６-５２２２

 （養護）入所者の日課やレクリエーション・クラブ活動の援助、入浴介助等身の回りの
　　　  　ことはある程度ご自分でできる方が入所しています。個々に応じて自立した生活
　　  　　を送ることができるよう支援しています
 （デイ）入浴介助・移動見守り・レクリエーション活動の援助・コミュニケーション等要支援・
　　　  　要介護認定を受けた方等が利用しています。食事・入浴・排泄等の援助を行います

実 習 時 期
平成２９年　６月１２日　～　平成２９年　６月１６日まで

（　　時　　分～　　時　　分）

５日間

施設利用者と一緒に作業（割箸の袋入れ、ポリ袋の製造、ラベル印刷など）を通して、
障害をお持ちの方への理解を深めましょう

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日～　平成　　年　　月　　日　　　　通年（要相談）

（　　８時　３０分～　１７時　３０分）

主に身体・知的の障害をお持ちの方へ生活支援及び作業支援等の支援

土・日・祝

　２人

特になし

社会福祉法人　七峰会　障害者支援施設　旭光園

〒０３６-０２４２
　平川市猿賀明堂２５５

０１７２-５７-５１５５

土・日・祝

　４人

　７日間

〒０３１-００２３
　八戸市大字是川字犹森３３

０１７８-９６-５２２２

・養護老人ホーム
・デイサービス

・電　話　０１７２－５７－５１５５
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担 当 者 名 辻　脇　悟　志 担当者役職名 執行役員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 須　田　紘　彬 担当者役職名 インターンシップ担当

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

　５日間

　日・祝　　　　その他（　８/１２～１５、年末年始　　）

　２人

実 習 時 期
平成　２９　年　８　月　１５　日　～　平成　２９　年　９　月　３１　日まで

（　１０時００分～１６時００分　）

３～５日間

土・日・祝

１～３人

特になし

学年問わず　※１～２年生もお越しください

・メール　（h.suda@jsp55.com）　後　電話連絡

株式会社　木村食品工業

０１７２-５７-２７３１

農産物加工食品製造業　　　　　　　　　　・カット野菜・カット果物
　　　・水煮缶詰、ビン詰、袋詰　　　　　　・冷凍食品
　　　・果物缶詰、ビン詰、袋詰　　　　　　・乾燥果実

・原料→加工→商品化の流れを体験
・品質管理についての学習　　　　　　　　　　　　　　　事前に打ち合わせをして
・商品開発について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　カリキュラムを作成します
・営業活動について

実 習 時 期
平成２９年　４月　１日～　平成３０年　３月３１日まで

（　８時００分～１７時００分　）

〒０３６-０２０１
　平川市李沢字上安原２－１９

特になし

１ケ月～１．５ケ月のカリキュラムも検討します

・電　話　０１７２-５７-２７３１

株式会社　Ｊサポート

〒０３９-２１８９
　上北郡おいらせ町青葉２－５０－３２３　ＰＣＬ　Ｂ号棟

０１７６-５１-９５０７

総合人材サービス業
　・人材紹介
　・人材派遣
　・採用コンサルティング

初日…業界理解、会社理解など座学
中日…企業訪問同行、社員インタビュー
最終日…振り返り、感想
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担 当 者 名 　須　藤　雅　子 担当者役職名 総務主任

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　柳　谷　尚　生 担当者役職名 総務室

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

高周波鋳造　株式会社

〒０３１-００７１
八戸市沼館４ー７-１０８

０１７８-４３-０１２７

輸送機械（乗用車、トラック）、建設機械（油圧ショベル、ホイールローダ）、
産業機械（産業用ロボット、射出成型機）向け鋳鉄鋳物品製造

  小物～大物、小ロット～大ロットまで鋳物の製造工程を視察し、鋳物づくりに係る様々な
　工程や作業を体験し、仕事の難しさ、厳しさとともにやりがいや面白さを発見してもらう

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日～平成　　年　　月　　日まで　　　応談

（８時００分～１７時００分）

５日間

 見学・実習に必要な保護具、昼食等は会社で準備します
 県外の方には、交通費・宿泊費（実費）を会社で負担します

・電　話　０１７８-４３-０１２７

特になし

・服装　：　動きやすい服装で
・食事・休憩　：　昼食は持参でお願いします、昼休憩１時間。

・電　話　０１７２-５３-３３２５

日曜日　　　　その他（月曜日）

５～６人　／　週　　人

特になし

社会福祉法人　報徳会

〒０３６-０５３７
　黒石市大字赤坂字池田１３６

０１７２-５３-３３２５

・社会福祉事業
・介護保険事業

・入所者・利用者との関わりから、相手の思いやりやニーズを引出し、自分
　自身がどう関われるのかという実習を計画しています。
・実習中の出会い、経験すべてがいずれ何らかの形で役に立つと考えます。
・高齢者福祉が何を抱え、目指すべきところを理解し、学んでいただきたい。

実 習 時 期
平成２９年８月中旬～平成２９年９月中旬まで

（９時００分～１７時００分）

２８日間

土・日

３人
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担 当 者 名 箱崎・澤藤・柏崎 担当者役職名 人事教育部

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　石　沢　秀　光 担当者役職名 総務部長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

地域に密着した食品中心のスーパーマーケットの経営
現在５６店舗中３１店舗が店舗面積２０００㎡以上の大規模スーパーマーケット

　　日間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　応相談

土・日・祝　　　　その他（　　　　　）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　応相談

　　　　人　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　応相談

特になし

・電話　０１７８-２１-１８３３　　　・メール　　jinji@universe.co.jp

販売職を中心として総合職向け
・データ分析体験　　  どんなデータを使いどうやって売り場を決定するか。小売業の
　　　　　　　　　　　　　　基本とおもしろさを学びます
・ケーススタディ　　　　小売業が日々生き残るために見えないところで何をしているか、
　　　　　　　　　　　　　　店長を模擬的に体験していただきます

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日～平成　　年　　月　　日まで

（　　時　　分　～　　時　　分）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　応相談

０１７８-２１-１８３３

（　　時　　分～　　時　　分）

　平成　　年　　月　　日～平成　　年　　月 　 日まで 　　 例年９月上旬実施

・ＬＥＤ照明、太陽光発電、電線、ケーブル、配・分電盤、換気扇等の電気機器の販売
・弱電工事、電話工事、通信機器販売
・不動産賃貸
・損害保険代理

・配送業務～工事現場・電気工事店に注文品を
 　　　　　　　　トラック積みで配送（助手席）…現場の様子　　　　　を知ることができる
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　取扱商品
・庫入れ、庫出し　　　商品管理、伝票、納品書記帳～事務作業を体験

０１７-７３９-９２８１

〒０３９-１１０３
八戸市長苗代字前田８３-１

株式会社 ユニバース

特になし

実 習 時 期

東和電材　株式会社

〒０３０－０８５２
　青森市大字大野字前田７２－１

土・日・祝　　　　その他（　　　　　）

　３　人

・文書

２～３日間
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担 当 者 名 　成　田 担当者役職名 副園長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　大　久　保　　勲 担当者役職名 総務課　係長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法 ・電　話　０１７８-４４-１１２４、　　メール、　採用媒体ネット

特になし

０１７３-２５-２１１５

・介護事業　：　特別養護老人ホーム桑寿園、グループホーム桑寿園、
             　　  デイサービスセンターかしわ、デイサービスセンターはなさき、
             　　  特別養護老人ホームおのえ荘、デイサービスセンターおのえ荘
・保育事業　：　かしわこども園、かしわあっぷるこども園

平成２９年　６月　１日　～　平成２９年１１月３０日まで

・高齢者への介護  （補助、見学）
・児童への保育  （補助、見学）
　　実習先・実習内容は相談に応じます

〒０３８-３１０４
　つがる市柏桑野木田若宮２５５－１

社会福祉法人　柏友会

実 習 時 期
（　９時００分～１７時００分）

　　　日間　　販売１日、整備７～１０日

　その他（指定日、打合せによる）

自動車販売、整備・修理

０１７８－４４－１１２４

〒０３１-０８０２
　八戸市小中野１－３－１５

トヨタカローラ八戸　株式会社

・電　話　０１７３-２５-２１１５

平成２９年　４月　１日　～　平成　　年　　月　　日まで
実 習 時 期

（　９時００分～１８時００分）

１～１０人

整備については　自動車整備士の過程を履習

・自動車販売にかかわる体験（情報キキダス、商品プレゼン　ロールプレイング）
・自動車の点検・車検作業のアシスタント

３人（各事業所）

土・日・祝

７日間
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担 当 者 名 　大　久　保　　勲 担当者役職名 総務課　係長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 工　藤　　恵　子 担当者役職名 介護部　所長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日～平成　　年　　月　　日まで　　相談に応じます

（　　９時００分　～　１５時　００　分）

　１～２　日間

ネッツトヨタみちのく　株式会社

〒０３１-０８０２
　八戸市小中野１－３－１５

０１７８-２２-２２０７

自動車販売、整備・修理

・自動車販売にかかわる体験（情報キキダス、商品プレゼン　ロールプレイング）
・自動車の点検、車検作業のアシスタント

実 習 時 期
平成２９年　４月　１日　～　平成　　年　　月　　日まで

　その他（指定日、打合せによる）

１～１０人

整備については　自動車整備士の過程を履習

・電　話　０１７８-４４-１１２４、　　メール、　採用媒体ネット

社会福祉法人　緑風会

〒０３６-０１４１
　平川市沖館和田８４番地

０１７２-４４-７５８８

特別養護老人ホーム　（介護老人福祉施設）

・介護のサポート（入浴の際の着脱援助、整容、食事の援助）
・施設に入所されている高齢者の方と交流することで、認知症の理解や接し方を
　学ぶことができると思います

土・日・祝　　　　その他（　３６５日稼働しています　　）

　　１～２　人

特になし

特別養護老人ホームでの実習となります
日時、詳細については事前に電話で確認お願いします

・電話　０１７２-４４-７５８８　緑青園（リョクショウエン）工藤まで

（　９時００分～１８時００分）

　　　日間　　販売１日、整備７～１０日
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担 当 者 名 丸　　井　　　洋 担当者役職名

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　船　橋　　憲　治 担当者役職名 係長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

７日間

　その他（　　月曜日　　　）

３人　　※

運転免許証（通勤のため）

特になし

※　実習時期、受入人員についてはご相談いただければ調整・対応いたします

〒０３８-００１１
青森市篠田３－１４－９

０１７－７８２－５６７１

新車・中古車販売・愛車買取（Ｔ－ＵＰ）、車検、各種点検、整備、損害保険等

・電話　０１７－７８２－５６７１

株式会社　マインドゲームス

〒０３０-０８２３
　青森市橋本３－４－１３　葛西第２ビル２Ｆ

０１７－７３５－２４８０

服飾小物、文具、生活雑貨、インテリア雑貨などの販売

・各得意先様への営業同行（青森県内）
　　 どのようなお客様に、どのような商品を取り扱ってもらっているのか、また、
     実際の商談でどのような話をしているのか、より具体的な職場体験が可能です

実 習 時 期
平成２９年　４月１０日～平成３０年　３月３１日まで

（９時００分～１７時３０分）　　※　ただし営業地区によって変わります

　　２　日間　位

土・日・祝

　１回　１～２人程度

　弊社担当者のスケジュールの都合もありますので、日程につきましてはその都度
　ご連絡を取らせていただく形となります

・電話　０１７-７３５-２４８０

青森トヨペット　株式会社

・営業外勤体験（営業活動同行訪問）
・フロアスタッフ業務（お出迎え受付、お見送り、接客応対）
　店舗配属後に具体的に実施すること、営業スタッフの１日の流れ・動きを体験し、
　就職後のイメージができます

実 習 時 期
平成２９年　７月　　日～平成　　年　　月　　日まで　※

（　　時　　分～　　時　　分）
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担 当 者 名 鈴　木　俊　逸 担当者役職名 総務課長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 鈴　木　俊　逸 担当者役職名 総務課長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

申 込 み 方 法

土・日・祝

１人

・ワード、エクセルの基本入力ができる方

・労働基準監督官採用試験の受験を予定又は検討されている方
・募集期間は６月３０日まで
・大学等の就職担当部局を通じて申し込むこと

　・電　話　０１７-７３４-４１１１　( 総務課　：　鈴木）

青森労働局(総務課、雇用環境・均等室、職業安定部、労働保険徴収室)

〒０３０-８５５８
青森市新町２ー４－２５　青森合同庁舎

０１７－７３４－４１１１

〒０３０-８５５８
青森市新町２ー４－２５　青森合同庁舎

０１７－７３４－４１１１

実 習 時 期

青森労働局(総務課、労働基準部)

国家公務（厚生労働省）

　○労働基準監督官業務
　　・青森労働局の業務と組織
　　・労働基準監督署の業務
　　・広報依頼の実施
　　・行政文書の作成等

平成２９年　８月２１日～平成２９年　８月２５日まで

（　９時００分～１７時００分）

５日間

そ の 他 の 特 記 事 項
　・国家公務員採用試験の受験を予定又は検討されている方
　・募集期間は６月３０日まで
　・大学等の就職担当部局を通じて申し込むこと

　・電　話　０１７－７３４－４１１１　( 総務課　：　鈴木）

国家公務（厚生労働省）

　○　厚生労働事務官業務
　　　・青森労働局の業務と組織
　　　・職業安定部（職業紹介関係補助事務、ハローワーク等の見学など）
　　　・雇用環境・均等室の業務（セミナー等補助業務など）
　　　・労働保険徴収室の業務(労働保険料の徴収関係補助事務など)
　　　・行政文書の作成

実 習 時 期

①平成２９年　８月２１日～平成２９年　８月２５日まで
②平成２９年　９月　４日～平成２９年　９月　８日まで

（　９時００分～１７時００分）

５日間

土・日・祝

１人

ワード、エクセルの基本入力ができる方
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担 当 者 名 鳴　海　秀　平 担当者役職名 人事課　研修厚生係長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 工　藤　理　奈 担当者役職名

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

（　８時３０分～１７時１５分）

０１７３－３５－２１１１

数人

３～５日間

土・日・祝　　その他（１２/２９～１/３）

（１０時００分～１６時００分）

２日間

土・日・祝　　　　その他（　　　　　）

各１５人

特になし

各大学にて保険に加入していただきます。

（１）個人申込（２）学校内取りまとめによる一括申し込み
　・「インターンシップ申込書」（当行ＨＰよりダウンロード）と「レポート」を当行宛郵送
   にて申込
　・レポート内容：①応募理由②自己ＰＲ③インターンシップで学びたいこと
　　　　　　　　　　（ 各２００文字以内）

業務が多岐にわたることから、受入部署について事前に希望を取り調整します
（希望にそえないこともあります）

行政事務

株式会社 青森銀行

〒０３０-０８２３
　青森市橋本１丁目９-３０

０１７-７３４-８５３２

金融業(地方銀行)

・講義　(銀行のしくみ、当行の概要、人事制度、人材育成体系、就職活動に対する
        　心構え　他)
・実習　(ビジネスマナー、コミュニケーションスキル、グループワーク)
・見学　(本店営業部、市場国際部)

実 習 時 期
平成２９年　８月１４日～平成２９年　８月１５日　又は　８月１６日～８月１７日

特になし

五所川原市役所

実 習 時 期

・電　話　０１７３-３５-２１１１（内線２１４３）

〒０３７-００７４
　五所川原市字岩木町１２番地

職員の指導のもと、行政サービスに関する事務を体験

平成　　年　　月　　日　～　平成　　年　　月　　日まで　　　随時

- 21 -



担 当 者 名 長谷川　匡寛 担当者役職名 総務課　主幹

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　　原　　　慎 担当者役職名 人事・採用・教育Ｇ

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法 ・電　話　０１７８-４７-８１１２　　またはＥメール：ys-saiyo@yoshidasangyo.co.jp

鰺ヶ沢町役場

〒０３８-２７９２
　西津軽郡鰺ヶ沢町大字本町２０９-２

０１７３-７２-２１１１

地方公務

一般事務ほか　　　※応相談
（業務上、実習内容に制限があります）

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日　～　平成　　年　　月　　日まで　　　※応相談

（　　時　　分～　　時　　　分）

　　日間　　　　　※　応相談

土・日・祝　　　　その他（年末年始　１２/２９～１/３）

５人程度

５日間

土・日・祝

２～３人

特になし

実習場所は八戸市内の各事業所です
実習場所までは自家用車または公共機関で通勤してもらいます

特になし

・電　話　０１７３-７２-２１１１

株式会社　吉田産業

〒０３１-８６５５
　八戸市大字廿三日町２番地

０１７８－４７－８１１２

建設資材の販売および施工

プログラム（予定）
初日：導入研修　　　　２日目：商品管理研修　　　３日目：　営業同行
４日目：ショールーム実習　　　５日目：グループ会社見学

実 習 時 期
平成　２９　年　９月　日　～　平成　　年　　月　　日まで　　予定

（　８時３０分～１７時００分　）
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担 当 者 名 　髙杉　、　田中 担当者役職名 総務課

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　鳴　海　孝　寿 担当者役職名 総括管理者

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

領収書整理、お客様へお渡しする帳簿の製本、会計ソフトを使用しての伝票入力等
一般業務の体験学習
業務を通じて社員同士の報告・連絡・相談のコミュニケーションを哀切にすること、決め
られた時間内で業務を進めていくこと、ミスの無い丁寧な仕事を行うことなどを体験して
いただきます

土・日・祝　　　　　その他（　会社カレンダーによる　　）

毎週２人まで

特になし

①受入期間内でも会社行事等発生する場合がありますので、希望の日程を調整して
もらう場合があります。②資格等を取得している場合は事前にお知らせください
（実習内容を変更する場合があります）

株式会社　小野寺会計事務所

〒０３０-０８２３
　青森市橋本２－１４－２

０１７－７７７－３１８１

税理士補助、会計業務、固定顧客への経営指導
お客様とのコミュニケーションを大切にし、お客様が安心して経営できるよう、ワン
ストップオフィスサービス（税務会計、社会保険労務、助成金活用、起業家支援、
個人情報コンサルティング等）を提供します

実 習 時 期
平成２９年　９月　４日～平成２９年１０月　６日までの１週間（月～金）単位

（　９時００分～１６時４５分）

５日間

・電　話　０１７３-４９-２２５０　またはメール narumi@takushinkai.or.jp

社会福祉法人　拓心会

〒０３７-００１２
　五所川原市大字水野尾字懸樋２２２－３

０１７３-４９-２２５０

・電　話　０１７－７７７－３１８１

介護保険事業
障害福祉サービス

当法人の運営する高齢者デイサービス、障害者デイサービス、児童デイサービスの中
から実習施設を選んでいただき、通所介護を体験できます。３つの通所介護の利用者
が通うので、自分のやりたい福祉の分野のイメージをつかむことができます

実 習 時 期
平成２９年　５月　１日　～　平成２９年１１月３０日まで

（　　９時００分～　１６時００分）

　　１日間

日

２人

特になし
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担 当 者 名 　古　里　雅　仁 担当者役職名 営業部長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　笹　山　尚　仁 担当者役職名 常務取締役

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

株式会社　ホンダ四輪販売八戸

〒０３１-００７２
　八戸市城下４－２２－２５

０１７８-４４-５６９０

運送事業

荷物の仕分、積み込み、荷降し、流通に関して学んでいただくことで社会における
運送業界の大切さを実習・経験してもらう

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日　～　平成　　年　　月　　日まで

（　　時　　分～　　時　　分）

　　日間

土・日・祝　　　　その他（　　　　　　）

　人

ホンダディーラー（ホンダカーズ青森東）
新車・中古車の販売及び整備

当社サービス工場にて、自動車整備のサポート等を行いながら、ディーラーの
一日の流れを体験できます

実 習 時 期
平成２９年　４月　１日　～　平成　　年　　月　　日まで　　       　随時可

（　９時００分～１８時００分）

３～５日間

その他（火、水）

３人

特になし

車好きで、将来自動車整備士を目指す方、随時受付しています

・電　話　０１７８－４４－５６９０

ツーワン輸送　有限会社

〒０３９-２２４６
　八戸市桔梗野工業団地２－１０－２１

０１７８-２０-６９６１

特になし

具体的な実習時期・日数・受入人員は問いません
都度連絡を入れていただき調整します

・電　話　０１７８－２０－６９６１
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担 当 者 名 齋　藤　憲　樹 担当者役職名 主任生活指導員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 川　村　　淳 担当者役職名 事務長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数 　各　３日間　程度

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

平成　　年　　月　　日　～　平成　　年　　月　　日まで　　随時

土・日・祝　　その他（　　　　　　）

　　　人

実習内容に該当する進路を考えている方

・電　話　０１７５-６４-５１００　およびＥ－ｍｅｉｌ　ｃｈｉｂｉｋｉ＠ｉｎｆｏａｏｍｏｒｉ.ne.jp

社会福祉法人　七峰会　障害者支援施設　拓光園

〒０３６-１３４３
　弘前市大字百沢字東岩木山２６２８

０１７２-９６-２３３１（代表）

主に知的な障害を持った方ni対する日常生活支援
障害者支援施設

障害者を持った方とのかかわりを中心にして、コミュニケーションの実際を体験しながら
食事・移動・清掃・介護などの必要な支援に携わってもらいます

実 習 時 期
平成２９年　４月３０日　～　平成３０年　３月３１日まで

（　８時３０分～１７時３０分）

     日

土・日・祝　　その他（　　都度、相談に応じます　　）

　２～４人

特になし

・電　話　０１７２-９６-２３３１

医療法人法人社団　良風会　ちびき病院

〒０３９-２６８２
　上北郡東北町字石坂３２－４

０１７５-６４-５１００　　ＦＡＸ　０１７５－６４－２１７２

病　 　院　 ：　 （一般５３床、医療療養５７床）
診療科目　：　内科、外科、整形外科

・理学療法課、２名程度：医療従事者として必要な基本姿勢や態度を学び、自身の
進むべき将来を考えるべき一助となれば良い。
・医療相談室、２名～１名：社会福祉士（ＭＳＷを目指している方）の業務範ちゅうで
の入院・退院調整業務

実 習 時 期
理 学 療 法 課

４月から６月以外　　時期は応相談

（９時００分～１５時００分）

（９時００分～１２時００分）

実 習 時 期
医 療 相 談 室
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担 当 者 名 中　谷　宏　信 担当者役職名 法人事務局　次長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　聖　前　真　紀 担当者役職名 主任ケアワーカー

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

実 習 時 期

社会福祉法人　弘前豊徳会

〒０３６-８３１１
　弘前市大字大川字中桜川１８－１０

０１７２-９９-１２５５

 介護老人保健施設（介護予防）通所リハビリテーション（介護予防）通所介護（介護予防）
 訪問介護（介護予防）訪問看護（介護予防）短期入所生活介護、生活支援ハウス、認知
 症対応型共同生活介護（グループホーム）（住宅型）有料老人ホーム、居宅介護支援
 事業、在宅介護支援センター、訪問介護員養成研修事業、地域包括支援センター、
 診療所（クリニック）

 現場職員の指導の下で、当法人内事業所を利用されている高齢者への介護（入浴、
 食事、排泄介助）を体験していただきます。本人の希望や習得技術等を勘案して実習
 内容を検討させていただきます。介護技術のみではなく社会人としての経験、適応力を
 得ることもできます

平成２９年　７月　１日　～　平成２９年１２月３１日まで

（　８時３０分～　　１７時３０分）

　　７日間

ご希望に添えるような形で受け入れいたします
なんでもご相談ください

・電　話　０１７８－２５－０１０１　　・ＦＡＸ　０１７８－２５－０１０２

土・日・祝

３人

ワード（書類作成）、エクセル（資料作成）の簡単な操作が可能であること

 大学３～４年、短大２年生、高専４年～５年、高等専攻科２年、専修３年～４年
 ※社会福祉学科、介護福祉学科、理学療法士・作業療法士科等であればなお望ましい

・電　話でお申込みください。申込締切は１１月３０日です

社会福祉法人　同伸会

〒０３１-０８３３
　八戸市大字大久保字大山３５－１

０１７８-２５-０１０１

社会福祉事業

 高齢者の日常生活援助全般
 ・食事・入浴・排泄介助の見学や障害のある方への介助について学ぶことができます
 ・認知症の方とのかかわり方が学べます
 ・コミュニケーションを図ることで人との関わり方の大切さが理解できます

実 習 時 期
平成２９年　５月　１日　～　平成３０年　２月　末日まで

（９時００分～１７時００分）

　　　日間　　要相談

土・日・祝

３人

特になし
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担 当 者 名 岩沢　留美子 担当者役職名 施設長補佐

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 伊　藤　健　太 担当者役職名 主任

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

特になし

社会福祉法人　　信和会

〒０３１-０１１１
　　八戸市南郷大字市野沢字山陣屋３６－５０

０１７８－８２－３８７０

老人福祉施設の運営
・特別養護老人ホーム　　　　　　・デイサービスセンター
・特定有料老人ホーム　　　　　　・グループホーム

老人福祉施設における基礎介護全般

実 習 時 期
平成　２９　年　４月　１日　～　平成　３０年　３月　３１日まで

（　８時３０分～　１７時３０分）

相談に応じます

相談に応じます

相談に応じます

特になし

特になし

・電話　０１７８－８２－３８７０

株式会社　みちのく銀行

〒０３０-８６２２
　青森市勝田１-３-１

０１７-７７４-１１１３

実 習 時 期

金融業（地方銀行）

①銀行の仕事やビジネスマナー
②個人・法人のお客さまへ対する提案業務の疑似体験　など

（青森）平成２９年８月１７日／平成２９年１２月末頃
（仙台）平成２９年８月２１日
（東京）平成２９年８月２２日／平成３０年２月中旬頃

（１０時００分～１６時００分）

各１日間

土・日・祝　　　　その他（　　　　　　　　）

３０人程度

各学校にて保険に加入していただきます

当行ＨＰよりエントリーシートをダウンロードの、お申込みください
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担 当 者 名 　千　葉　光　江 担当者役職名 介護主任

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 田　中　貴　子 担当者役職名 主任支援員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

５日間

土・日・祝

３人

特になし

特になし

・電　話　０１７３-３５-４２１５

社会福祉法人　青森県すこやか福祉事業団　障害児入所施設　八甲学園

社会福祉法人　青森民友厚生振興団　特別養護老人ホーム　青山荘

〒０３７-００１１
　五所川原市金山字盛山４２－８

０１７３-３５-４２１５

老人介護

シーツ交換、掃除、話し相手
　実務期間内では高齢者の日常の生活支援の状況等や初対面の方とのコミュニ
　ケーションを学ぶことが出来ます

実 習 時 期
平成２９年　７月　１日　～　平成２９年１０月３１日まで

（　９時００分～１６時００分）

〒０３０-０１３２
　青森市大字横内字桜峰６３－１

０１７－７３８－２１０４（代表）、０１７－７２８－６３７３

　・障害児入所支援　　　　　　　　　・就労継続支援事業
　・放課後等デイサービス　　　　　・共同生活援助
　・親子療育　　　　　　　　　　　　　 ・生活介護事業

・生活面での支援（食事・排泄・入浴・着脱衣・余暇等）
 在宅の児童への療育支援、利用者への就労支援等を行います
・障害や支援についての学習会、現場体験のプログラムです
・障害児者への支援について学び、経験することができます

実 習 時 期
平成２９年１２月　４日　～　平成２９年１２月　８日　まで

（　　時　　分～　　時　　分）　　変則のため、日によって異なります

　　４～５日間

　その他（　　　応相談　　　　　）

　２人

不問（保育・福祉系の資格をお持ちであればなお良いです）

※保育実習、ソーシャルワーク実習の学生を受け入れているため、日程を限定して
　います
※入所支援の場合は同性介護の原則に基づき、調整することがあります

・電　話　０１７－７３８－２１０４
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担 当 者 名 佐々木　美紀 担当者役職名 主任支援員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　田邊　美貴子 担当者役職名 児童発達支援管理責任者

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

〒０３０－０９４７
　青森市大字浜館字間瀬８５－１

社会福祉法人　青森県すこやか福祉事業団　養護老人ホーム　安生園

０１７－７４１－４３０１

高齢者支援

・ポータブルトイレ処理
・除菌
・利用者とコミュニケーション

平成２９年　４月　１日　～　平成３０年　３月３１日まで

（　８時３０分～１７時３０分）

５日間

・電　話　０１７-７５２-０５６２

土・日・祝

２人

特になし

・電　話　０１７－７４１－４３０１

社会福祉法人　青森県すこやか福祉事業団　デイサービスセンター　あおば

〒０３０-０８４６
　青森市青葉２－２－２

０１７－７５２－０５６２

実 習 時 期

児童発達支援

発達障害児（幼児）へのコミュニケーション支援・余暇支援

実 習 時 期
平成２９年　５月　８日　～　平成３０年　２月２８日まで

（　　９時００分～１４時００分）

１～５日間

土・日・祝

１日　１人

特になし
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担 当 者 名 　　小林　いづみ 担当者役職名 主任支援員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　山　道　健　郎 担当者役職名 生活相談員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

社会福祉法人　青森県すこやか福祉事業団　障害者総合福祉センター　なつどまり

　　〒０３９-３３６４
　　　東津軽郡平内町大字小豆沢字茂浦沢３８番地

　　０１７－７５５－４００１

◎障害者支援施設　しらかば寮
　・施設入所支援（定員８０名）・生活介護（定員８０名）・短期入所・日中一時支援
◎障害者支援施設　さつき寮
　・施設入所支援（定員６０名）・生活介護（定員６０名）・短期入所・日中一時支援

≪学生がする仕事≫
　・洗面、食事、排泄、着脱衣、入浴、移動等の介助
　・洗面やタンス整理、居住空間の掃除等身の回りのお世話
　・行事への参加（７/３０　夏まつり）
≪特長≫
　・利用者さんとのふれあいを通して、障害について理解を深めることができるとともに
　　介護体験もできます

実　　　習　　　時　　　期
平成２９年　７月　１日～　平成２９年１０月　２日まで

（８時３０分～１７時３０分）

　　上記実習期間の内、１週間程度

　　土・日・祝　　その他（　　　　　　）

　　２人

　　特になし

　・動きやすい服装
　・施設においでになる際は最寄りの駅（西平内駅）から徒歩２０分ほどかかりますので、
　　自家用車の使用をおすすめします

　・電　話　０１７-７５５-４００１

社会福祉法人　青森県すこやか福祉事業団　特別養護老人ホーム　すこやか苑

〒０３０-０９４７
　青森市大字浜館字間瀬８５－６

０１７-７５７-８１２２

地域密着型特別養護老人ホームの運営。入居者は、要介護高齢者で常時介護を
必要とする方々です。家庭に近い環境のなかで、一人ひとりの尊厳が守られ、心
穏やかに自分らしく生活できるように支援しています

介護業務全般の見学体験（高齢者の食事・入浴・排泄介助・コミュニケーションなど）、
レクリエーションの企画運営、各種会議見学など。超高齢化社会の現実を肌で感じる
ことが出来、貴重な機会となるでしょう

実 習 時 期
平成２９年　４月　３日　～　平成３０年　３月３０日まで

（８時３０分～１７時３０分）

５日間

土・日・祝

各１人

特になし

健康診断書の提出を求める場合があります

・電話　０１７－７５７－８１２２
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担 当 者 名    吉  田　  真 担当者役職名 人事課　課長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 佐　藤　将　人 担当者役職名 総務課　担当

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

・電　話　０１７８－２８－７６９３　・当社ホームページ　・マイナビおよびリクナビ

土・日・祝　　　　その他（　　　　　　）

　　　若干　名

理系の学生のみ応募可能

  実施期間・実施日数は可能な限り学生様の希望に沿って対応いたしますので、
  お気軽にお電話または、メールにてお問い合わせください
  申し込みは、実施開始希望日１か月前までにお願いします
  実施場所は、弊社福地第二工場（南部町）もしくは八戸事業所（八戸市）を予定して
　おります

・電　話    　・メール : hachinohe@tamagawa-seiki.co.jp

アルバック東北　株式会社

〒０３９-２２４５
　八戸市北インター工業団地６－１－１６

０１７８－２８－７６９３

一般産業向け真空装置、ディスプレイ用スパッタリング装置などの真空装置及び
ターゲットなどの金属材料の製造

初　日：会社概要説明と社内見学
２日目：設計業務の説明とＣＡＤ操作
３日目：製造業務の説明と現場での組立軽作業
４日目；マテリアル業務の説明と現場での作業体験

実 習 時 期
平成２９年　７月　　日　～　平成２９年　９月　　日まで　　各月１度ずつ

（８時３０分～１７時０５分）　※初日１３：００～１７：０５

３．５日間

土・日・祝　　　　その他（　　　　）

５人　　（一度の上限）

特になし

・交通費、宿泊費、実習手当なし
・昼食を提供します

多摩川精機　株式会社　八戸事業所

〒０３９-２２４５
　八戸市北インター工業団地１－３－４７

０１７８－２１－２６１１　（八戸事業所　管理部　総務課）

 「位置・角度を計測する」センサやモータ、ジャイロなどの開発から製造・販売までを
 一貫して行っている精密機器メーカーです
 ものづくりに興味のある方のご応募をお待ちしております

学生がする仕事 設計開発：開発品の試作、測定、データ整理
　　　　　　　　　　 生産技術：生産設備の組立・調達業務
実施プログラム  設計開発：設計技術者と共に開発品の試作、測定、データ整理
　　　　　　　　 　　生産技術：電子基板・機械部品の組立、機器間の配線、電気信号の調整
特　　徴　　　　 　設計開発：学校やネットでは得られないモータ開発に携われる
　　　　　　　　　 　生産技術：電気・機械・情報の各分野と関わる業務のため、普段学部で
　　　　　　　　 　　　　　　　　　学んでいない分野の仕事も体験できる

実 習 時 期
平成２９年　８月　１日　～　平成２９年　９月２８日まで

（　　８時３０分～　１７時００分）

　　３～５日間
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担 当 者 名 　　鎌　　田 担当者役職名 総務課　課長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　森　田　　幸　夫 担当者役職名 総務部長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

青森県庁消費生活協同組合

〒０３０-０８６１
　青森市長島１－１－１

０１７ー７２２－７７９８

特になし

・電　話　０１７－７２２－７７９８

株式会社　ササキコーポレーション

〒０３４-０００１
　十和田市大字三本木字里ノ沢１－２５９

０１７６－２２－３１１１

機械製造業　（農業機械、環境機械、除雪機等）

ＣＡＤによる作図、試作機の耐久テスト、試作機の製作等
ものづくりの現場を直接見て体験することが可能

実 習 時 期
平成２９年　７月１８日　～　平成２９年　８月１０日まで

（８時３０分～１７時３０分）

小売業

売店における接客及び品出し　等

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日　～　平成　　年　　月　　日まで

（　　時　　分～　　時　　分）

５日間

土・日・祝　　　　その他（　　　　　　　）

１～２人

特になし

２～３日間

土・日・祝　　　　その他（　　　　　　　）

３人

ＣＡＤ操作

実習時期・日数については多少の変更可（要相談）

・電　話　０１７６ー２２－３１１１
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担 当 者 名 杉　本　義　美 担当者役職名 常務取締役

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　上　野　　寿　子 担当者役職名 生活支援員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法 ・電話　０１７５－７２－４７００

有限会社　木村書店

〒０３１-０８０２
　八戸市小中野８－１２－２９

０１７８－２４－３３６６

書籍・雑誌・文房具・教科書・教材の販売

・商品の棚陳列や返品等、店舗内の仕事
・営業事務のＰＣ入力
・外商営業のサポート
・職場や営業先でのコミュニケーション能力の実習

実 習 時 期
平成　　年　　月　　日～　平成　年　　月　　日まで

（　　時　　分～　　時　　分）

　日間

土・日・祝

～７日間

土・日　　その他（実習時のプログラムによる）

３人

特になし

特になし

・電　話　０１７８－２４－３３６６

社会福祉法人　松緑福祉会　障害者支援施設　かけはし寮

〒０３９-３２１１
　上北郡六ヶ所村大字出戸字棚沢１３０－２３

０１７５－７２－４７００

施設入所支援、生活介護
就労継続支援　Ｂ型

・入所、生活介護での夜間・日中の支援、援助、介護
　食事、入浴、排泄、余暇活動
・就労Ｂ型での加工での菓子製造、園芸、畑作、委託作業
◎施設利用者の支援や作業を共に行い、福祉の仕事・障害者の理解を深める

実 習 時 期
平成２９年　４月　１日　～　平成３０年　３月３１日まで

（　８時００分～１７時００分）　　その他、夜勤・変則勤務可
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担 当 者 名 　佐　藤　優　希 担当者役職名 教育部　教育訓練課

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　　今　　有　紀 担当者役職名

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

株式会社　サンデー

〒０３９-１１６６
　八戸市根城６－２２－１０

０１７８－４７－８５１６

小売業

・お客様や従業員に対する挨拶を実習します
・商品の品出し等、現場作業を実習します

実 習 時 期
平成２９年　４月１日　～　平成　　年　　月　　日まで 　　 随時

（　　時　　分～　　時　　分）

２～３日間

土・日・祝　　その他（　特になし　　）

２～３人

特になし

・電　話　０１７８－４７－８５１６（直通）

株式会社　青森ダイハツモータース

〒０３８-０００３
青森市大字石江字岡部８５-３

０１７-７６６-２２１１

自動車販売、整備・修理、部・用品販売、損害保険代理店等

お茶出し、湯茶対応

実 習 時 期

５日間位

土・日・祝　　その他（　相談に応じます　）

若干名

特になし

・電　話　０１７-７６６-２２１１

平成　　年　　月　　日　～　平成　　年　　月　　日まで　　　相談に応じます

（　　　時　　　分～　　時　　分）　　　　　　　　　　　　　　　  　相談に応じます
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担 当 者 名 　福　士　隆　哉 担当者役職名 専務

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 　向　山　泰　庸 担当者役職名 生活相談員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

　　日間　　　希望に応じます

土・日・祝　　希望に応じます

３人

元気で明朗な方、福祉の専門職を極めたい方

介護保険事業
 特別養護老人ホーム・通所介護サービス・訪問介護サービス・居宅介護事業・短期
 入所介護

働きやすい服装で、中履きをご持参ください

・電　話　　０１７８－８４－３１３１

建設業　　（鉄骨工事、管工事）

ＣＡＤによる鋼構造物（鉄骨）の施工図作成
製造現場及び補助部門での体験学習

〒０３７-００９１
　五所川原市大字太刀打字常盤８３－２

０１７３－３４－４３２０

～１０日間

実 習 時 期

株式会社　ＳＩＮＭＥＩ

〒０３９-０８１４
　三戸郡南部町大字埖渡字東あかね５－１２５

０１７８－８４－３１３１

実 習 時 期

土・日・祝

２人

特になし

特になし

・電　話　０１７３－３４－４３２０

日常生活のお世話
軽度の介護体験
入居者との交流

社会福祉法人　長老会

（　８時００分～１６時００分）

平成２９年　７月　１日～平成３０年　３月３１日まで

（　９時３０分～１６時００分）

平成２９年　６月　１日～　平成　　年　　月　　日まで　　　　　随時
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担 当 者 名 永井　美津希 担当者役職名 人事教育総務部チーフ

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 田　中　陽　三 担当者役職名 総務課長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

申 込 み 方 法 　・電　話　０１７６－２３－３５２１

特になし

そ の 他 の 特 記 事 項

平成２９年　５月　　日～平成２９年　９月　　日まで

（　８時００分～１７時００分）

１０日間

土・日・祝　　　　その他（　　　　　　　　）

３人

地域密着型スーパーマーケットの経営

　日間　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご希望に合わせます

土・日・祝

〒０３４-００１２
　十和田市東一番町２－５０

・繁忙期を除き、随時受入れ可能　・期間が異なれば何人でも受入可
・ご自宅最寄店舗で受入　　　　　　・日時はご希望に合わせ相談の上決定

１～２人　　※同期間で１店舗につき

　・電　話　０１７５－２２－８３３３

  部門…青果、精肉、鮮魚、惣菜、グロサリー
  内容…陳列、商品加工、接客、その他
       普段買い物に行くだけでは見えてこない、スーパーマーケットの裏側の仕事を
       体験できます

実 習 時 期

０１７６－２３－３５２１

田中建設　株式会社

平成　　年　月　　日～平成　　年　　月　　日まで

（　　時　　分～　　時　　分）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　随時受付可
実 習 時 期

〒０３５-００７１
　むつ市小川町２－４－８

特になし

０１７５－２２－８３３３

株式会社　マエダ

総合建設業

   土木工事、建築工事現場において現場監督に同行し、知見を深めていた
   だきます
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担 当 者 名 山田・長澤 担当者役職名 人事課　主事

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 岡　野　昇　三 担当者役職名 病院長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

物流センターの運営、仕組みに興味のある方

実習時期は受入部門の予定と調整して決定します

・電　話　　０１７８－２８－８６７０

北里大学獣医学部付属動物病院

〒０３４-００２１
　十和田市東二十三番町３５－１

０１７６－２４－９４３６

　平成　　年　月　　日～平成　　年　　月　　日まで　　　　別途打ち合わせにより調整

（　９時００分～１８時００分）

株式会社　共同物流サービス

〒０３９-１１２１
　八戸市卸センター１ー１３－１

０１７８－２８－８６７０

　倉庫業、自動車運転取扱事業、一般貨物自動車運送事業、物流コンサルティング事業

 物流センター内の運営を座学と実習を通して学習・経験していただきます。生産性向上、
 安全衛生活動、品質管理についての知見を広めることができます

実 習 時 期

　　２日間

土・日・祝　　　　その他（　　　　　　　　）

若干名

動物の診療

　  動物の診療及び飼育管理の補助
　  獣医師及び動物看護師に対応した業務

実 習 時 期

５日間

土・日・祝　　　その他（　　当院指定の休日　　）

２人

獣医師資格（取得見込み）
動物看護師（取得見込み）

特になし

　・電　話　０１７６-２４－９４３６

要相談

（　８時５０分～１７時１０分）
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担 当 者 名 善　田　真　介 担当者役職名 主任介護員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

申 込 み 方 法

担 当 者 名 成　田　政　幸 担当者役職名 生活相談員

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

特になし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（確認してください）

特になし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（確認してください）

５日間

土・日・祝

２人

特になし

〒０３８-００４２
　青森市大字新城字平岡７４６

０１７-７８８-５８７２

特別養護老人ホーム、   短期入所生活介護（ショートステイ）、
通所介護（デイサービス）      居宅介護支援事業

介護、利用者様とのコミュニケーション、環境整備
※介護を必要とされる高齢者の理解、各サービスの特性を知ることができる

　　日間　　※要相談

土・日・祝

平成２９年　７月　１日　～　平成２９年１１月３０日まで

（　　８時００分～　１７　時００分）

   １日１～２人　※上記受入可能実習時期内において、他の実習と重なる場合不可

・電　話　０１７－７８８－５８７２

そ の 他 の 特 記 事 項 　　特になし

　・電　話　０１７２－２８－０９００

社会福祉法人　敬仁会　鶴ヶ丘苑

実 習 時 期

社会福祉法人　一葉会　特別養護老人ホーム　福寿園

〒０３６-８０８２
　弘前市大字福村字新舘添５０－８

０１７２－２８－０９００

  特別養護老人ホーム等の老人介護施設７施設のほか、障がい者通所施設及び入所
  施設、就労継続支援Ａ型等を運営、姉妹法人としてみのり福祉会があり保育園の運営
  をしています

　レクリエーションの手伝いや介護助手（軽微なもの）、入所者とのコミュニケーション
　実習施設は特別養護老人ホーム福寿園の為、老人の利用者にかかわっていただきます

実 習 時 期
平成２９年　９月２５日～平成２９年１２月２２日まで

（　９時００分～１６時００分）
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担 当 者 名 小　林　舞　子 担当者役職名 管理部人事管理グループ

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 山本　有恵子 担当者役職名 人材確保育成・ボランティア推進室室長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

申 込 み 方 法

社会福祉法人　徳望会

〒０３９-１２０２
　三戸郡階上町大字赤保内字道仏道添２１－１２

０１７８－８８－３３５５

株式会社　横浜ファーマシー

〒０３６-８０８５
弘前市末広２丁目２-１０

０１７２-５５-６０８９（総務直通）

ドラッグストア経営（医薬品小売業）

○店舗販売職向けー小売りを学ぶ　１ｄａｙインターンシップ
　・店舗見学及び体験実習（マーチャンダイジングと売場作成）
　・店舗実習をふりかえるフィードバック

実 習 時 期
平成２９年　９月　１日　～　平成３０年　２月１５日まで

（　　８時３０分～１６時３０分　）

　　１日間

土・日・祝　　　　その他（　　　　　　）

　　２～３　人　（１回につき）

特になし

  ※繁忙期（７月末～８月、１２月）は受入できません
     受入可能曜日：水・木・金・土　　（月・火・日は受け入れできません）

・電　話　０１７２-５５-６０８９

・特別養護老人ホーム　見心園
・見心園　デイサービスセンター
・見心園　在宅介護支援センター
・見心園　居宅介護支援事業所

 ・高齢者とのコミュニケーション　　・移動介助　　・食事介助　　・作業補助
　 　※高齢者福祉の仕事を知り、コミュニケーションを学ぶことができる
　 　※職業意識の向上に繋がる

実 習 時 期
平成２９年１０月　２日～平成２９年１１月１８日まで

（　１０時００分～１６時３０分）

３日間

土・日・祝　　　その他（　　指定休日特になし　　）

２人

特になし

そ の 他 の 特 記 事 項 　　実習の際の持ち物や服装については、事前に確認をお願いします

　・電　話　０１７８－８８－３３５５　　ＦＡＸ可　０１７８－８８－３４４２
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担 当 者 名 千　葉　秀　克 担当者役職名 主査

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

申 込 み 方 法

担 当 者 名 　小　野　憲　卯 担当者役職名 総務課長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

申 込 み 方 法

平成　　年　　月　　日～平成　　年　　月　　日まで　　　　　※応相談

（　　時　　分～　　時　　分）

特になし

　・電　話　０１７２－３５－１１１１　内線５４４
　　　　市指定の応募様式のため、要事前連絡
　　　　学校毎に学校担当者が取りまとめをし、ご連絡ください

トヨタカローラ青森　株式会社

〒０３０-０１４２
青森市大字野木字野尻６１－４

０１７-７７３-８３４１

・新車・中古車の販売　　　　・自動車整備　　　　　・各種保険販売
・介護福祉用具レンタル及び販売　　　　・有料老人ホーム

　　・イベント開催中の店舗にて接客体験
　　・商談体験
　　・見積り等作成等

実 習 時 期

そ の 他 の 特 記 事 項 　　特になし

１日間

その他（　　月曜日　　）

　　人　　　※応相談

特になし

そ の 他 の 特 記 事 項 　※報酬なし、交通費支給なし

　・電　話　０１７－７７３－８３４１

弘前市役所

〒０３６-８５５１
　弘前市大字上白銀町１－１

０１７２－３５－１１１１　　内線５４４

行政業務

　　行政業務
　　　（実習先により異なる）

実 習 時 期
平成２９月　４月　３日～平成３０年　３月３０日まで

（　９時００分～１６時００分）

最大５日間

土・日・祝

１～３人
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担 当 者 名 　滝　吉　真　人 担当者役職名 人事課長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 横　山　祐　子 担当者役職名 人事課　主事

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

実 習 時 期

２日間

土・日・祝　その他（　　　　　　　　　　）

（　１０時００分～　１６時００分）

平成　　年　　月　　日～平成　　年　　月　　日まで　　　　　　　　随時

（　　　時　　分～　　　時　　分）

０１７－７３４－５０９３

一般行政事務

職員の指導のもとで、受入部署での就業体験

実 習 時 期

未定

特になし

特になし

・電　話　　０１７－７３９－９７６６

青森綜合警備保障　株式会社

〒０３０-０１１３
　青森市第二問屋町３－１－６３

０１７－７３９－９７６６

警備業

警備員として働くうえで必要な知識・技能の体験実習
（救急法・護身術・初期消火要領等）

５～６人

平成２９年　６月　１日～平成２９年　７月３１日まで

申込期間、受入内容等詳細がきまり次第、青森市ホームページへ掲載

・電　話　　０１７-７３４－５０９３（直通）

青森市役所

〒０３０-８５５５
青森市中央１ー２２-５

約１週間

土・日・祝
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担 当 者 名 小　　関　　　翔 担当者役職名 総務部　人事課　主査

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 白鳥　五大 担当者役職名 代表取締役社長

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

八戸市庁

実 習 時 期

５日間程度

土・日・祝

数人

・電話　０１７８ー４３－２１１１　（内線３１５２）

特になし

  業務が多岐にわたるため、学生から希望部署を聞き取りしたうえで、受け入れ可能か
  どうか検討します。したがって受入部署の業務状況しだいでは、受け入れできない場
  合があります

平成　　年　　月　　日～平成　　年　　月　　日まで　　　　　　　随時

（　　　時　　分～　　　時　　分）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ただし業務状況による）

０１７８ー４３－２１１１　（内線３１５２）

公務サービス

市職員指導のもと、受入れ部署の業務を実際に体験していただく

〒０３１-８６８６
八戸市内丸１ー１ー１

土・日・祝

３人

特になし

　エネルギー関係就職希望の方がいましたら是非どうぞ

・電話　０１７－７６５－０５１５

株式会社　白鳥プロパン

〒０３０－０９６４
青森市南佃１－４－１０

０１７－７６５－０５１５

・燃料販売　（プロパンガス、灯油、軽油、重油、ガソリン）
・住宅設備販売　（ストーブ、エアコン、石油給湯器、ガス給湯器、トイレ、ユニットバス、
　　　　　　　　　　　調理器、融雪機器等）
・住宅設備工事一式

座学：北国におけるエネルギー消費の内容とトレンド、生活にかかわる環境
　　　　について、電気、ガスの自由化の影響
実習：住宅設備の選定、設置、使用フォロー、最新ガス調理器の実習、配送体験

実 習 時 期
平成２９年　８月２１日～平成２９年　８月２３日まで

（　９時００分　～　１６時００分）

３日間
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担 当 者 名 柴田　美代子 担当者役職名

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

担 当 者 名 総務課　坂本　由紀 担当者役職名

所 在 地

電 話 番 号

事 業 内 容

実 習 内 容

実 習 日 数

休 日

受 入 人 員

必 要 な 資 格 ・ ス キ ル な ど

そ の 他 の 特 記 事 項

申 し 込 み 方 法

土・日・祝

１０人

・電話

株式会社　若山経営

〒０３０－０９４４
青森市筒井八ツ橋１３７２－１

０１７－７５２－９９３３

経営支援業務

・　清掃、朝礼
・　会計業務の流れ
・　新社会人の体験談
・　グループワーク、コミュニケーション
・　創業プラン作成（演習）
　　・　プランニング、基本コンセプト、中期経営計画作成
　　・　会社ゲーム（経営者体験、情報収集）
　　・　プラン発表

実 習 時 期
平成２９年　９月　４日～平成２９年　９月　８日まで

（　８時３０分　～　１７時３０分）

５日間

日祝　その他（当社カレンダーによる）

各６人

なし

　・２０１９年３月卒業の大学生、大学院生　　・学部学科不問　　・交通費、報酬の支給なし

・リクナビ２０１９よりエントリー
・電話：㈱青南商事総務課　０１７２－３５－１４１４（直通）
・メール：recruit@seinan-group.co.jp

株式会社　青南商事

〒０３６－８０６１
弘前市神田５－４－５

０１７２－３５－１４１３

総合リサイクル事業
（鉄・非鉄リサイクル事業、自動車リサイクル事業、プラスチックリサイクル事業、サーマル
リサイクル事業）

・リサイクルプラントの見学　　・戦略立案ワーク　　・先輩社員との座談会
このプログラムを通じて、リサイクルの最前線を体感することができます。
さらに先輩社員が取り組んでいる業務を知ることで、働くイメージを持つことができます。

実 習 時 期
平成２９年　８月２２日～平成２９年　８月２３日まで　／　平成２９年　８月２１日

（　８時００分　～　１７時００分）

２日間　/　１日間
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