
Press Release

青森県の雇用情勢について
（令和７年度）

↘
↘ 【前年比 584人 (2.3%) 減 】

↘ 【前年比 212人 (0.9%) 減 】

↗
↘ 【前年比 138人 (1.5%) 減 】

↘ 【前年比 178人 (3.6%) 減 】

令和８年４月２８日（火）

【照会先】青森労働局職業安定部

　職業安定課長　　　　　 柳平　昭仁

　地方労働市場情報官　石塚　聖子

　電話　017（721）2000

１　求人・求職の状況（受理地別・原数値）［求人数及び求職者数は月平均（２・３も同じ）］ 参照：P3

① 有効求人倍率 1.09倍 【前年度比 0.01ポイント 低下】 ＜５年連続１倍超、３年連続の低下＞

有効求人数 24,538人 ＜3年連続減少＞

有効求職者数 22,535人 ＜5年連続減少＞

② 新規求人倍率 1.83倍 【前年度比 0.04ポイント 上昇】 ＜13年連続１倍超、3年ぶりの上昇＞

新規求人数 8,843人 ＜3年連続減少＞

新規求職者数 4,829人 ＜17年連続減少＞

２　有効求人数、求職者数及び有効求人倍率の推移（受理地別・原数値） 参照：P3

３　新規求人数、求職者数及び新規求人倍率の推移（受理地別・原数値） 参照：P3
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局計 青森 八戸 弘前 むつ 野辺地 五所川原 三沢 十和田 黒石

有効求人数 24,538 5,838 6,879 4,547 937 1,178 1,392 1,488 1,368 910

有効求職者数 22,535 5,630 5,142 3,896 1,112 821 2,174 1,366 1,142 1,252

有効求人 前年度 1.10 1.08 1.37 1.10 0.92 1.50 0.67 1.09 1.27 0.71

倍 率 当年度 1.09 1.04 1.34 1.17 0.84 1.43 0.64 1.09 1.20 0.73

前年度差 ▲0.01 ▲0.04 ▲0.03 0.07 ▲0.08 ▲0.07 ▲0.03 0.00 ▲0.07 0.02

［求人数・求職者数は月平均］

４　主要産業における新規求人数の動き（原数値・月平均） 参照：P3,P4

＜参考：ハロ-ワーク別有効求人倍率の推移（原数値）＞ 参照：P3
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第１表　一般職業紹介状況（新規学卒者を除きパートタイムを含む）

対前年比 対前年比 対前年比 対前年比 対前年比 対前年比

人 ％ 人 ％ 倍 件数 ％ 人 ％ 倍 件数 ％ ％ 件数 ％ ％

24,169 5.0 22,937 ▲ 17.1 0.95 5,544 ▲ 5.9 8,548 ▲ 15.0 1.54 1,951 ▲ 15.3 35.2 1,882 ▲ 13.9 22.0

23,314 ▲ 3.5 25,424 10.8 1.09 5,365 ▲ 3.2 9,396 9.9 1.75 1,916 ▲ 1.8 35.7 1,834 ▲ 2.6 19.5

23,244 ▲ 0.3 27,501 8.2 1.18 5,251 ▲ 2.1 10,013 6.6 1.91 1,868 ▲ 2.5 35.6 1,787 ▲ 2.5 17.8

22,984 ▲ 1.1 26,818 ▲ 2.5 1.17 5,220 ▲ 0.6 9,553 ▲ 4.6 1.83 1,847 ▲ 1.1 35.4 1,763 ▲ 1.4 18.4

22,747 ▲ 1.0 25,122 ▲ 6.3 1.10 5,007 ▲ 4.1 8,981 ▲ 6.0 1.79 1,687 ▲ 8.7 33.7 1,614 ▲ 8.4 18.0

22,535 ▲ 0.9 24,538 ▲ 2.3 1.09 4,829 ▲ 3.6 8,843 ▲ 1.5 1.83 1,558 ▲ 7.6 32.3 1,495 ▲ 7.4 16.9

令和６年  4～ 6月 23,977 0.4 25,677 ▲ 6.5 * 1.12 5,650 ▲ 0.7 9,027 ▲ 5.8 * 1.78 1,931 ▲ 7.5 34.2 1,855 ▲ 7.0 20.5

 7～ 9月 22,111 ▲ 0.9 25,067 ▲ 5.6 * 1.11 4,376 ▲ 4.0 9,032 ▲ 5.8 * 1.79 1,536 ▲ 9.5 35.1 1,453 ▲ 9.3 16.1

10～12月 21,504 ▲ 0.2 25,112 ▲ 6.1 * 1.10 4,814 ▲ 5.5 8,713 ▲ 6.1 * 1.78 1,590 ▲ 6.8 33.0 1,513 ▲ 6.7 17.4

令和７年  1～ 3月 23,397 ▲ 3.3 24,632 ▲ 7.0 * 1.09 5,189 ▲ 6.3 9,150 ▲ 6.3 * 1.80 1,689 ▲ 10.9 32.5 1,636 ▲ 10.7 17.9

令和７年  4～ 6月 23,778 ▲ 0.8 24,528 ▲ 4.5 * 1.08 5,400 ▲ 4.4 8,768 ▲ 2.9 * 1.79 1,753 ▲ 9.2 32.5 1,688 ▲ 9.0 19.3

 7～ 9月 21,894 ▲ 1.0 24,338 ▲ 2.9 * 1.09 4,188 ▲ 4.3 8,694 ▲ 3.7 * 1.80 1,394 ▲ 9.2 33.3 1,332 ▲ 8.3 15.3

10～12月 21,139 ▲ 1.7 24,380 ▲ 2.9 * 1.09 4,572 ▲ 5.0 8,673 ▲ 0.5 * 1.86 1,441 ▲ 9.4 31.5 1,356 ▲ 10.4 15.6

令和８年  1～ 3月 23,327 ▲ 0.3 24,904 1.1 * 1.10 5,157 ▲ 0.6 9,236 0.9 * 1.85 1,643 ▲ 2.7 31.9 1,603 ▲ 2.0 17.4

（注）1. 数値は、原数値で月平均値である。

      2. ＊印は、四半期の求人倍率（新規・有効）で、季節調整値である。黄色塗りつぶし箇所は新季節指数により改定。

      3. 就職率＝（就職件数／新規求職申込件数）×100。充足率＝（充足数／新規求人数）×100。

      4. ▲は、減少である。
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第２表　産業別、規模別一般新規求人状況（新規学卒者を除きパートタイムを含む）

７年度 ６ 年度
（人） （人） 年度計 4～6月 7～9月 10～12月 1～3月

産 Ａ,Ｂ　農,林,漁業（01～04）　　　 1,733 1,850 ▲ 6.3 ▲ 3.5 ▲ 13.1 ▲ 18.5 8.3

業 Ｃ　鉱業,採石業,砂利採取業（05）　　　　　 51 85 ▲ 40.0 ▲ 5.6 ▲ 56.5 ▲ 50.0 ▲ 40.9

別 Ｄ　建設業（06～08）　　　　 16,150 16,051 0.6 1.3 ▲ 0.7 ▲ 0.2 2.1

　　06　総合工事業　　 9,553 9,457 1.0 ▲ 2.5 ▲ 0.5 1.6 5.8

Ｅ　製造業（09～32）　　　　 8,136 8,022 1.4 ▲ 5.8 ▲ 1.5 5.3 8.3

　　09　食料品製造業　　　　 3,148 3,538 ▲ 11.0 ▲ 18.4 ▲ 13.1 ▲ 8.6 ▲ 2.0

　　10　飲料・たばこ・飼料製造業　　　　　 188 163 15.3 ▲ 32.6 90.2 ▲ 5.4 9.5

　　11　繊維工業　　　　　 634 578 9.7 0.0 ▲ 11.0 23.6 26.4

　　12　木材・木製品製造業（家具を除く）　 130 123 5.7 ▲ 3.1 24.1 40.0 ▲ 16.7

　　13　家具・装備品製造業　　 31 35 ▲ 11.4 ▲ 41.7 0.0 ▲ 14.3 25.0

　　14　パルプ・紙・紙加工品製造業　　 129 151 ▲ 14.6 ▲ 26.3 ▲ 8.8 ▲ 5.3 ▲ 17.1

　　15　印刷・同関連業　 119 148 ▲ 19.6 ▲ 25.0 ▲ 26.8 ▲ 15.6 ▲ 6.5

　　16　化学工業 67 40 67.5 55.6 187.5 45.5 16.7

　　17　石油製品・石炭製品製造業 24 21 14.3 33.3 16.7 ▲ 14.3 40.0

　　18　プラスチック製品製造業（別掲を除く） 68 60 13.3 14.3 14.3 30.8 0.0

　　19　ゴム製品製造業 13 6 116.7 － 100.0 0.0 400.0

　　21　窯業・土石製品製造業 336 308 9.1 20.0 2.8 20.5 ▲ 3.2

　　22　鉄鋼業 63 68 ▲ 7.4 6.3 ▲ 33.3 ▲ 29.4 63.6

　　23　非鉄金属製造業 154 110 40.0 73.9 ▲ 20.0 50.0 83.3

　　24　金属製品製造業 795 821 ▲ 3.2 3.9 ▲ 11.5 ▲ 12.6 8.1

　　25　はん用機械器具製造業 163 130 25.4 18.2 50.0 35.5 7.5

　　26　生産用機械器具製造業　 196 194 1.0 81.3 25.0 ▲ 25.0 ▲ 33.9

　　27　業務用機械器具製造業　　 318 262 21.4 35.7 ▲ 5.7 10.5 56.5

　　28　電子部品・デバイス・電子回路製造業　　　　　 886 624 42.0 28.5 65.8 55.3 27.1

　　29　電気機械器具製造業 293 268 9.3 ▲ 12.9 ▲ 8.3 18.3 55.6

　　30　情報通信機械器具製造業　　　　 88 79 11.4 ▲ 66.7 ▲ 38.7 76.9 135.3

　　31　輸送用機械器具製造業 225 254 ▲ 11.4 ▲ 32.4 26.2 6.4 ▲ 33.3

　　20,32 その他の製造業 68 41 65.9 ▲ 17.6 142.9 157.1 90.0

Ｆ　電気・ガス・熱供給・水道業（33～36）　 104 66 (57.6) (65.2) (164.3) (30.8) (▲25.0)

Ｇ　情報通信業（37～41） 578 656 ▲ 11.9 ▲ 16.0 ▲ 5.8 ▲ 25.1 1.9

　　39　情報サービス業 464 524 ▲ 11.5 ▲ 17.7 0.8 ▲ 25.3 ▲ 0.8

Ｈ　運輸業,郵便業（42～49）　 5,202 5,132 (1.4) (▲5.5) (▲3.9) (8.7) (5.7)

Ｉ　卸売業,小売業（50～61）　　 12,402 12,897 (▲3.8) (▲6.8) (▲3.4) (▲4.9) (▲0.0)

　　50～55　卸売業 3,551 3,627 (▲2.1) (▲4.8) (0.5) (▲5.2) (1.3)

　　56～61　小売業 8,851 9,270 (▲4.5) (▲7.6) (▲5.1) (▲4.8) (▲0.5)

　　56　各種商品小売業　　　 1,236 1,116 (10.8) (▲49.0) (29.6) (85.0) (41.3)

Ｊ　金融業,保険業（62～67）　　 844 1,020 ▲ 17.3 ▲ 37.9 ▲ 32.5 20.2 8.5

Ｋ　不動産業,物品賃貸業（68～70）　　　　 873 925 ▲ 5.6 11.2 0.5 ▲ 3.8 ▲ 25.8

Ｌ　学術研究,専門・技術サービス業（71～74） 2,040 1,588 28.5 7.4 5.1 59.9 46.7

Ｍ　宿泊業,飲食サービス業（75～77） 6,590 7,720 ▲ 14.6 ▲ 2.4 ▲ 11.7 ▲ 18.4 ▲ 26.5

　　76　飲食店　　　 4,092 4,987 ▲ 17.9 ▲ 5.0 ▲ 9.0 ▲ 22.6 ▲ 36.1

Ｎ　生活関連サービス業,娯楽業（78～80）　　　 3,102 3,270 ▲ 5.1 ▲ 9.6 ▲ 3.0 ▲ 0.8 ▲ 6.3

Ｏ　教育,学習支援業（81,82） 1,988 2,045 ▲ 2.8 ▲ 10.8 ▲ 4.4 ▲ 0.4 3.3

Ｐ　医療,福祉（83～85） 27,130 27,786 (▲2.4) (▲5.5) (▲2.4) (▲0.2) (▲1.3)

　　83　医療業 8,289 8,636 (▲4.0) (▲8.1) (▲6.9) (▲1.8) (0.7)

　　85　社会保険・社会福祉・介護事業 18,755 19,106 (▲1.8) (▲4.4) (▲0.6) (0.3) (▲2.5)

Ｑ　複合サービス事業（86,87） 876 974 ▲ 10.1 8.5 ▲ 17.1 ▲ 14.0 ▲ 20.3

Ｒ　サービス業（他に分類されないもの）（88～96） 14,380 13,820 (4.1) (4.3) (▲0.5) (3.5) (9.3)

　　91　職業紹介・労働者派遣業 4,457 3,694 20.7 23.6 12.6 23.0 25.6

　　92　その他の事業サービス業 7,021 7,309 (▲3.9) (▲7.9) (▲6.1) (▲6.8) (5.6)

Ｓ,Ｔ　公務（他に分類されるものを除く）・その他（97,98,99） 3,935 3,860 1.9 15.4 ▲ 23.7 ▲ 0.4 7.9

合計 106,114 107,767 ▲ 1.5 ▲ 2.9 ▲ 3.7 ▲ 0.5 0.9

事 ２９人以下 67,509 67,998 ▲ 0.7 ▲ 0.4 ▲ 1.7 0.2 ▲ 0.8

業 ３０～９９人 26,045 27,135 ▲ 4.0 ▲ 7.8 ▲ 7.9 ▲ 3.2 2.7

所 １００～２９９人 8,622 8,569 0.6 ▲ 3.2 1.8 ▲ 2.0 6.3

規 ３００～４９９人 1,551 1,448 7.1 1.7 ▲ 20.9 24.6 27.4

模 ５００～９９９人 1,286 1,386 ▲ 7.2 ▲ 12.2 ▲ 12.2 ▲ 0.4 ▲ 5.0

別 １，０００人以上 1,101 1,231 ▲ 10.6 ▲ 27.2 ▲ 30.6 10.9 1.9

（注） 令和６年４月以降については令和５年７月改定の「日本標準産業分類」に基づく区分、令和６年３月以前については平成25年10月改定の

　　　「日本標準産業分類」に基づく区分により標章したもの。対前年同月比については、産業分類改定による影響のある産業について（）で

   示している。

対前年同期比（％）
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