
オープン・カンパニー

キャリア教育

汎用的能力・専門活用型インターンシップ

高度専門型インターンシップ（試行）

【留意事項】

・インターンシップ等の実施内容等の詳細は企業担当者へお問い合わせください。

・青森労働局ではインターンシップ等のあっせん（マッチング）は行っておりません。
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株式会社 佐々木商会 八戸市 0178-43-2632 info@sasaki-shoukai.co.jp 広報人事部 馬渡 美紅

厚生労働省 青森労働局 青森市 017-734-4111 2aomori-saiyou@mhlw.go.jp 総務部総務課 人事係 

株式会社 ハチカン 八戸市 0178-52-6235 junichi_yamada@8kan.co.jp 業務部労務課 山田

株式会社 福萬組 十和田市 0176-23-4111 nakasawa@fukumangumi.co.jp

令和７年度大学生等「インターンシップ」等実施予定企業情報一覧

タイプ１

タイプ２

タイプ３

タイプ４

 令和5年度に実施するインターンシップ等から、取り扱いが変わり、学生のキャリア支援に係る取り組みが以下の４つに類型化されました。この一覧に掲載されているのは、タイプ１、タイプ２及びタイプ３を実

施予定の企業情報です。

就業体験を必須としない

「個社や業界の情報提供等」や「教育」が目的

就業体験が必須

「自身の能力の見極め」や「評価材料の取得」が目的

タイプ3は、汎用的能力活用型は5日間以上、専門活用型は2週間以上の実施期間が前提となります。

「インターンシップ」

とは称さない

「インターンシップ」

と称して実施

NO
タイプ

企業・法人名 電話番号 E-mail本社所在地 担当

生活協同組合コープあおもり 青森市 017-766-1614 m-sumita@coopaomori.com 機関運営部 隅田 萌

株式会社 デーリー東北新聞社 八戸市 0178-44-5111 daily-jinji@daily-tohoku.co.jp 企画総務局 総務部 小守

総務部 中沢 代子

穂積建設工業株式会社 八戸市 0178-22-1122 takahashi-k@hozumi-kk.jp 総務部 高橋 和志

株式会社 ディメール 八戸市 0178-45-4900 hiroshi.kawahata@de-mer.com 経営企画部 川畑 浩

八戸鉱山株式会社 八戸市 0178-25-4033 ooshimahiroaki@hmc.nittetsukou.co.jp 総務部 大嶋

株式会社 よこまち 八戸市 0178-23-3300 k_koshido@yokomachi.com 店舗運営部 越戸 勝徳

株式会社 ユニバース 八戸市 0178-21-1833 universe-jinji@arcs-g.co.jp 人事教育部人材開発G  田中

社会福祉法人 平舘福祉会 東津軽郡外ヶ浜町 0174-25-3211 ckamome@d4.dion.ne.jp 法人本部 柴田 暢明

山内土木株式会社 むつ市 0175-24-2231 k-segawa@yamauchi-doboku.jp 管理部 

社会福祉法人 ゆきわり会 青森市 017-762-0870 h.furuya@yukiwari.or.jp 法人本部 古谷 宏幸

株式会社 ササキコーポレーション 十和田市 0176-22-3111 s-hayashi@sasaki-corp.co.jp 総務部 林 聖也

三八五流通株式会社 八戸市 0178-27-4141 jinji@miyago.co.jp 人事部 松山 博明
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社会福祉法人 桜木会 むつ市 0175-31-0708 s-tomioka@sakuragikai.jp 法人本部事務局 富岡 達也

株式会社 あべはんグループ 岩手県二戸市 0195-23-2111 takanohashi-junpei@abehan.co.jp 人事広報部 鷹觜 潤平

社会福祉法人 サポートセンター虹 八戸市 0178-70-1360 syafuku_niji3@crest.ocn.ne.jp 事務 鈴木 依里

株式会社 鳥山土木工業 上北郡六ヶ所村 0175-74-2851 tori29@jomon.ne.jp 工事部 鳥山 諒

加賀ＥＭＳ十和田株式会社 十和田市 0176-25-1131 t_mikami@kg-ems-twd.co.jp 管理部 総務課 三上 拓馬

エイコウコンサルタンツ株式会社 八戸市 0178-21-1511 eikou666@ce.wakwak.com 常務取締役 山内 朋恵

株式会社 鹿内組 青森市 017-738-2301 info@shikanai.jp 営業部 西田 彰

株式会社 サンヨーソーイング 上北郡七戸町 0176-62-2011 t.aoki@sanyosewing.co.jp 工場長 青木 豪

青森ガス株式会社 青森市 017-741-7421 aogas010@seagreen.ocn.ne.jp 総務部 総務課 

十和田おいらせ農業協同組合 十和田市 0176-23-0311 soumu@jatowada-o.or.jp 総務部 教育人事課 山端 絹子

上北建設株式会社 十和田市 0176-23-3511 soumu@kamikita.co.jp 総務部 数牛 茂光

青森トヨタ自動車株式会社 青森市 017-742-2111 i-miharu@aomoritoyota.jp 総務部 石岡 美春

青森県民生活協同組合 青森市 017-742-8686 takenaka@aomoriken-coop.or.jp 管理部 竹中 正平

田中建設株式会社 十和田市 0176-23-3521 yz-tanaka@tanaka-net.co.jp 財務部 田中 陽三

株式会社 藤本建設 青森市 017-788-2411 m-iwane@fujimotok.com 総務部 岩根

株式会社 キタコン 弘前市 0172-34-1758 jinta79@kitacon.co.jp 総務財務部 神 隆夫

社会福祉法人 松緑福祉会 上北郡六ヶ所村 0175-72-4700 kake-123@orion.ocn.ne.jp 障害者支援施設 かけはし寮 

社会福祉法人 宏仁会 東津軽郡平内町 017-762-5333 yamauchi.seifu78@gmail.com 法人本部 山内 仁

介護老人保健施設 はくじゅ 八戸市 0178-28-4001 hj-jimu@sg-hakuju.com 事務室 

Orbray株式会社 黒石工場 黒石市 0172-53-0101 m-miura@orbray.com 黒石総務部 三浦 真子

株式会社 青工 青森市 017-782-5233 soumu@seikoh-web.co.jp 総務部 千葉 直男樹

株式会社 弘都電気 弘前市 0172-27-6287 head-office@koutodenki.co.jp 総務部 

株式会社 成田本店 青森市 017-723-2431 tokatsu@narihon.co.jp 支店統括室 

社会福祉法人 弘前豊徳会 弘前市 0172-99-1255 santa-h@chive.ocn.ne.jp 法人本部 総務部 人事企画課 嘉瀬 尚之

株式会社 竹内組 北津軽郡中泊町 0173-57-2705 h-akimoto@takeuchigumi.com 総務部 

丸喜株式会社 齋藤組 青森市 017-777-3329 m-abe@marukisaito.com 総務部 阿部

東北化学薬品株式会社 弘前市 0172-33-8101 saiyo@t-kagaku.co.jp 総務部 人事室 

株式会社 永木精機六ヶ所村工場 大阪府大東市 0175-75-3455 s.hashimoto@ngk-nagaki.com 総務部 橋本 聖一
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社会福祉法人 豊寿会 八戸市 0178-51-6166 jinji@myokoe.jp 法人本部 寺井 美雅

青森三菱自動車販売株式会社 青森スズキ自動車販売株式会社 青森市 017-781-3312 t-mikami@aoji.co.jp 総務部 三上

社会福祉法人 青森民友厚生振興団 五所川原市 0173-35-4215 seizanso@viola.ocn.ne.jp 介護 千葉 光江

社会福祉法人 北清会 黒石市 黒石地区六郷保育園・浪岡地区五本松保育園 

豊産管理株式会社 青森市 0172-55-7360 taiyosun@housan.co.jp 総務部 工藤 健

黒石地区0172-52-2170・浪岡地区0172-62-6994

株式会社黄金崎農場（勤務地は弘前市十腰内） 西津軽郡深浦町 0173-72-1584 iwaki-staff@koganezaki-farm.jp 専務取締役 大倉 和則

株式会社 フューチャー・コミュニケーションズ 大阪府大阪市 06-7711-2208 k-tokoda@future-coms.com 取締役業務本部長 床田 健太郎

十和田観光電鉄株式会社 十和田市 0716-23-3131 t-konno@toutetsu.co.jp 総務部 人事労務課 紺野 隆寛

社会福祉法人 至誠会 救護施設 誠幸園 十和田市 0176-23-3920 seikouen1965@circus.ocn.ne.jp  竹ケ原 誠

共立寝具株式会社 弘前市 0172-32-6926 t.narita@kyouritsusingu.ne.jp 総務部 成田 拓哉

社会福祉法人 八甲田会 十和田市 0176-23-5500 info@hakkoudakai.jp 法人本部事務局 小笠原・山下

社会福祉法人 ファミリー 三戸郡五戸町 0178-62-7491 happiness@family-wf.jp 事務 

社会福祉法人徳望会 特別養護老人ホーム見心園 三戸郡階上町 0178-88-3355 kenshinen@sirius.ocn.ne.jp 管理部 久保田 恭弘

プライフーズ株式会社 八戸市 0178-32-6245 pf-recruit@prifoods-pf.jp 人事総務部 人事グループ 

しらかみ十二湖株式会社 西津軽郡深浦町 0173-77-3311 misao@shirakami-jyuniko.jp 総務課 佐藤 操

日産部品青森販売株式会社 青森市 017-729-2305 satou@nissan-parts-aomori.co.jp 総務課 

株式会社 サン・コンピュータ 八戸市 0178-21-1100 nakaie@sancom.co.jp 開発２グループ 

株式会社 熊谷建設工業 むつ市 0175-22-1141 k-gasa@kumagai-kk.co.jp 総務部 総務課 賀佐 貴代子

太子食品工業株式会社 三戸郡三戸町 0179-22-2111 saiyou@taishi-food.co.jp 総務人事部 木村

社会福祉法人 報徳会 黒石市 0172-53-3325 info@roujinhome-kuroishi.or.jp 事業管理部 

株式会社 脇川建設工業所 西津軽郡深浦町 0173-76-2151 wk21@wakikawakensetsu.co.jp 総務部 吉村 典洋

株式会社 田中組 十和田市 0176-23-3536 soumu6@tnk-net.co.jp 安全室 横手 幸恵

青森綜合警備保障株式会社 青森市 017-739-9766 saiyo@a-alsok.jp 本社 人事部 熊谷 俊哉

株式会社 岡山建設 上北郡六ヶ所村 0175-74-2325 soumu@okayamakensetsu.ne.jp 総務部 小林 誠

株式会社 青森ダイハツモータース 青森市 017-766-2211 yuuki-nishimura@aomori.daihatsu-dlr.co.jp 管理部 総務G 西村 勇樹

医療法人仁泉会 にこにこプラザみさわ 三沢市 0176-51-8844 nikopura@hi-net.ne.jp 管理者 階上 弘樹

社会福祉法人 素心の会 三戸郡五戸町 0178-51-8188 info@soshinnokai.or.jp 法人本部 

青森宝栄工業株式会社 上北郡六ヶ所村 0175-75-3121 kohama@a.hoeikogyo.co.jp 総務部 
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98 ○ ○ ○ 株式会社 中綱組 十和田市 0176-23-7175 nakatuna@cocoa.ocn.ne.jp 品質安全管理室 中野渡 昭子

寺下建設株式会社 八戸市 0178-70-1234 soumu.tk@terashita-cc.jp 総務部 総務課 工藤 広幸

弘前航空電子株式会社 弘前市 0172-68-3558 fujitatmy@hae.jae.co.jp 総務部 人事グループ 藤田 朋哉

社会福祉法人 青森県すこやか福祉事業団 青森市 017-777-8118 aofuku05@actv.ne.jp 事務局 福士 康太

日本原燃株式会社 上北郡六ヶ所村 0175-71-2504 gennen.saiyou@jnfl.co.jp 働き方改革本部 人事部 

社会福祉法人 友の会 八戸市 0178-70-1818 kaigo-shitsucho@tomonokai.or.jp 特別養護老人ホーム ほっとハウス 

八戸市庁 八戸市 0178-43-9227 jinji@city.hachinohe.aomori.jp 総務部 人事課 壬生 智博

エイト技術株式会社 八戸市 0178-47-2121 saiyou@eito-eng.co.jp 営業部 佐藤 公則

勝又金属工業株式会社 青森市 017-739-4566 ktinfo@katukin.co.jp 総務部 

トヨタ小野グループサービス株式会社 十和田市 0176-23-6231 k-endo@t-onog.co.jp 総務部 遠藤 邦広

株式会社 ムジコ・クリエイト（モータースクール） 弘前市 0172-28-2727 manabu.sasaki@mujicocreate.co.jp 経営管理部 佐々木 学

社会福祉法人 嶽暘会 弘前市 0172-82-3500 tokuyo@gakuyokai.jp 特別養護老人ホーム 松山荘 佐々木 裕美

株式会社 三村興業社 上北郡おいらせ町 0178-52-5751 info@15mimura.co.jp  

弘前市役所 弘前市 0172-35-1119 jinji@city.hirosaki.lg.jp 総務部 人事課 

株式会社 三和物産 青森市 017-718-0260 toki_kaori@sanwado-group.com 管理部 

株式会社 コサカ技研 八戸市 0178-27-3444 kyujin-3444@kosakagiken.co.jp 総務部 久野 由岐子

株式会社 工藤組 上北郡七戸町 0176-68-3111 s-ogata@kudogumi.co.jp 総務部 尾形 進弥

株式会社 タカシン 平川市 0172-44-7236 matuki-t@takasin.jp 総務部 松木 孝幸

株式会社 共同物流サービス 八戸市 0178-28-8670 hr0@hoc-net.jp 人事教育課 

株式会社 田名部組 八戸市 0178-20-1414 kimura-m@tanabugumi.co.jp 人財開発部 木村 美由紀

株式会社 マエダ むつ市 017-718-8402 Jinji@i-maeda.co.jp 人事教育部 

社会福祉法人 つがる市社会福祉協議会 つがる市 0173-42-4886 hirokishakyo@abeam.ocn.ne.jp 総務課 

岩手県北自動車株式会社 南部支社 八戸市 0178-44-5151 soumu@nanbubus.co.jp 総務部 南部分室 

株式会社 みちのく計画 青森市 017-765-1311 michinoku@metap.co.jp 総務部 総務課 佐藤 裕有子

社会福祉法人 みろく会 八戸市 0178-33-5426 hikarinomorii@mirokukai.or.jp 副施設長 澤口 望

ダイヘン青森株式会社 弘前市 0172-37-5604 karoji@daihen.co.jp 業務部 唐牛


