
〶030-0803 青森市安方 1-1-40 （アスパム３階） 
利用時間：月～金 8:30～17:15 ☎017-774-0220 

お車で来所の方には、ヤングプラザ受付でアスパム駐車場の２時間無料券をお渡しします。 
（ヤングプラザ受付に駐車券をお持ちください） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LL060401青森所02 

アスパム駐車場 ２時間無料 

非正規雇用や臨時的な

就労経験が多い方を対

象とした、個別担当制に

よる支援サービス。マン

ツーマンできめ細やかな

支援を行い、早期就職

を目指します。 

 

３４歳以下 

非正規雇用や臨時的

な就労経験が多い方

などを対象に専門チー

ムで職業相談から就

職後の定着支援まで

一貫した支援を行い

ます。 

 

３５歳～５６歳以下 

早期就職に向けて必要な技能の習得やス

キルアップを図り、専門的な知識や技能を

身に付け、新たな分野での就職や安定し

た仕事への就職を目指します。 

 

「ハローワークヤングプラ

ザ」「ジョブカフェあおもり」

「あおもり若者サポートステ

ーション」の３施設の職員

で構成する支援サービス。

支援期間は概ね３か月で

集中的な支援を行います。 

 

４４歳以下 

効率的な仕事探しや応募書類作成・

面接対策を１日で学べる「就活スター

トセミナー」 など、各種就職活動に役

立つセミナーを開催しております。 

ハローワークヤングプラザ 

各種支援メニューのご案内 

ハローワークヤングプラザでは、新規学卒者の方や卒業後未就職の方、 

５６歳以下の方の就職支援を行っています。求人検索や職業相談・職業 

紹介の他にも様々な就職支援サービスメニューをご用意しておりますの 

で、是非ご活用ください。 就職支援サービスの詳しい内容は、各相談窓 

口にお問い合わせください。 


