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フォームの入力方法について 

 

１ 青森労働局ホームページに掲載されているリンクをクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ フォームが開きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリックする 



青森労働局 

2 

３ 実施予定のタイプをクリックして選択してください。（必須・複数選択可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 企業名・法人名を入力してください。（必須） 

 

 

 

 

 

※ 企業・法人単位でお申し込みください。 

 

５ 本社所在地をリストから選択してください。（必須） 

 

 

 

 

 

 

※ リストにない場合は、リストの一番下に表示されている「その他」を選択のうえ、市区町村名を入

力してください。 

 

リストが長くなってしまうため、青森県内の市区町村名のみリストから選択できるようになっています。 

本社所在地が青森県外の場合は、「その他」を選択のうえ、市区町村名の入力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

クリックして選択する 

クリックして入力する 

クリックしてリストから選択する 

「その他」を選択すると、すぐ下に入力ボックスが表

示されるので、市区町村名の入力をお願いします。 
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６ 連絡先の電話番号を入力してください。（必須） 

 

 

 

 

 

７ 連絡先のメールアドレスを入力してください。（必須） 

 

 

 

 

 

８ 担当者の方の部署を入力してください。（必須） 

 

 

 

 

 

9 担当者の方の氏名を、青森労働局ホームページに掲載予定の一覧に掲載するかどうか

選択してください。（必須） 

※ 選択した回答によって表示される画面が変わります。（4 ページに説明があります。） 

 

 

 

 

 

 

 

（参考）青森労働局ホームページに掲載予定の一覧 

 

 

 

 

 

 

 

クリックして入力する 

クリックして入力する 

クリックして入力する 

クリックして選択する 

「担当」に部署と氏名が掲載されます 
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→「希望する」を選択した場合 

 担当者の方の氏名を入力してください。（必須） 

※ 担当者の方の氏名が、青森労働局ホームページに掲載予定の一覧に掲載されます。 

 

 

 

 

 

 

→「希望しない」を選択した場合 

 担当者の方の氏名を入力してください。（必須） 

※ 担当者の方の氏名は掲載されません。労働局との連絡用になります。 

 

 

 

 

 

 

10 入力が終わったら、必要な場合は画面印刷をし、送信をクリックします。 

※ 登録確認メールは送信されません。控えが必要な場合は、送信前に画面印刷か画面保存をしてくだ

さい。 

 

 

 

 

11 以下の画面が表示されれば終了です。 

 

 

 

 

 

 

 

クリックする（控えが必要な場合はクリックの前に画面印刷か画面保存） 


