
                       Press Release 
 

-1- 

 

 
 

 

報 道 関 係 者  各 位 
 

 

 

 

令和７年３月新規大学等卒業予定者就職内定状況 

（令和６年 11 月末） 

 青森労働局では、令和７年３月新規大学等卒業予定者の就職内定状況を調査し、このほど

令和６年 11 月末現在の状況を取りまとめた。その概要は次のとおりである。 

 

【就職内定率の概要】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
○ 本調査は、大学等の協力により、学生からの報告等に基づく就職内定状況を調査したものであり、報
告のない学生や連絡のとれない学生などは「未内定者」としております。 

１ 県内・県外別就職内定率の状況 
大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校（以下「大学等」という。）の合計では、県内就職内定率は

62.9％（前年同月比▲1.9 ポイント）となり、過去５番目の高さ（過去最高は令和２年３月卒の 67.1％）とな

った。 

また、県外就職内定率は 78.1％（前年同月比＋0.1 ポイント）となり、過去５番目の高さ（過去最高は平成

31 年３月卒の 84.6％）となった。 

※ 統計開始は平成 13 年３月卒業者からである。 

第１表 － 県内・県外別就職内定率の状況（大学等の合計） 

 
令和７年３月卒 令和６年３月卒 就職内定

増減率 就職希望者数 就職内定者数 就職内定率 就職希望者数 就職内定者数 就職内定率 

計 3,905 2,810 72.0％ 4,040 2,945 72.9％ ▲0.9pt 

（県内） 1,583 996 62.9％ 1,550 1,004 64.8％ ▲1.9pt 

（県外） 2,322 1,814 78.1％ 2,490 1,941 78.0％ ＋0.1pt 

２ 労働局・ハローワークの取組 
各ハローワークでは、就職未内定者に対し、就職支援ナビゲーターの担当者制による一人ひとりの状況に応じた

就職活動のアドバイスや面接指導、エントリーシート・履歴書の書き方、希望に沿った求人情報の提供など、就職

までの一貫した個別支援を実施しています。 

また、就職活動のすすめ方や自己分析・企業研究等のセミナーや面接会を県内各所で開催する予定です。 

１ 大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校の合計は 72.0％（前年同月比▲0.9 ポイント） 

２ 大 学 は 75.3％ （同▲ 1.8 ポイント） 県内 11 校 

３ 短 期 大 学 は 37.7％ （同▲ 9.6 ポイント） 県内 ５校 

４ 高等専門学校 は 96.6％ （同▲ 1.3 ポイント） 県内 １校 

５ 専 修 学 校 は 75.1％ （同＋ 6.8 ポイント） 県内 21 校（高卒課程の技術専門校を含む） 

令和６年 12 月 26 日 

【照会先】 

青森労働局職業安定部職業安定課 
課 長  南  士 氏 
地方職業指導官 豊 島 信 子 
地方職業指導官 山 谷 良 子 

電話 017（721）2000 
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図表－1　令和7年3月新規大学等卒業予定者就職内定状況（各年11月末現在）

【大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校の合計】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 5,045 2,526 2,519 5,329 2,769 2,560 ▲ 284 ▲ 243 ▲ 41 ▲ 5.3% ▲ 8.8% ▲ 1.6% 

就職希望者数（人） 3,905 1,888 2,017 4,040 1,999 2,041 ▲ 135 ▲ 111 ▲ 24 ▲ 3.3% ▲ 5.6% ▲ 1.2% 

県内就職 1,583 714 869 1,550 682 868 33 32 1 2.1% 4.7% 0.1% 

県外就職 2,322 1,174 1,148 2,490 1,317 1,173 ▲ 168 ▲ 143 ▲ 25 ▲ 6.7% ▲ 10.9% ▲ 2.1% 

就職内定者数（人） 2,810 1,370 1,440 2,945 1,463 1,482 ▲ 135 ▲ 93 ▲ 42 ▲ 4.6% ▲ 6.4% ▲ 2.8% 

県内就職 996 477 519 1,004 468 536 ▲ 8 9 ▲ 17 ▲ 0.8% 1.9% ▲ 3.2% 

県外就職 1,814 893 921 1,941 995 946 ▲ 127 ▲ 102 ▲ 25 ▲ 6.5% ▲ 10.3% ▲ 2.6% 

就職未内定者数（人） 1,095 518 577 1,095 536 559 0 ▲ 18 18 0.0% ▲ 3.4% 3.2% 

県内就職 587 237 350 546 214 332 41 23 18 7.5% 10.7% 5.4% 

県外就職 508 281 227 549 322 227 ▲ 41 ▲ 41 0 ▲ 7.5% ▲ 12.7% 0.0% 

就職内定率 72.0% 72.6% 71.4% 72.9% 73.2% 72.6% ▲ 0.9P ▲ 0.6P ▲ 1.2P 

県内就職 62.9% 66.8% 59.7% 64.8% 68.6% 61.8% ▲ 1.9P ▲ 1.8P ▲ 2.1P 

県外就職 78.1% 76.1% 80.2% 78.0% 75.6% 80.6% 0.1P 0.5P ▲ 0.4P 

【大学】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 3,686 1,921 1,765 3,849 2,130 1,719 ▲ 163 ▲ 209 46 ▲ 4.2% ▲ 9.8% 2.7% 

就職希望者数（人） 2,728 1,389 1,339 2,777 1,482 1,295 ▲ 49 ▲ 93 44 ▲ 1.8% ▲ 6.3% 3.4% 

県内就職 870 404 466 764 384 380 106 20 86 13.9% 5.2% 22.6% 

県外就職 1,858 985 873 2,013 1,098 915 ▲ 155 ▲ 113 ▲ 42 ▲ 7.7% ▲ 10.3% ▲ 4.6% 

就職内定者数（人） 2,053 994 1,059 2,140 1,085 1,055 ▲ 87 ▲ 91 4 ▲ 4.1% ▲ 8.4% 0.4% 

県内就職 603 250 353 586 277 309 17 ▲ 27 44 2.9% ▲ 9.7% 14.2% 

県外就職 1,450 744 706 1,554 808 746 ▲ 104 ▲ 64 ▲ 40 ▲ 6.7% ▲ 7.9% ▲ 5.4% 

就職未内定者数（人） 675 395 280 637 397 240 38 ▲ 2 40 6.0% ▲ 0.5% 16.7% 

県内就職 267 154 113 178 107 71 89 47 42 50.0% 43.9% 59.2% 

県外就職 408 241 167 459 290 169 ▲ 51 ▲ 49 ▲ 2 ▲ 11.1% ▲ 16.9% ▲ 1.2% 

就職内定率 75.3% 71.6% 79.1% 77.1% 73.2% 81.5% ▲ 1.8P ▲ 1.6P ▲ 2.4P 

県内就職 69.3% 61.9% 75.8% 76.7% 72.1% 81.3% ▲ 7.4P ▲ 10.2P ▲ 5.5P 

県外就職 78.0% 75.5% 80.9% 77.2% 73.6% 81.5% 0.8P 1.9P ▲ 0.6P 

増　減　率
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【短期大学】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 399 72 327 423 82 341 ▲ 24 ▲ 10 ▲ 14 ▲ 5.7% ▲ 12.2% ▲ 4.1% 

就職希望者数（人） 390 70 320 410 81 329 ▲ 20 ▲ 11 ▲ 9 ▲ 4.9% ▲ 13.6% ▲ 2.7% 

県内就職 261 52 209 276 52 224 ▲ 15 0 ▲ 15 ▲ 5.4% 0.0% ▲ 6.7% 

県外就職 129 18 111 134 29 105 ▲ 5 ▲ 11 6 ▲ 3.7% ▲ 37.9% 5.7% 

就職内定者数（人） 147 20 127 194 42 152 ▲ 47 ▲ 22 ▲ 25 ▲ 24.2% ▲ 52.4% ▲ 16.4% 

県内就職 71 16 55 96 22 74 ▲ 25 ▲ 6 ▲ 19 ▲ 26.0% ▲ 27.3% ▲ 25.7% 

県外就職 76 4 72 98 20 78 ▲ 22 ▲ 16 ▲ 6 ▲ 22.4% ▲ 80.0% ▲ 7.7% 

就職未内定者数（人） 243 50 193 216 39 177 27 11 16 12.5% 28.2% 9.0% 

県内就職 190 36 154 180 30 150 10 6 4 5.6% 20.0% 2.7% 

県外就職 53 14 39 36 9 27 17 5 12 47.2% 55.6% 44.4% 

就職内定率 37.7% 28.6% 39.7% 47.3% 51.9% 46.2% ▲ 9.6P ▲ 23.3P ▲ 6.5P 

県内就職 27.2% 30.8% 26.3% 34.8% 42.3% 33.0% ▲ 7.6P ▲ 11.5P ▲ 6.7P 

県外就職 58.9% 22.2% 64.9% 73.1% 69.0% 74.3% ▲ 14.2P ▲ 46.8P ▲ 9.4P 

【高等専門学校】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 180 130 50 196 136 60 ▲ 16 ▲ 6 ▲ 10 ▲ 8.2% ▲ 4.4% ▲ 16.7% 

就職希望者数（人） 89 64 25 95 63 32 ▲ 6 1 ▲ 7 ▲ 6.3% 1.6% ▲ 21.9% 

県内就職 8 7 1 7 6 1 1 1 0 14.3% 16.7% 0.0% 

県外就職 81 57 24 88 57 31 ▲ 7 0 ▲ 7 ▲ 8.0% 0.0% ▲ 22.6% 

就職内定者数（人） 86 61 25 93 62 31 ▲ 7 ▲ 1 ▲ 6 ▲ 7.5% ▲ 1.6% ▲ 19.4% 

県内就職 8 7 1 6 5 1 2 2 0 33.3% 40.0% 0.0% 

県外就職 78 54 24 87 57 30 ▲ 9 ▲ 3 ▲ 6 ▲ 10.3% ▲ 5.3% ▲ 20.0% 

就職未内定者数（人） 3 3 0 2 1 1 1 2 ▲ 1 50.0% 200.0% -

県内就職 0 0 0 1 1 0 ▲ 1 ▲ 1 0 - - -

県外就職 3 3 0 1 0 1 2 3 ▲ 1 200.0% - -

就職内定率 96.6% 95.3% 100.0% 97.9% 98.4% 96.9% ▲ 1.3P ▲ 3.1P 3.1P 

県内就職 100.0% 100.0% 100.0% 85.7% 83.3% 100.0% 14.3P 16.7P 0.0P 

県外就職 96.3% 94.7% 100.0% 98.9% 100.0% 96.8% ▲ 2.6P ▲ 5.3P 3.2P 

増　減　数 増　減　率

増　減　数 増　減　率

項　　　　　目
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【専修学校】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 780 403 377 861 421 440 ▲ 81 ▲ 18 ▲ 63 ▲ 9.4% ▲ 4.3% ▲ 14.3% 

就職希望者数（人） 698 365 333 758 373 385 ▲ 60 ▲ 8 ▲ 52 ▲ 7.9% ▲ 2.1% ▲ 13.5% 

県内就職 444 251 193 503 240 263 ▲ 59 11 ▲ 70 ▲ 11.7% 4.6% ▲ 26.6% 

県外就職 254 114 140 255 133 122 ▲ 1 ▲ 19 18 ▲ 0.4% ▲ 14.3% 14.8% 

就職内定者数（人） 524 295 229 518 274 244 6 21 ▲ 15 1.2% 7.7% ▲ 6.1% 

県内就職 314 204 110 316 164 152 ▲ 2 40 ▲ 42 ▲ 0.6% 24.4% ▲ 27.6% 

県外就職 210 91 119 202 110 92 8 ▲ 19 27 4.0% ▲ 17.3% 29.3% 

就職未内定者数（人） 174 70 104 240 99 141 ▲ 66 ▲ 29 ▲ 37 ▲ 27.5% ▲ 29.3% ▲ 26.2% 

県内就職 130 47 83 187 76 111 ▲ 57 ▲ 29 ▲ 28 ▲ 30.5% ▲ 38.2% ▲ 25.2% 

県外就職 44 23 21 53 23 30 ▲ 9 0 ▲ 9 ▲ 17.0% 0.0% ▲ 30.0% 

就職内定率 75.1% 80.8% 68.8% 68.3% 73.5% 63.4% 6.8P 7.3P 5.4P 

県内就職 70.7% 81.3% 57.0% 62.8% 68.3% 57.8% 7.9P 13.0P ▲ 0.8P 

県外就職 82.7% 79.8% 85.0% 79.2% 82.7% 75.4% 3.5P ▲ 2.9P 9.6P 

図表－2　新規大学等卒業予定者就職内定状況の推移（各年11月末現在）

【大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校の合計】

増　減　率
項　　　　　目

令和7年3月卒 令和6年3月卒 増　減　数

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数 4,094 4,263 4,241 4,119 4,154 4,147 4,040 4,078 4,040 3,905

就職内定者数 2,782 3,013 3,135 3,088 3,122 2,998 2,839 2,896 2,945 2,810

就職内定率 68.0 70.7 73.9 75.0 75.2 72.3 70.3 71.0 72.9 72.0

4,094 4,263 4,241 4,119 4,154 4,147 4,040 4,078 4,040 3,905

2,782 3,013 3,135 3,088 3,122 2,998 2,839 2,896 2,945 2,810
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卒業予定者の就職内定状況（11月末）【大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校の合計】
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【大学】

【短期大学】

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数(全体) 2,429 2,668 2,679 2,634 2,799 2,826 2,739 2,818 2,777 2,728

就職内定者数（全体） 1,727 2,008 2,174 2,150 2,270 2,243 2,116 2,163 2,140 2,053

就職内定率（全体） 71.1 75.3 81.1 81.6 81.1 79.4 77.3 76.8 77.1 75.3

2,429
2,668 2,679 2,634
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卒業予定者の就職内定状況（11月末）【大学】

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数(全体) 725 671 635 562 490 514 473 444 410 390

就職内定者数（全体） 417 370 316 294 210 207 165 174 194 147

就職内定率（全体） 57.5 55.1 49.8 52.3 42.9 40.3 34.9 39.2 47.3 37.7
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卒業予定者の就職内定状況（11月末）【短期大学】
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【高等専門学校】

【専修学校】

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数(全体) 842 808 815 824 751 704 742 746 758 698

就職内定者数（全体） 544 526 541 552 531 452 472 491 518 524

就職内定率（全体） 64.6 65.1 66.4 67.0 70.7 64.2 63.6 65.8 68.3 75.1
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卒業予定者の就職内定状況（11月末）【専修学校】

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数(全体) 98 116 112 99 114 103 86 70 95 89

就職内定者数（全体） 94 109 104 92 111 96 86 68 93 86

就職内定率（全体） 95.9 94.0 92.9 92.9 97.4 93.2 100.0 97.1 97.9 96.6
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卒業予定者の就職内定状況（11月末）【高等専門学校】
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