
求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔青森労働局〕

令和８年２月
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求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔ハローワーク青森〕

令和８年２月
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求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔ハローワーク八戸〕
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求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔ハローワーク弘前〕
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求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔ハローワークむつ〕
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求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔ハローワーク野辺地〕

令和８年２月

0 0 0 0

3 33

2

1

0 0

6

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

2.00

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

0

2

4

6

8

10

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

管理的職業

4 6 6
13 15

44

22
34 33

63

33

1855.50
5.67 5.50

4.85

2.20

4.20

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

0

50

100

150

200

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

専門的・技術的職業

5

23

42
35

30

135

4

16

28
22

17

87

0.80

0.70
0.67

0.63
0.57 0.64

0.00

0.10

0.20

0.30

0.40

0.50

0.60

0.70

0.80

0.90

0

20

40

60

80

100

120

140

160

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

事務的職業

4 7 6 10

31

58

16
28 24

39

85

192
4.00 4.00 4.00 3.90

2.74

3.31

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

3.00

3.50

4.00

4.50

0

50

100

150

200

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

サービスの職業

0 1 0
2

9 12

0

6

0

12

33

51

0.00

6.00

0.00

6.00

3.67
4.25

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

0

10

20

30

40

50

60

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

保安の職業

5
2

4
6

9

26

13

5
10

15 17

602.60 2.50 2.50
2.50

1.89

2.31

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

3.00

0

10

20

30

40

50

60

70

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

農林漁業の職業

0 0 3 6 34
43

0 0

39 39

72

150

0.00 0.00

13.00

6.50

2.12 3.49

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

14.00

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

建設・採掘の職業

16 15 16

27

67

141

10 10 10
15

26

71

0.63
0.67

0.63

0.56

0.39
0.50

0.00

0.10

0.20

0.30

0.40

0.50

0.60

0.70

0

20

40

60

80

100

120

140

160

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

運輸・清掃等の職業

5 5 5
8 8

31

9 9 9
11

9

471.80 1.80
1.80

1.38

1.13

1.52

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

0

10

20

30

40

50

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

販売の職業

6 6 11 7

25

55

33 33

55

27

62

210

5.50 5.50

5.00

3.86

2.48

3.82

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

0

50

100

150

200

250

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

生産工程の職業

0 1 0
9

20

30

0

10

0

55 50

115

0.00

10.00

0.00

6.11

2.50
3.83

0.00

2.00

4.00

6.00

8.00

10.00

12.00

0

20

40

60

80

100

120

140

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

輸送・機械運転の職業

49 76
120 145

300

690

110
153

209
298

404

1,174
2.24

2.01
1.74

2.06

1.35
1.70

0.00

0.50

1.00

1.50

2.00

2.50

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55歳以上 計

職業計

凡例

有効求職者数 有効求人数 有効求人倍率



求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔ハローワーク五所川原〕

令和８年２月
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求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔ハローワーク三沢〕

令和８年２月
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求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔ハローワーク十和田〕
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求人・求職バランスシート（常用＋常用パート）　〔ハローワーク黒石〕
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