
                       Press Release 
 

-1- 

 

 
 

 

報 道 関 係 者  各 位 
 

 

 

 

令和７年３月新規大学等卒業予定者就職内定状況 

（令和６年 12 月末） 

 青森労働局では、令和７年３月新規大学等卒業予定者の就職内定状況を調査し、このほど

令和６年 12 月末現在の状況を取りまとめた。その概要は次のとおりである。 

 

【就職内定率の概要】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
○ 本調査は、大学等の協力により、学生からの報告等に基づく就職内定状況を調査したものであり、報
告のない学生や連絡のとれない学生などは「未内定者」としております。 

１ 県内・県外別就職内定率の状況 
大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校（以下「大学等」という。）の合計では、県内就職内定率は

73.4％（前年同月比＋1.2 ポイント）となり、過去５番目の高さ（過去最高は令和２年３月卒の 76.9％）と

なった。 

また、県外就職内定率は 82.6％（前年同月比＋0.8 ポイント）となり、過去８番目の高さ（過去最高は平成

31 年３月卒の 89.6％）となった。 

※ 統計開始は平成 13 年３月卒業者からである。 

第１表 － 県内・県外別就職内定率の状況（大学等の合計） 

 
令和７年３月卒 令和６年３月卒 就職内定

増減率 就職希望者数 就職内定者数 就職内定率 就職希望者数 就職内定者数 就職内定率 

計 3,890 3,073 79.0％ 4,023 3,145 78.2％ ＋0.8pt 

（県内） 1,529 1,123 73.4％ 1,519 1,096 72.2％ ＋1.2pt 

（県外） 2,361 1,950 82.6％ 2,504 2,049 81.8％ ＋0.8pt 

２ 労働局・ハローワークの取組 
就職未内定者に対してはハローワーク・新卒応援ハローワーク窓口において、就職支援ナビゲーターの担当者制

により、一人ひとりの状況に応じた就職活動のアドバイスや面接指導、エントリーシート・履歴書の書き方、希望

に沿った求人情報の提供など就職までの一貫した個別支援を行っていきます。 

１ 大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校の合計は 79.0％（前年同月比＋0.8 ポイント） 

２ 大 学 は 80.4％ （同▲ 0.6 ポイント） 県内 11 校 

３ 短 期 大 学 は 57.0％ （同▲ 1.8 ポイント） 県内 ５校 

４ 高等専門学校 は 97.8％ （同▲ 0.1 ポイント） 県内 １校 

５ 専 修 学 校 は 83.3％ （同＋ 7.6 ポイント） 県内 21 校（高卒課程の技術専門校を含む） 

令和７年１月 30日 

【照会先】 

青森労働局職業安定部職業安定課 
課 長  南  士 氏 
地方職業指導官 豊 島 信 子 
地方職業指導官 山 谷 良 子 

電話 017（721）2000 
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図表－1　令和7年3月新規大学等卒業予定者就職内定状況（各年12月末現在）

【大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校の合計】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 5,036 2,523 2,513 5,308 2,755 2,553 ▲ 272 ▲ 232 ▲ 40 ▲ 5.1% ▲ 8.4% ▲ 1.6% 

就職希望者数（人） 3,890 1,881 2,009 4,023 1,988 2,035 ▲ 133 ▲ 107 ▲ 26 ▲ 3.3% ▲ 5.4% ▲ 1.3% 

県内就職 1,529 689 840 1,519 676 843 10 13 ▲ 3 0.7% 1.9% ▲ 0.4% 

県外就職 2,361 1,192 1,169 2,504 1,312 1,192 ▲ 143 ▲ 120 ▲ 23 ▲ 5.7% ▲ 9.1% ▲ 1.9% 

就職内定者数（人） 3,073 1,488 1,585 3,145 1,531 1,614 ▲ 72 ▲ 43 ▲ 29 ▲ 2.3% ▲ 2.8% ▲ 1.8% 

県内就職 1,123 516 607 1,096 492 604 27 24 3 2.5% 4.9% 0.5% 

県外就職 1,950 972 978 2,049 1,039 1,010 ▲ 99 ▲ 67 ▲ 32 ▲ 4.8% ▲ 6.4% ▲ 3.2% 

就職未内定者数（人） 817 393 424 878 457 421 ▲ 61 ▲ 64 3 ▲ 6.9% ▲ 14.0% 0.7% 

県内就職 406 173 233 423 184 239 ▲ 17 ▲ 11 ▲ 6 ▲ 4.0% ▲ 6.0% ▲ 2.5% 

県外就職 411 220 191 455 273 182 ▲ 44 ▲ 53 9 ▲ 9.7% ▲ 19.4% 4.9% 

就職内定率 79.0% 79.1% 78.9% 78.2% 77.0% 79.3% 0.8P 2.1P ▲ 0.4P 

県内就職 73.4% 74.9% 72.3% 72.2% 72.8% 71.6% 1.2P 2.1P 0.7P 

県外就職 82.6% 81.5% 83.7% 81.8% 79.2% 84.7% 0.8P 2.3P ▲ 1.0P 

【大学】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 3,684 1,920 1,764 3,832 2,119 1,713 ▲ 148 ▲ 199 51 ▲ 3.9% ▲ 9.4% 3.0% 

就職希望者数（人） 2,719 1,384 1,335 2,763 1,473 1,290 ▲ 44 ▲ 89 45 ▲ 1.6% ▲ 6.0% 3.5% 

県内就職 842 386 456 756 377 379 86 9 77 11.4% 2.4% 20.3% 

県外就職 1,877 998 879 2,007 1,096 911 ▲ 130 ▲ 98 ▲ 32 ▲ 6.5% ▲ 8.9% ▲ 3.5% 

就職内定者数（人） 2,187 1,072 1,115 2,239 1,128 1,111 ▲ 52 ▲ 56 4 ▲ 2.3% ▲ 5.0% 0.4% 

県内就職 642 268 374 618 286 332 24 ▲ 18 42 3.9% ▲ 6.3% 12.7% 

県外就職 1,545 804 741 1,621 842 779 ▲ 76 ▲ 38 ▲ 38 ▲ 4.7% ▲ 4.5% ▲ 4.9% 

就職未内定者数（人） 532 312 220 524 345 179 8 ▲ 33 41 1.5% ▲ 9.6% 22.9% 

県内就職 200 118 82 138 91 47 62 27 35 44.9% 29.7% 74.5% 

県外就職 332 194 138 386 254 132 ▲ 54 ▲ 60 6 ▲ 14.0% ▲ 23.6% 4.5% 

就職内定率 80.4% 77.5% 83.5% 81.0% 76.6% 86.1% ▲ 0.6P 0.9P ▲ 2.6P 

県内就職 76.2% 69.4% 82.0% 81.7% 75.9% 87.6% ▲ 5.5P ▲ 6.5P ▲ 5.6P 

県外就職 82.3% 80.6% 84.3% 80.8% 76.8% 85.5% 1.5P 3.8P ▲ 1.2P 

項　　　　　目
令和7年3月卒 令和6年3月卒 増　減　数 増　減　率

項　　　　　目
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【短期大学】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 398 72 326 421 81 340 ▲ 23 ▲ 9 ▲ 14 ▲ 5.5% ▲ 11.1% ▲ 4.1% 

就職希望者数（人） 388 69 319 408 80 328 ▲ 20 ▲ 11 ▲ 9 ▲ 4.9% ▲ 13.8% ▲ 2.7% 

県内就職 255 48 207 259 54 205 ▲ 4 ▲ 6 2 ▲ 1.5% ▲ 11.1% 1.0% 

県外就職 133 21 112 149 26 123 ▲ 16 ▲ 5 ▲ 11 ▲ 10.7% ▲ 19.2% ▲ 8.9% 

就職内定者数（人） 221 35 186 240 45 195 ▲ 19 ▲ 10 ▲ 9 ▲ 7.9% ▲ 22.2% ▲ 4.6% 

県内就職 120 21 99 119 23 96 1 ▲ 2 3 0.8% ▲ 8.7% 3.1% 

県外就職 101 14 87 121 22 99 ▲ 20 ▲ 8 ▲ 12 ▲ 16.5% ▲ 36.4% ▲ 12.1% 

就職未内定者数（人） 167 34 133 168 35 133 ▲ 1 ▲ 1 0 ▲ 0.6% ▲ 2.9% 0.0% 

県内就職 135 27 108 140 31 109 ▲ 5 ▲ 4 ▲ 1 ▲ 3.6% ▲ 12.9% ▲ 0.9% 

県外就職 32 7 25 28 4 24 4 3 1 14.3% 75.0% 4.2% 

就職内定率 57.0% 50.7% 58.3% 58.8% 56.3% 59.5% ▲ 1.8P ▲ 5.6P ▲ 1.2P 

県内就職 47.1% 43.8% 47.8% 45.9% 42.6% 46.8% 1.2P 1.2P 1.0P 

県外就職 75.9% 66.7% 77.7% 81.2% 84.6% 80.5% ▲ 5.3P ▲ 17.9P ▲ 2.8P 

【高等専門学校】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 180 130 50 196 136 60 ▲ 16 ▲ 6 ▲ 10 ▲ 8.2% ▲ 4.4% ▲ 16.7% 

就職希望者数（人） 89 64 25 95 63 32 ▲ 6 1 ▲ 7 ▲ 6.3% 1.6% ▲ 21.9% 

県内就職 8 7 1 7 6 1 1 1 0 14.3% 16.7% 0.0% 

県外就職 81 57 24 88 57 31 ▲ 7 0 ▲ 7 ▲ 8.0% 0.0% ▲ 22.6% 

就職内定者数（人） 87 62 25 93 62 31 ▲ 6 0 ▲ 6 ▲ 6.5% 0.0% ▲ 19.4% 

県内就職 8 7 1 6 5 1 2 2 0 33.3% 40.0% 0.0% 

県外就職 79 55 24 87 57 30 ▲ 8 ▲ 2 ▲ 6 ▲ 9.2% ▲ 3.5% ▲ 20.0% 

就職未内定者数（人） 2 2 0 2 1 1 0 1 ▲ 1 0.0% 100.0% -

県内就職 0 0 0 1 1 0 ▲ 1 ▲ 1 0 - - -

県外就職 2 2 0 1 0 1 1 2 ▲ 1 100.0% - -

就職内定率 97.8% 96.9% 100.0% 97.9% 98.4% 96.9% ▲ 0.1P ▲ 1.5P 3.1P 

県内就職 100.0% 100.0% 100.0% 85.7% 83.3% 100.0% 14.3P 16.7P 0.0P 

県外就職 97.5% 96.5% 100.0% 98.9% 100.0% 96.8% ▲ 1.4P ▲ 3.5P 3.2P 

項　　　　　目
令和7年3月卒 令和6年3月卒

項　　　　　目
令和7年3月卒 令和6年3月卒

増　減　数 増　減　率

増　減　数 増　減　率
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【専修学校】

計 男 女 計 男 女 計 男 女 計 男 女

卒業予定者数（人） 774 401 373 859 419 440 ▲ 85 ▲ 18 ▲ 67 ▲ 9.9% ▲ 4.3% ▲ 15.2% 

就職希望者数（人） 694 364 330 757 372 385 ▲ 63 ▲ 8 ▲ 55 ▲ 8.3% ▲ 2.2% ▲ 14.3% 

県内就職 424 248 176 497 239 258 ▲ 73 9 ▲ 82 ▲ 14.7% 3.8% ▲ 31.8% 

県外就職 270 116 154 260 133 127 10 ▲ 17 27 3.8% ▲ 12.8% 21.3% 

就職内定者数（人） 578 319 259 573 296 277 5 23 ▲ 18 0.9% 7.8% ▲ 6.5% 

県内就職 353 220 133 353 178 175 0 42 ▲ 42 0.0% 23.6% ▲ 24.0% 

県外就職 225 99 126 220 118 102 5 ▲ 19 24 2.3% ▲ 16.1% 23.5% 

就職未内定者数（人） 116 45 71 184 76 108 ▲ 68 ▲ 31 ▲ 37 ▲ 37.0% ▲ 40.8% ▲ 34.3% 

県内就職 71 28 43 144 61 83 ▲ 73 ▲ 33 ▲ 40 ▲ 50.7% ▲ 54.1% ▲ 48.2% 

県外就職 45 17 28 40 15 25 5 2 3 12.5% 13.3% 12.0% 

就職内定率 83.3% 87.6% 78.5% 75.7% 79.6% 71.9% 7.6P 8.0P 6.6P 

県内就職 83.3% 88.7% 75.6% 71.0% 74.5% 67.8% 12.3P 14.2P 7.8P 

県外就職 83.3% 85.3% 81.8% 84.6% 88.7% 80.3% ▲ 1.3P ▲ 3.4P 1.5P 

図表－2　新規大学等卒業予定者就職内定状況の推移（各年12月末現在）

【大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校の合計】

増　減　率
項　　　　　目

令和7年3月卒 令和6年3月卒 増　減　数

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数 4,098 4,240 4,241 4,109 4,126 4,134 4,005 4,065 4,023 3,890

就職内定者数 3,159 3,345 3,482 3,368 3,432 3,307 3,148 3,172 3,145 3,073

就職内定率 77.1 78.9 82.1 82.0 83.2 80.0 78.6 78.0 78.2 79.0

4,098 4,240 4,241 4,109 4,126 4,134 4,005 4,065 4,023 3,890

3,159 3,345 3,482 3,368 3,432 3,307 3,148 3,172 3,145 3,073

77.1 78.9 82.1 82.0 83.2 80.0 78.6 78.0 78.2 79.0 
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卒業予定者の就職内定状況（12月末）【大学、短期大学、高等専門学校及び専修学校の合計】
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【大学】

【短期大学】

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数(全体) 2,435 2,654 2,683 2,631 2,775 2,823 2,718 2,806 2,763 2,719

就職内定者数（全体） 1,890 2,162 2,309 2,264 2,417 2,351 2,240 2,299 2,239 2,187

就職内定率（全体） 77.6 81.5 86.1 86.1 87.1 83.3 82.4 81.9 81.0 80.4
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卒業予定者の就職内定状況（12月末）【大学】

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数(全体) 722 669 633 558 489 510 460 438 408 388

就職内定者数（全体） 527 469 430 388 311 321 255 229 240 221

就職内定率（全体） 73.0 70.1 67.9 69.5 63.6 62.9 55.4 52.3 58.8 57.0
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卒業予定者の就職内定状況（12月末）【短期大学】
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【高等専門学校】

【専修学校】

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数(全体) 843 802 813 823 748 698 741 751 757 694

就職内定者数（全体） 646 602 637 624 592 537 567 575 573 578

就職内定率（全体） 76.6 75.1 78.4 75.8 79.1 76.9 76.5 76.6 75.7 83.3
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卒業予定者の就職内定状況（12月末）【専修学校】

H28.3卒 H29.3卒 H30.3卒 H31.3卒 R2.3卒 R3.3卒 R4.3卒 R5.3卒 R6.3卒 R7.3卒

就職希望者数(全体) 98 115 112 97 114 103 86 70 95 89

就職内定者数（全体） 96 112 106 92 112 98 86 69 93 87

就職内定率（全体） 98.0 97.4 94.6 94.8 98.2 95.1 100.0 98.6 97.9 97.8
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卒業予定者の就職内定状況（12月末）【高等専門学校】
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