
 

 

  

氏 名  年 齢          才 

求職番号       ― 連絡先  

ハローワーク求人票の少しわかりづらい項目や職業
相談窓口で質問の多い内容を中心に解説します。 

※ハローワークに登録している５９歳までの方を対象とした就職支援セミナーです。 

１０月２３日（木）就職支援セミナー「求人票の正しい見方と求職者マイページとは」参加申込書 
✂ ✂ 

（以下の点線から切り取って、受付または相談窓口にご提出ください） 

就職支援セミナー（５９歳までの求職者の方対象） 

会場 : アスパム ６階 岩木 
青森市安方 1-1-40 青森県観光物産館 

定員 : ３２名 

当日持参するもの :  
筆記用具、雇用保険受給資格証(雇用保険受給中の方) 

アスパム駐車場をご利用の方は駐車券をお持ちくださ

い。２時間無料券をお渡しします。 

日時 : 令和７年１０月２３日（木） 
         １４：００～１５：００（受付１３：３０） 

裏面もご覧  
ください 申込締め切り：１０月２２日（水）１２：００ 

定員に達した場合は事前に締め切りとなります。 
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ハローワークヤングプラザについて 

ハローワークヤングプラザは、学生や若者から５９歳まで

利用できる施設となっています。求人検索はもちろん、職

業相談、職業紹介など、お気軽にご利用ください。 

※職業訓練のご相談は事前予約をお願いします。 

 

 
〶030-0803 青森市安方 1 丁目 1-40（アスパム３階） 

 

℡ 017-774-0220 お問合わせ 

正社員就職を目指す３５歳～５９歳ミドルシニア世代求職者の 

方の就職活動をサポートしています。 

《主な対象者》 

◇ 非正規雇用や臨時的就労経験が多い方 

◇ 就職後の就労期間が短い方 

◇ 直近５年間に正社員としての雇用期間が通算１年以下の方 

 

ミドル世代支援窓口

ご本人に合わせた就職支援をしています。予約も不要です。 

まずはお気軽にご利用ください。 

✂ 


