
会場内
個別相談
あり

会場内
個別相談
あり

Zoom
参加可能
Zoom
参加可能

参加費
無 料
参加費
無 料

13:30 �13:50 13:30 �13:50

WEB参加可能 WEB参加可能

14:00 �15:00◎ 14:00 �15:00◎

仕事選びは「⽣活のため」「採⽤されやすさ」が優先だった

正社員になるのはハードルが⾼いと思っている

⾃分のやってきたことに⾃信を持ちたい

  16:30

お問合せ お申込み

 ��   16:30まで
「私が元気に働いている理由」
    ∼キャリアチェンジ経験者からの体験談∼

「周囲と差をつける！⾃⼰PRの考え⽅」
    ∼⾃⼰PRの考え⽅／PRポイントの発⾒∼
              キャリアコンサルタント ⼯藤和喜⽒

13:30 ��13:50

14:00 ��15:00

第1部

第2部

⽕ ⽊

開催‼開催‼開催‼開催‼
再就職⽀援セミナー再就職⽀援セミナー

ユートリーVISIT�はちのへ
4F�研修室
⻘森県⼋⼾市根城⼀番町1丁⽬9-22

開
催
⽇
時 個別相談(希望者)

定
員

◎

(13:00受付開始)

⽇ (⽊)
2024年

⽉8 22⼋
⼾
会
場

⼋
⼾
会
場

20名様

来場定員

申し込み締め切り：８⽉19⽇（⽉）

⻘森労働局委託事業 令和6年度 就職氷河期世代活躍⽀援都道府県プラットフォームを活⽤した⽀援事業

就職氷河期世代向け

⻘森観光物産館 アスパム�
9F�「南部」
⻘森県⻘森市安⽅1丁⽬1-40

開
催
⽇
時 個別相談(希望者)

定
員

◎

(13:00受付開始)

⽇ (⽕)
2024年

⽉8 20⻘
森
会
場

⻘
森
会
場

20名様

来場定員

申し込み締め切り：８⽉16⽇（⾦）

こんな⽅におすすめ

転職が多い、または安定した就労経験が少なく将来が不安

雇⽤環境が厳しい時期に就職活動を⾏い、思った通りの活動が出来なかった
⽅々（就職氷河期世代）へ、次のキャリア形成に向けての考え⽅やテクニック・
ノウハウを⾝に付けていただくためのセミナーを開催します。
さらに国家資格キャリアコンサルタント有資格者による転職・就職に関する
アドバイスや個別相談を⾏います。

�⻘森県弘前市⼟⼿町134-8〒036-8182 右記の⼆次元コードを読み込んで、お申込みフォーム

から、または下記のEメールよりお申込みください

お申込み
フォーム株式会社 I・Ｍ・Ｓ

【主催】本事業は厚⽣労働省⻘森労働局より委託を受け、株式会社�I・M・Sが運営しています。�

https://ims-hirosaki.com contact@aomori-ice-age.site

0172-32-5801TEL・FAX
＜受付時間：平⽇10:00∼17:00＞

＜受託事業者＞

個別相談（希望者）

※⻘森、⼋⼾�共通の内容です

※本セミナーは雇⽤保険受給中の求職活動
 実績と認められます

セミナー内容

⽇⽇ ⽇⽇⽉⽉⽉⽉ ⽇⽇ ⽇⽇・・・・
⻘森会場 ⼋⼾会場



■青森会場／2024年8月20日（火）　　
　13:30～15:00（13:00受付開始）
　15:00～16:00個別相談（希望者）
　青森観光物産館　アスパム／9F 南部
　（青森県青森市安方1丁目1-40）

■八戸会場／2024年8月22日（木）
　13:30～15:00（13:00受付開始）
　15:00～16:00個別相談（希望者）
　ユートリー VISIT はちのへ／4F 研修室
　（青森県八戸市根城一番地1丁目9-22）

お申込み締切／2024年8月16日（金） お申込み締切／2024年8月19日（月）

氏　　　　　名 年　　　　齢 　　　　　歳

電　話　番　号

メールアドレス ＠

参　加　会　場 　　青森　八戸　※どちらかに○をつけてください

参　加　方　法 　　会場参加　オンライン参加　※どちらかに○をつけてください

セミナー前にご質問・疑問点・不安点等ございましたらご遠慮なくご記載ください

2次元コード（右記参照）

FAX　0172-88-6421

電子メール
hyougaki.shien2024@gmail.com

開催日時・場所／締切


