
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和  年  月  日 
生涯現役支援窓口事業参加申込書 

 

五所川原公共職業安定所長 殿 

 

生涯現役支援窓口事業の参加について申し込みます。 

 

氏  名                    

 

求職番号      －             

 

概ね６０歳以上の方で早めに就職したい方、そんなあなたにお勧めのサービスです！ 
 

 

                               

                               

                          

                                                    

 

                                                                 

                        

                       

                                         

                      

     

                                       

き り と り せ ん 

 

履歴書ってどう書くの？ 
職務経歴書って何？ 
志望動機も書かなきゃ 
ダメ？ 

面接で何を聞かれる

の？ 

年齢が気になって、、、、

どんな求人を選んだら

いいの？ 

 
【お申込・お問い合わせ先】 
就労・生活支援アドバイザー 

尊馬（そんま） 
☎０１７３－３４－３１７１ 

 
もしくは『総合案内』まで 
お気軽にお尋ねください 

再就職に向けて、あなたの状況に 
応じた相談で、担当者がお手伝い 
します。 
 
◆履歴書など応募書類のチェック 
◆志望動機、自己ＰＲ作成のお手伝い 
◆面接の受け方のアドバイス 
◆希望に合った求人のお知らせ 
            …などなど 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

◇年齢別：60 歳～64 歳は男女合計で１５２件、65 歳以上は男女合計で１１２件となりました。 
全体的には前年度より１５件減少しましたが、６５歳以上の就職件数は、年々増加傾向にあります。 

◇職種別：男性は、運転・建設・農作業・軽作業・警備への就職が多いです。女性は、圧倒的に『サ

ービスの職業』が多く、介護・調理が主です。その他は清掃・軽作業への就職も多いです。 

・担当者制なので、自分の状況を分かってもらいながら相談ができ、条件に 
合った求人をいろいろくれて、選択肢が広がった。（60 歳女性） 

・履歴書を書くのが苦手で面倒くさかったが、書き方を丁寧に教えてくれるので安心して応募がで

きた。（70 歳男性） 
・高齢だが、自分でも出来そうな仕事を探してくれて励みになった。半ば諦めていたが、頑張ろう

という気持ちになれた。（71 歳女性） 
・不安な気持ちを解消してくれ、前向きに頑張れた。（66 歳女性） 
・会社の情報や高齢者の就職の情報を教えてくれるので、勉強になり、再就職への見方や考えが変

わった。（64 歳男性） 
                      ※参加者に相談時に感想を伺い、抜粋したものです。 

ハローワークではみなさんの要望に沿って、お仕事探しの 
お手伝いをいたします。積極的に窓口をご利用下さい。 

0

50

100

６０～６４歳 ６５歳～

男女年齢別 男 女

管理的職業
専門的・技術的職業

事務的職業
販売の職業

サービスの職業
保安の職業

農林漁業の職業
生産工程の職業
輸送・機械運転…

建設・採掘の職業
運搬・清掃・包装等…
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男女職種別 男 女

 令和２年度 ６０歳以上就職状況 


