
県内各ハローワーク（中央2-10-10 ☎017-776-1561）

ハローワークではお仕事の相談や紹介、雇用保険の各種手続き、職業訓練、雇
用管理に関する事業所指導、助成金手続きなど、就職並びに雇用に関するサー
ビスを提供しています。（ ）内はハローワーク青森の所在地・電話番号

※ハローワーク青森・人材確保対策コーナーでは、医療・福祉分野（介護・看
護・保育）のお仕事に就きたい方や人材を募集する事業所への各種支援を行っ
ております。

公益財団法人介護労働安定センター青森支部

（長島1-3-17 4F ☎017-777-4331）

介護のお仕事に就きたい方を対象とした『介護労働講習（実務者研修含む）』
や、介護労働者の雇用管理改善のための無料相談、必要な知識や技能を実践的
に習得できる『短期専門講習』の実施等、介護分野全般に関する支援事業を行
っています。

青森県ナースセンター（中央3-20-30 3F ☎017-723-4580）

青森県看護協会が運営している、保健師、助産師、看護師、准看護師の再就業
を支援する無料職業紹介事業所です。看護職の就業相談員が、生活を大事にし
ながら無理なく働けるよう親身にご相談に応じます。また、就業に不安をお持
ちの方やブランクのある方に向けた研修、訪問看護師養成研修、最新の医療情
報の提供なども行っております。お気軽にご利用、ご連絡ください。

青森県福祉人材センター（中央3-20-30 2F ☎017-777-0012）

弘前福祉人材バンク ☎0172-36-1830 八戸福祉人材バンク ☎0178-47-2940

福祉の職場で働きたい方と求人を結びつける無料職業紹介事業を行っています。
また、幅広い方々に福祉への理解・関心を持ってもらい、福祉のお仕事に参入
していただけるよう、福祉の仕事相談フェアや福祉施設職場体験事業等を行っ
ています。

青森県保育士・保育所支援センター

（中央3-20-30 2F ☎017-718-2225 ✉hoiku@aosyakyo.or.jp）
保育士として働きたい！保育所等で働きたい人のために無料職業紹介事業や
『保育のお仕事出張相談会』、再就職を支援する『保育士向け就職サポート講
座』等を行っています。

 

 

 

 

【福祉のお仕事ってどんなもの？】（ ）内はお問い合わせ先              福祉のお仕事ＨＰ 

●福祉施設職場体験事業（青森県福祉人材センター・弘前福祉人材バンク・八戸福祉人材バンク） 

 福祉の資格の有無に関わらず、これから福祉の仕事に就きたい方や、福祉の仕事に興味のある方、福祉の仕事 

への就職を考えている学生を対象に施設体験を通して福祉現場の理解を深め、就職を目指します。 

  実施期間 ４月～翌年３月まで（詳細はチラシをご覧ください） 

体験期間 １人あたり最大１０日まで（例：２日間×５回など） 

  その他  体験無料（交通費等は実費負担）、随時募集中！見学も調整いたします！ 

●福祉の仕事一日移動相談（青森県福祉人材センター・弘前福祉人材バンク・八戸福祉人材バンク） 

福祉人材センター・福祉人材バンクまで相談に通えない方、福祉の仕事に関心のある方等を対象に、福祉の仕事 

一日移動相談を定期的に実施します。（詳細はチラシをご覧ください） 

  青森県福祉人材センター イトーヨーカドー青森店 １０時～１３時 月１回 

   ４月１８日（月）、５月１８日（水） 

  弘前福祉人材バンク ヒロロ １３時～１６時 月１回（詳細はお問合せください。） 

  八戸福祉人材バンク 不定期（詳細はお問合せください。） 

●福祉の仕事相談フェア（青森県福祉人材センター・弘前福祉人材バンク・八戸福祉人材バンク） 

 福祉分野への就職を目指すすべての求職者を対象に、求人事業所が参加して、求人事業所によるプレゼンテー 

ション及び個別面談会等を実施します。（詳細はお問合せください。） 

  青森県福祉人材センター 令和４年６～７月・３月  弘前・八戸福祉人材バンク 未定 

●福祉施設就労支援・体験講習会（青森県福祉人材センター） 

 これから福祉分野に就職する方、復職に不安がある方などを対象に、介護に関する講座を開催しています。 

 ぜひ、受講していただき、就労につなげましょう！（詳細はチラシをご覧ください） 

  －ふくしを学ぼう！体験講習会－ 今秋開催！！ 

●介護員養成研修受講費補助事業（介護職員初任者研修・生活援助従事者研修）（青森県福祉人材センター） 

福祉人材センター・バンク並びにハローワークで福祉・介護の就労あっせんを受けている方、私立高等学校生で 

福祉・介護の就労・進学を目指す方を対象に介護員養成研修受講費の一部を補助します。詳細はお問合せください。 

補助額：最大８万円（受講料と教材費を合わせて） 実施期間：４月～翌年３月まで 随時受付中！ 

●上記イベントに参加の場合は、各福祉人材センター・バンクに開催の有無を御確認のうえ、御参加ください。 

 

 

●公的職業訓練（福祉関連）のご案内（ハローワーク青森管内） 

【公共職業訓練】（主に雇用保険の失業等給付を受給されている方が対象） 

科  目 募集期間 訓練期間 訓練機関名 

介護労働講習 

（実務者研修を含む） 

2022 年 02 月 15 日～ 

2022 年 05 月 18 日 

2022 年 06 月 01 日～ 

2022 年 11 月 09 日 

介護労働安定センター青森支部 

（青森市はまなす会館） 

介護実務者研修科① 
2022 年 04 月 19 日～ 

2022 年 06 月 03 日 

2022 年 06 月 24 日～ 

2022 年 12 月 23 日 

青森高等技術専門校 

（ディスパッチカレッジ青森校） 

介護実務者研修科② 
2022 年 07 月 01 日～ 

2022 年 08 月 16 日 

2022 年 09 月 06 日～ 

2023 年 03 月 03 日 

青森高等技術専門校 

（青森市内の民間訓練機関） 

◎ 詳しくは最寄りのハローワークにお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハローワーク、介護労働安定センター、青森県ナースセンター、青森県福祉人材センター、青森

県保育士・保育所支援センターでは、福祉の人材確保や育成、事業運営の支援などを通じて、ス

タッフのみならず福祉にかかわるすべての人が育まれる職場づくりを応援します。 

〝働きたい〟あなたの気持ちを応援します 

～人を育む 福祉の職場づくりを目指して～ 

2022 年 4 月ハローワーク青森作成 

（２０２２年度 上半期分） 

介 護 に関する各事業のご案内 

 



【雇用管理に関する相談援助】※無料

雇用管理の改善に取り組む介護事業所を対象に、職員が訪問等による無料
の相談援助を実施し、相談内容に応じて、問題解決に努めるとともに、事
業所にとって有益な情報提供に努めます。

・雇用管理改善に関する相談は、雇用管理コンサルタントが対応します。

・健康管理に関する相談は、ヘルスカウンセラーが対応します。

・キャリアパスや研修計画等は、人材育成コンサルタントが対応します。

【資格講習】※無料

令和４年度「介護労働講習（実務者研修を含む）」開催予定

対象者：雇用保険受給者

講習名：「介護労働講習（実務者研修を含む）」

開催日：６月１日（水）～１１月９日（水）

場 所：青森市はまなす会館（無料駐車場有り）

受講料：無料

テキスト代等：１２,６５０円(税込み)・講習保険料３,１５０円

【介護基本技術講習】※無料

令和４年度 介護人材発掘育成事業（青森県委託事業）

対象者：介護現場へ就労意欲のある青森県の方

※４日間（１０時～１７時まで）の講習を全て受講できる方に限ります。

講習名：「介護基本技術講習」

開催日：令和４年７月～令和５年１月

場 所：県内７地区８回開催

①八戸①、②むつ、③三沢、④五所川原、

⑤十和田、⑥八戸②、⑦弘前、⑧青森

受講料・テキスト代：無料

※詳細は当センターホームページに掲載しますので、ぜひご覧ください。

以上のお問い合わせは介護労働安定センター青森支部へ

☎ 017-777-4331 http://www.kaigo-center.or.jp/shibu/aomori/

【福祉のお仕事ガイド入門セミナー】

福祉分野への転職を検討されている方を対象に、福祉の仕事に関する疑問や分
からないことを中心に1時間のセミナー方式で開催しています。

開催日時：月１回 9：30～10：30 開催場所：ハローワーク青森

R4 4/11 5/16 6/13 7/11 8/15 9/12 10/17 11/14 12/12

R5 1/16 2/13 3/13

【介護・医療・福祉就職デイ】

介護・医療・福祉分野の事業所による企業ガイダンス・個別相談会です。

開催場所：ハローワーク青森

開催日時：R4 10/24 10/28 10/31 11/4 11/11 いずれも14:00～16:00

お問い合わせはハローワーク青森へ☎017-776-1561（42#）

保育士として働きたい人を応援！

【就職支援・マッチング】

求職者の希望に合う保育所等の紹介、

あっせん、面接日の調整など、就職に

向けて相談支援を行います。

【いつでもどこでも！ネットで就職活動】

青森県の保育士専用の求人求職サイト「青森県保育士人材バンク」で

は、県内の求人情報を閲覧できるほか、簡単に求職登録をして条件に

合う求人を紹介します。

【離職保育士届出制度について】

保育士の資格を持っている方で、保育所等を離職した方、現在保育士

として働いていないが「いずれ保育士として働きたい！」とお思いの

方に、氏名や連絡先等を青森県保育士・保育所支援センターに届出い

ただく制度です。

義務ではありませんが、届出いただくことで当センターが研修の案内

や復職相談など無料で情報提供いたします。

※すぐにでも就職可能な方は「青森県保育士人材バンク」へのご登録

をお願いいたします。

★届出表等について詳しくは・・・

「青森県保育士人材バンク」をご覧ください。

（https://hoikubnk.pref.aomori.lg.jp）

以上のお問い合わせは

青森県保育士・保育所支援センターへ

☎ 017-718-2225

✉ hoiku@aosyakyo.or.jp

【保育士就職相談（面接）会】（R4.12.9 開催予定）

保育分野のお仕事を希望する方の就職相談（面接）会です。

お問い合わせはハローワーク青森へ ☎017-776-1561（42#）

青森県ナースセンターは看護職を応援します！

看護の手を待っているたくさんの人がいます。

あなたのキャリアを活かしませんか。

【研修のご案内】

復職支援研修、キャリア支援セミナーを開催します。

●看護職の腰痛予防対策

～ボディメカニクス、ノーリフトを取り入れた看護・介護を学ぶ～

開催日：5月31日（火）

場 所：県民福祉プラザ3階 共用研修室１

●訪問看護ブラッシュアップ研修

肺炎予防のためのフィジカルアセスメント

開催日：6月24日（金）

場 所：青森県立保健大学

●キャリア支援セミナー 〈ママ・パパcafe〉

開催日：6月頃

場 所：検討中

※ 受講料は無料です。

詳細はホームページまたは直接お問合せ下さい。

【進路相談】

看護師の資格取得に関すること、奨学金に関する相談もお気軽にどう
ぞ。

【看護のお仕事移動相談】

皆様の身近な場所で毎月1回、就業相談を行っています。
令和４年度開催日（相談日が祝日等の場合は変更になります）

・ハローワーク八戸 第2水曜日 13:30～16:00

・弘前就労支援センター（ヒロロ3階）第3月曜日 13:00～16:00

・ハローワークむつ 第2水曜日 13:00～16:00

・ハローワーク三沢 第3月曜日 13:00～16:00

・ハローワーク五所川原 第4水曜日 9:00～11:30

以上のお問い合わせは青森県ナースセンターへ

☎ 017-723-4580

✉ ao.nurse@ceres.ocn.ne.jp

相談時間：午前9時～12時/午後1時～4時

【ナースセンターとハローワークの連携事業】

ハローワーク青森では青森県ナースセンターと連携して就職支援をし
ています。ブランクがあり復職に不安がある方・看護の求人をお考え
の方ぜひご相談ください。

お問い合わせはハローワーク青森へ ☎017-776-1561（42#）
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看 護 
に関する各事業のご案内 

保 育 
に関する各事業のご案内 

介 護 
に関する各事業のご案内 

LINE 
友達登録は 

こちらから♪ 


