
TEL　0175-22-1331
休日
／

週休２日制

時給 変形（1ヶ月単位） 他

（月額換算） (1)20時00分～5時00分 ／

１８歳以上 TEL 0175-22-0089 （従業員数 16人 ） その他

1人 ６４歳以下

就業場所
（省令１号・２号） 02040- 2181761

正社員

月給 交替制あり 土日祝他

(1)7時45分～16時45分 準中型自動車免許 ／

TEL 0175-34-5566 （従業員数 66人 ） (2)7時00分～16時00分 ＊３ｔ車の運転が出来る方 毎　週

1人 不問

就業場所
02040- 2183961

正社員以外

時給 変形（1ヶ月単位） 他

（月額換算） (1)9時00分～18時00分 ／

TEL 0175-26-3333 （従業員数 61人 ） (2)7時20分～16時20分 その他

1人 不問

就業場所
02040- 2171561

正社員以外

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許 日他

(1)8時30分～17時00分 ／

TEL 0175-34-6101 （従業員数 33人 ） その他

1人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 2172461

正社員

月給 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 日祝他

(1)8時00分～17時00分 危険物取扱者（乙種） ／

TEL 0175-22-1748 （従業員数 9人 ） その他

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 2173761

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 他

(1)8時00分～17時00分 看護師又は准看護師 ／

TEL 0175-32-2220 （従業員数 30人 ） その他

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 2164461

正社員

月給 交替制あり 普通自動車免許 他

／

TEL 0175-34-4145 （従業員数 6人 ） 毎　週

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 2165761

正社員

日給 変形（1年単位） 日他

（月額換算） (1)7時30分～16時30分 大型自動車免許 ／

TEL 0175-34-3333 （従業員数 10人 ） その他

1人 ５９歳以下 危険物取扱者（丙種）あれば尚可

就業場所

（省令１号） 02040- 2161661

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許あれば尚可 他

(1)8時30分～17時30分 看護師 ／

１８歳以上 TEL 0175-24-1211 （従業員数 101人 ） (2)10時00分～19時00分 その他

1人 ５９歳以下 (3)18時45分～8時45分

就業場所
（省令１号・２号） 02040- 2157761

正社員

看護師（むつ）
一般社団法人　公済会　むつ
リハビリテーション病院

青森県むつ市桜木町１３－１ ◇むつリハビリテーション病院において看護業務を担当
していただきます。
・病棟における看護業務全般
・患者、利用者に対する介護業務全般
・その他付随する業務

＊６０歳以上の方の応募も歓迎します

雇用・労災・
健康・厚生

182,480円～
334,270円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市桜木町１３－１

大型車両運転手（大畑）
有限会社　あすなろ運輸 青森県むつ市大畑町伊勢堂７－５ ◇各種大型車両の運転業務全般を行っていただきます

・コンクリートミキサー車運転業務
・１０トントラック、ダンプカー運転業務
・大型タンクローリー運転業務（危険物取扱者資格のあ
る方）
・その他運転に関わる業務
＊タンクローリー配達エリア：下北郡内・むつ市内

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

278,400円～
278,400円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大畑町伊勢堂７－５

給油サービススタッフ
（大畑）

株式会社　佐藤石油商会 青森県むつ市大畑町松ノ木１５２番地１ ・ガソリン、軽油、灯油等の給油サービス
・金銭の受け渡し
・その他付随する業務
＊以下の業務は可能な方のみやっていただきます。
・洗車　　　　　　・車の清掃作業
・オイル交換　　　・タイヤ交換
・エンジン等の点検業務

雇用・労災・
健康・厚生6時00分～20時00分

の間の8時間程度
200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大畑町松ノ木１５２番地１

看護師兼機能訓練指導員
（佐井）

社会福祉法人吉幸会　ゆうな
ぎの里

青森県下北郡佐井村大字佐井字原田５５番地２ ◇看護業務・機能回復訓練指導全般に従事
・入所者の健康管理、服薬等看護業務
・入所者の通院、往診時の介助
・入所者の機能訓練の計画、実施
・入所者の機能訓練方法の指導
・レクリエーション等に関する事
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

241,200円～
288,200円

雇用期間の定めなし 青森県下北郡佐井村大字佐井字原田５５番地２

灯油配達業務（むつ）
丸勝石塚燃料　株式会社 青森県むつ市仲町６番３号 ◇燃料会社において灯油配達業務全般を担当していただ

きます。
・一般家庭、会社等への灯油配達業務
・伝票整理
・集金業務
・その他付随する業務
＊配達エリア：むつ市内、東通村

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
300,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市仲町６番３号

経理事務員（大畑）
有限会社　いさりびハウス 青森県むつ市大畑町正津川平１１４－７４ ・来客、電話応対

・見積書、請求書作成
・給料計算
・売掛、入金管理
・勘定奉行等のパソコン操作
・その他付随する業務
＊銀行回りなどの業務もあります

雇用・労災・
健康・厚生

180,000円～
220,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大畑町正津川平１１４－７４

介護員（むつ）
医療法人明仁会　老人保健施
設はまなす苑

青森県むつ市奥内字金谷沢１－１６７ ◇施設利用者の介護業務全般
・利用者の入浴、清拭、排泄、食事介助
・移動等の利用者に必要な介助
・散歩、レクリエーション
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

200,160円～
200,160円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市奥内字金谷沢１－１６７

配送員兼調理補助員（むつ）
一般財団法人　むつ市教育福
祉振興会

青森県むつ市大畑町観音堂２５－１ ・配送業務
・給食調理補助
・配膳作業補助
・施設内の清掃及び食器等の洗浄・消毒
・給食物資の受払補助、作業記録及び物品等管理記録
・施設内外の営繕他
＊３ｔトラック使用し、各学校へ配送します。

雇用・労災・
健康・厚生

176,000円～
176,000円

雇用期間の定めあり  青森県むつ市大字関根北関根１３３ー１
むつ市防災食育センター

必要な免許資格

夜間ホテルフロント係
（むつ）

有限会社　むつパークホテル 青森県むつ市田名部町９番１０号 ◇むつパークホテル夜間フロント兼事務業務全般をして
いただきます。
・宿泊客のチェックイン、チェックアウトの受付
・電話応対（予約受付など）
・日報処理、宿泊料金の精算などの事務
・館内見回りその他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

183,992円～
183,992円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市田名部町９番１０号

職種 求人数 年齢条件 賃金 求人者名 所在地・就業場所 仕事の内容 就業時間 加入保険等

◎面接にはハローワークの紹介状が必要です。詳細は窓口でご確認下さい。すでに採用者が決定となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ジョブカフェあおもりサテライトスポットむつ ハローワークコーナー（むつ市役所内）でも職業相談・紹介状の発行ができます。

＊発行日にＦＭアジュール（７６．２ＭＨｚ）で週刊求人情報を放送しています。

週刊求人情報（フルタイム）令和８年１０月１５日（木）発行

ハローワークむつ

次回発行日 １０月２２日（木）

ハローワーク関連の

求人検索・情報入手

などが出来ます！

ハローワークむつ公式ＬＩＮＥ



休日
／

週休２日制

必要な免許資格職種 求人数 年齢条件 賃金 求人者名 所在地・就業場所 仕事の内容 就業時間 加入保険等

その他 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 他

（月額換算） (1)7時00分～16時00分 ／

TEL 0175-22-1121 （従業員数 27人 ） (2)8時00分～21時00分 普通自動車第二種免許あれば尚可 毎　週

2人 １８歳以上 (3)17時00分～4時00分

就業場所

（省令２号） 02040- 2153661

正社員

日給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 土日他

（月額換算） (1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-33-8980 （従業員数 10人 ） 毎　週

2人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 2152361

正社員

月給 普通自動車免許 土日祝他

(1)8時40分～17時00分 ／

TEL 022-723-1113 （従業員数 9人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
04010-53607461

正社員以外

月給 交替制あり 普通自動車免許あれば尚可 土日祝他

／

TEL 0175-22-4794 （従業員数 54人 ） 毎　週

1人 ２５歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 02040- 2124761

正社員

月給 普通自動車免許あれば尚可 日祝他

(1)8時50分～18時00分 看護師又は准看護師 ／

TEL 0175-31-1533 （従業員数 6人 ） (2)8時50分～12時50分 その他

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 2135161

正社員

日給 変形（1年単位） 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 日祝他

（月額換算） (1)6時00分～16時00分 ／

TEL 0175-34-9592 （従業員数 4人 ） その他

2人 不問

就業場所
02040- 2185061

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許あれば尚可 日他

(1)8時00分～17時30分 看護師又は准看護師 ／

TEL 0175-23-0120 （従業員数 50人 ） その他

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 2159961

正社員

日給 変形（1年単位） 日他

（月額換算） (1)8時00分～16時45分 大型自動車免許 ／

TEL 0175-22-3911 （従業員数 37人 ） その他

1人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 2158861

正社員

時給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 他

（月額換算） ／

TEL 017-752-9595 （従業員数 5人 ） その他

1人 不問

就業場所 拠出
02010-12440861

正社員以外

月給 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 他

(1)8時00分～17時30分 ／

TEL 0175-26-3121 （従業員数 26人 ） その他

1人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 2154261

正社員

月給 交替制あり 他

(1)10時00分～19時00分 ／

TEL 03-5725-7532 （従業員数 50人 ） (2)13時00分～22時00分 毎　週

3人 ５９歳以下 (3)20時00分～5時00分

就業場所 拠出

（省令１号） 13070-66861961

正社員

 青森県むつ市中央２－７－２
むつ店（店番６８７）

又は9時00分～8時59分の
間の8時間程度

フォークリフト運転技能者、中
型自動車免許、大型特殊自動車
免許、大型免許、車両系資格あ
れば尚可

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大字奥内字浜平３９－３

売場責任者・売場責任者候補
スタッフ（むつ）

株式会社ドン・キホーテ 東京都目黒区青葉台２－１９－１０ 商品カテゴリー毎に分かれた７つのＭＤのいずれかの担
当となり、基本業務の習得をしていただきます。
商品知識の習得、商品ディスプレイ・陳列の工夫、発注
業務、空間の演出など
売場責任者昇格後は、商品の仕入れ・選定から仕掛け作
りなどお客さまのニーズに応えられる売り場づくり全般

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

251,000円～
411,000円

雇用期間の定めなし

作業スタッフ（むつ）
有限会社　丸勇森川商店 青森県むつ市大字奥内字浜平３９－３ ・商品（海産物）の仕分け、発送作業

・トラックへの商品の積み下ろし作業
・商品の集荷、配送
・商品の箱詰め作業他
＊商品重量は５～１０ｋｇ程度
＊配送使用車両：軽トラ、２～８ｔクラス、大型車両
＊配送エリア：下北全域、青森市、八戸市等県内全域

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
420,000円

フロアスタッフ（むつ）
株式会社　青森イエローハッ
ト

青森県青森市大字石江字三好６９番地１ ◎カー用品を販売するお仕事です◎
・店内での品出し
・オイル、タイヤ、バッテリー、車内小物などの接客販
売（イエローハット商品研修あります）
・レジオペレーション
・受付業務
※ユニフォーム（上着）貸与

雇用・労災・
健康・厚生9時00分～18時00分

の間の8時間程度
189,200円～
206,400円雇用期間の定めあり

　　　　　　～令和９年３月３１日
青森県むつ市金谷２丁目１２－１０
イエローハット　むつ店

青森県むつ市新町１０－４６

大型ダンプ運転手兼作業員
（むつ）

株式会社　東通運輸 青森県むつ市大曲３－１３－８ ・下北地区の建築物解体作業現場にて、大型ダンプを使
用しての土砂等の運搬業務
・産業廃棄物の収集運搬業務
・解体時に発生した廃材等を手作業で仕分けする作業
・その他付随する作業
＊未経験者にはていねいな指導をいたします
＊業務に必要な資格取得費用は当社で全額負担

雇用・労災・
健康・厚生

207,000円～
230,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大曲３－１３－８

準中型自動車免許、玉掛技能者
あれば尚可

雇用期間の定めなし 青森県むつ市荒川町３０－１０

看護師（むつ）
医療法人光和会　村中内科・
心療内科医院

青森県むつ市新町１０－４６ ◇デイサービスにおける看護師業務一般
・利用者の体調管理、緊急時の対応、投薬管理等
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

213,000円～
265,000円

雇用期間の定めなし

軽作業員（むつ）
對馬総業　株式会社 青森県むつ市荒川町３０－１０ ・施工現場における一般車両の誘導、看板設置・撤去

・清掃等
・その他付随する業務

＊冬期は除雪作業もあります（手作業）
＊会社に集合後、社用車で現場まで移動
　　　　　　　　《　急　募　》

雇用・労災・
健康・厚生

204,300円～
295,100円

看護師・准看護師（むつ）
むつハートクリニック 青森県むつ市小川町１丁目１８番１１号 ・医師の診療補助

・問診、採血、点滴
・電子カルテ操作
・薬剤や医療機器の準備、片付け
・物品の在庫管理、発注
・院内清掃
・クリニック運営に関する業務全般

雇用・労災・
健康・厚生

230,000円～
320,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市小川町１丁目１８番１１号

一般職員（むつ）
一般社団法人　公済会 青森県むつ市小川町１丁目１－５ 調剤助手業務（薬局）

・薬剤師の補助
・事務作業
・受付事務
・配達
・その他付随する業務全般
※雇入れ年月日は２０２７年４月１日となります。

雇用・労災・
健康・厚生8時00分～18時30分

の間の8時間
175,300円～
200,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市小川町１丁目１－５

金融機関事務（むつ）
東北労働金庫 宮城県仙台市青葉区北目町１－１５　Ａｃｅ２１ビル 預金業務、融資業務、渉外業務のいずれかを担当

【預金】後方事務、窓口でのお客様対応、各種受付処理
等
【融資】住宅や自動車ローン・教育費用などローンの相
談受付、ローンの審査・実行等
【渉外】会員である労働組合を中心に定期的な訪問、預
金や融資に関する相談等

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

187,000円～
187,000円雇用期間の定めあり

　　　　　　～令和９年３月３１日
 青森県むつ市小川町１－６－１

東北労働金庫　むつ支店

多能工（むつ）
有限会社　マツヤ 青森県むつ市大字田名部字斗南岡３２－２７０ ・生産プラント工場の鋼構造物全般の設備工事

・鋼管・ＶＰの加工取付工事
・冷凍冷蔵冷媒、空調配管工事
・溶接工事（パイプ・鉄・ステン・銅・塩ビ等）
・その他プラント工場に付随する設備工事業務
※業務に必要な資格取得の為の費用は、全て会社が負担
いたします。

雇用・労災・
健康・厚生・

218,500円～
264,500円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大字田名部字斗南岡３２－２７０

タクシー乗務員（むつ）
株式会社　北斗タクシー 青森県むつ市金曲１－１１－８ ◇タクシーの運転業務

・お客様を乗せ、希望の場所まで安全かつ快適に送り届
ける
・料金メーターに表示された運賃を受け取り
・車を洗い、車両を格納する。
・その他付随する業務
※歩合給制

雇用・労災・
健康・厚生

189,453円～
189,453円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市金曲１－１１－８


