
TEL　0175-22-1331
休日
／

週休２日制

月給 普通自動車免許 土日祝他

（時間額換算） (1)8時30分～17時00分 ／

TEL 0175-22-8113 （従業員数 5人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
02040- 1910961

パート労働者

時給 普通自動車免許 日祝他

(1)10時00分～16時00分 ／

TEL 0175-22-1261 （従業員数 6人 ） その他

1人 ４５歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 02040- 1911161

パート労働者

時給 他

(1)12時00分～17時00分 ／

TEL 0178-21-1833 （従業員数 88人 ） その他

1人 不問

就業場所
02020-11316861

パート労働者

時給 日祝他

(1)7時30分～9時00分 ／

TEL 0175-27-2111 （従業員数 95人 ） (2)16時00分～17時30分 毎　週

1人 不問

就業場所
02040- 1901961

パート労働者

時給 普通自動車免許あれば尚可 土日祝他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-34-2912 （従業員数 8人 ） 毎　週

1人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1835261

パート労働者

時給 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 水日祝他

(1)7時00分～12時00分 ／

TEL 0175-22-3133 （従業員数 9人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
02040- 1842661

パート労働者

時給 変形（1年単位） 普通自動車免許 他

(1)6時30分～15時30分 ／

TEL 0175-37-5101 （従業員数 37人 ） (2)15時00分～0時00分 毎　週

5人 １８歳以上

就業場所

（省令２号） 02040- 1853461

パート労働者

時給 交替制あり 他

(1)15時00分～21時00分 ／

TEL 0175-25-3513 （従業員数 8人 ） (2)23時00分～8時00分 毎　週

2人 不問

就業場所
02040- 1856961

パート労働者

時給 普通自動車免許 他

(1)20時00分～3時00分 ／

TEL 0175-23-5663 （従業員数 13人 ） (2)21時00分～3時00分 毎　週

1人 １８歳以上 (3)21時00分～4時00分

就業場所

（省令２号） 02040- 1891661

パート労働者

運転代行（むつ）
ジェイケイ運転代行社 青森県むつ市柳町１丁目９－１５ ◇運転代行業務全般を担当していただきます。

・夜間、飲食店等からの依頼により、飲酒などの理由で
自動車の運転ができなくなったお客さまに代わって運転
し、指定場所まで届ける代行業務に伴う事業所の車（伴
走車）を運転していただきます。
・その他付随する業務

労災

1,029円～1,029円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市柳町１丁目９－１５

コンビニ販売員（むつ）
ローソン　むつ関根店 青森県むつ市大字関根字川代１２７－１ ◇ローソンむつ小川町店での商品販売業務を行っていた

だきます。
・レジカウンターでの接客、販売
・商品の品出し、陳列、商品管理
・公共料金等の清算
・商品の発注
・店内外の清掃他

労災

1,029円～1,029円

雇用期間の定めあり 青森県むつ市小川町二丁目５番２３号

警備・建物管理業務員
（大間）

株式会社　アクロス 青森県下北郡大間町大字大間字七郎平１２－７１ ・施設警備及び施設内交通誘導などの警備業務全般
・その他付随する業務

労災

1,030円～1,055円

雇用期間の定めあり 青森県下北郡大間町大字大間字七郎平
１２－７１

又は6時30分～6時29分の
間の8時間程度

配達員及び荷受け（むつ）
有限会社　マルタケ水産 青森県むつ市大曲二丁目１４番７号 ◇取引先への配達（むつ市内）及び荷受け作業全般に従

事していただきます。
・生鮮食品などの食料品全般の配達
・倉庫内での仕分け、荷受け作業
・その他付随する業務あり

＊車種：ハイエース（ＭＴ車）、軽自動車（ＡＴ車）

雇用・労災

1,050円～1,050円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大曲二丁目１４番７号

し尿清掃作業員（大畑）
有限会社　環境衛生下北開発 青森県むつ市大畑町上野９５－１ ◇当社における以下の作業全般に従事していただきます

・し尿の汲み取り
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

1,300円～1,500円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大畑町上野９５－１

通園バス添乗員（東通）
東通村役場 青森県下北郡東通村大字砂子又字沢内５番地３４ ◇こども園ひがしどおりの通園バス添乗業務をしていた

だきます。
・園児のバス乗降時の補助
・保護者への引き渡し
・安全確認見守り
・その他付随する業務

労災

1,100円～1,100円雇用期間の定めあり
令和８年１０月１日～
　　　　　　　令和９年３月３１日

 青森県下北郡東通村大字砂子又字沢内５－３４
東通村役場

ベーカリー（むつ）
株式会社　ユニバース 青森県八戸市大字長苗代字前田８３－１ パン製造販売業務全般

・食パン、菓子パンなどの製造
・袋詰め、パック作業、値付け
・商品の品し及び陳列
・その他付随する業務

※土日祝日、お盆、年末年始勤務できる方

雇用・労災・
健康・厚生

1,174円～1,174円

雇用期間の定めあり  青森県むつ市旭町４番２０号
ユニバース　むつ旭町店

配達員（むつ）
有限会社　畑末部品商会 青森県むつ市若松町１－２５ ◇自動車部品の配達業務を行っていただきます

・自動車部品配達
・部品倉庫内の整理
・その他付随する業務
＊配達エリア（むつ市内、大間町、佐井村、横浜町）
※むつ市内は川内、脇野沢も含みます。
＊社用車（ＡＴ車）使用していただきます

雇用・労災

1,050円～1,050円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市若松町１－２５

必要な免許資格

福祉用具専門相談員（むつ）
有限会社アトムスプランニン
グ

青森県むつ市柳町１－９－７ ・福祉用具に関する相談対応
・商品（～約２０㎏）の搬入、販売及びレンタル
・商品のメンテナンスに関する営業全般
・事業所、地域包括支援センター訪問、営業
・利用者宅への訪問、相談対応他
＊飛び込み営業なし　＊簡単なパソコン操作あり
＊車種：キャラバン等　＊エリア：下北郡内、横浜町

雇用・労災・
健康・厚生

1,090円～1,090円

ホームヘルパー２級、介護福祉
士、福祉用具専門相談員あれば
尚可雇用期間の定めあり 青森県むつ市柳町１－９－７

職種 求人数 年齢条件 賃金 求人者名 所在地・就業場所 仕事の内容 就業時間 加入保険等

週刊求人情報 （パートタイム） 令和８年９月１０日（木）発行
◎面接にはハローワークの紹介状が必要です。詳細は窓口でご確認下さい。すでに採用者が決定となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ジョブカフェあおもりサテライトスポットむつ ハローワークコーナー（むつ市役所内）でも職業相談・紹介状の発行ができます。

＊発行日にＦＭアジュール（７６．２ＭＨｚ）で週刊求人情報を放送しています。

ハローワークむつ

次回発行日 ９月１７日（木）

ハローワーク関連の

求人検索・情報入手

などが出来ます！

ハローワークむつ公式ＬＩＮＥ



休日
／

週休２日制

必要な免許資格職種 求人数 年齢条件 賃金 求人者名 所在地・就業場所 仕事の内容 就業時間 加入保険等

時給 交替制あり 他

／

TEL 0175-34-0725 （従業員数 2人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
02040- 1894461

パート労働者

時給 交替制あり 普通自動車免許 他

／

TEL 0175-33-8150 （従業員数 40人 ） 毎　週

2人 不問

就業場所
02040- 1898161 ＊マイカー持ち込み出来る方

パート労働者

日給 普通自動車免許 土日祝他

（時間額換算） (1)8時00分～17時00分 交通誘導警備業務検定２級 ／

TEL 0175-31-1555 （従業員数 7人 ） 毎　週

3人 ６５歳以上

就業場所
（省令３号のニ） 02040- 1900861

パート労働者

時給 他

(1)17時00分～20時00分 ／

TEL 017-718-0260 （従業員数 17人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
02010-10813661

パート労働者

時給 他

(1)9時30分～14時00分 ／

TEL 017-718-8333 （従業員数 10人 ） その他

1人 不問

就業場所
02010-10820361

パート労働者

時給 交替制あり 普通自動車免許 他

／

TEL 0178-24-2924 （従業員数 34人 ） その他

1人 不問

就業場所
02020-11603261 ＊マイカー持ち込みできる方

パート労働者

時給 交替制あり 他

／

TEL 017-718-8333 （従業員数 50人 ） 毎　週

1人 １８歳以上

就業場所

（省令２号） 02010-10986061

パート労働者

時給 変形（1ヶ月単位） 他

(1)8時15分～17時00分 ／

TEL 0176-53-6678 （従業員数 6人 ） (2)22時00分～8時30分 その他

1人 １８歳以上 (3)16時45分～23時45分

就業場所

（省令２号） 02080- 2595061

パート労働者

時給 他

(1)6時00分～10時00分 ／

TEL 022-236-6231 （従業員数 12人 ） (2)10時00分～14時00分 毎　週

1人 不問

就業場所
04010-46685861

パート労働者

時給 交替制あり 他

(1)8時00分～11時00分 ／

TEL 0173-34-3312 （従業員数 3人 ） (2)14時00分～18時30分 その他

1人 不問

就業場所
02060- 2713961

パート労働者

時給 交替制あり 普通自動車免許 他

／

TEL 022-227-0543 （従業員数 2人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
04010-46825661

パート労働者

レンタカースタッフ（大間）
オリックスレンタカー・カメ
イ　株式会社

宮城県仙台市青葉区本町２丁目１０－２８　カメイ仙台
グリーンシティ６階

下記１又は２の業務（希望考慮、応相談）
１．レンタカー店舗内業務
・接客、電話対応
・システム入力等事務処理（ＰＣ使用）、等
２．レンタカー店舗外業務
・洗車
・車両点検、車両回送、等

労災

9時00分～18時00分
の間の3時間以上

1,040円～1,040円
雇用期間の定めあり
　　　　　　～令和９年３月１５日

青森県下北郡大間町大字大間字根田内８－４８
オリックスレンタカー大間フェリー埠頭店

清掃員（むつ）
株式会社　サン・コーポレー
ション

青森県五所川原市大字金山字亀ケ岡４６－１８ 〇スーパー内の清掃
・自動床洗浄機を使用しての床清掃
・モップでの拭き掃除
・トイレ清掃
・ごみ収集等

雇用・労災・
健康・厚生

1,090円～1,090円

雇用期間の定めあり  青森県むつ市柳町３丁目２４０－１
【ハローワーク窓口でご確認ください】

調理補助（東通）
株式会社　魚国総本社　東北
支社

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１番１７号 ２０２５年１１月オープンしたキレイな食堂です♪未経
験、Ｗワーク・副業歓迎★土日祝勤務可能な方を募集♪
■社員食堂での調理サポートのお仕事です。
・調理サポート（仕込作業、食事の盛付）
・提供および接客
・洗浄作業など

労災・財形

1,150円～1,150円
雇用期間の定めあり
　　　　　　～令和９年３月３１日

 青森県下北郡東通村大字砂子又字沢内９－６３
東京電力ＨＤ　青森事業本部　内厨房

警備スタッフ（大間）
育栄管財　株式会社 青森県三沢市栄町１－３１－３８０８ ＊施設巡回及び点検、救急対応（１人体制）

＊電話対応他

※制服貸与

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,029円～1,029円
雇用期間の定めあり
　　　　　　～令和９年３月３１日

青森県下北郡大間町大字大間字大間２０－７８
『国民健康保険大間病院』

レジチェッカー（むつ）
株式会社マエダ 青森県青森市第二問屋町４丁目３－５ マエダストアむつ中央店におけるレジ業務全般を担当

・レジカウンターにおいての接客
・ＰＯＳシステムを利用してのレジ業務
・包装
・金銭の受け渡し、集計
・その他付随する業務
※土曜日、日曜日、祝日勤務できる方を希望します。

雇用・労災・
健康・厚生12時00分～23時15分

の間の5時間程度
1,178円～1,178円

雇用期間の定めあり  青森県むつ市十二林６－１
マエダストアむつ中央店

◇在宅における高齢者及び障がい者の介護
・身体介護（おむつ交換、入浴介助等）
・生活援助（掃除、洗濯、買い物、調理等）
・自宅←→ご利用者宅の直行直帰が基本となります。

＊勤務日数・時間等については相談に応じます。

労災

8時00分～18時00分
の間の3時間程度

ホームヘルパー２級、介護職員
初任者研修修了者、介護福祉士
のいずれか1,208円～1,510円

雇用期間の定めあり
　　　　　　～令和９年３月３１日

 青森県むつ市大字関根字北関根２０５－４
ニチイケアセンターむつ

1,110円～1,110円

雇用期間の定めあり 青森県むつ市十二林６－２
万八ラーメン　中央店

訪問介護員（むつ）
株式会社　ニチイ学館　八戸
支店

青森県八戸市番町９－５　協栄八戸番町ビル４Ｆ

労災

1,040円～1,040円
雇用期間の定めあり
　　　　　　～令和９年２月２８日

又は16時00分～20時00
分の間の3時間以上青森県むつ市中央１丁目５番地１

業務スーパーむつ店

ホール係（むつ）
前田商事株式会社 青森県青森市第二問屋町４丁目３－５ 万八ラーメン中央店におけるホール接客業務全般

・お客様のご案内　　　・オーダー受け
・食事のセッティング　・オーダーメニューを運ぶ
・食器の後片付け　　　・レジでの会計
・店舗内外清掃

※土曜日・日曜日・祝日勤務できる方希望

労災

雇用期間の定めあり 青森県むつ市金曲１丁目３－３３

レジチェッカー（むつ）
株式会社三和物産 青森県青森市大字石江字三好６９番地１ ・レジチェッカー業務

（自動釣銭機の為、簡単に覚えることが出来ます）
・商品補充、陳列、整理整頓など
（レジ業務が手すきの際に作業して頂く場合あり）
※立ち仕事の作業になります。
※お米など重いものの取り扱いも発生いたします。
※土日祝勤務可能な方歓迎

介護職員初任者研修修了者、
ホームヘルパー２級、介護福祉
士のいずれか1,100円～1,200円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市新町３７－７

交通誘導員（むつ）
青森みちのく警備保障株式会
社むつ営業所

青森県むつ市金曲１丁目３－３３ むつ市及び近郊町村の工事現場で車両の誘導を行いま
す。

※研修が１日間あります。

＊高年齢層対象求人

労災

1,375円～1,375円

ホームヘルパー（むつ）
株式会社ケアライフ青森　む
つ営業所

青森県むつ市新町３７－７ ・利用者様のお宅を訪問し、掃除、洗濯、調理などの生
活援助
・食事介助、入浴介助、排泄介助、通院介助や利用者様
の買物のお手伝いなどの身体介護
・その他付随する業務
＊未経験者歓迎
＊職場見学可

労災

8時00分～18時00分
の間の4時間以上

リラクゼーションセラピスト
（むつ）

斗南コンサルティング合同会
社

青森県むつ市新町８番２２号２階 もみほぐし・ボディトリートメント（オイルトリートメ
ント）・フットケア等の施術、電話対応、顧客管理、清
掃、備品等の買い物、ＰＣ業務、その他会社が指示する
業務。
技術等により対応できないメニューがある場合は考慮い
たします。

労災

15時00分～22時00分
の間の3時間以上

1,150円～1,200円

雇用期間の定めあり 青森県むつ市金曲三丁目７－５６


