
TEL　0175-22-1331
休日
／

週休２日制

月給 交替制あり 普通自動車免許 他

(1)0時00分～9時00分 ／

１８歳以上 TEL 0175-31-0151 （従業員数 11人 ） (2)15時00分～0時00分 毎　週

1人 ６４歳以下

就業場所
（省令１号・２号） 02040- 1759861

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 他

(1)6時30分～15時30分 ／

１８歳以上 TEL 0175-29-2911 （従業員数 12人 ） (2)9時00分～18時00分 その他

1人 ５９歳以下 (3)13時30分～22時30分

就業場所
（省令１号・２号） 02040- 1758761

正社員

月給 土他

(1)6時30分～15時00分 ／

TEL 0175-47-2858 （従業員数 6人 ） その他

2人 不問

就業場所
02040- 1754661

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許あれば尚可 他

(1)6時00分～15時00分 認知症介護基礎研修修了者 ／

１８歳以上 TEL 0175-32-2557 （従業員数 16人 ） (2)8時00分～17時00分 その他

1人 ６４歳以下 (3)10時00分～19時00分

就業場所 (4)18時00分～8時00分
（省令１号・２号） 02040- 1755261

正社員

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許 他

(1)8時30分～17時00分 ／

TEL 0175-24-5544 （従業員数 1人 ） 毎　週

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1757461

正社員

月給 普通自動車免許 土日祝他

(1)8時30分～17時30分 ／

TEL 0175-22-1011 （従業員数 20人 ） 毎　週

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1752061

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 他

(1)8時30分～17時15分 ／

TEL 0175-22-2111 （従業員数 729人 ） (2)16時30分～9時30分 その他

1人 １８歳以上

就業場所

（省令２号） 02040- 1750961

正社員以外

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許 他

(1)8時00分～17時30分 ／

TEL 0175-33-4464 （従業員数 76人 ） (2)8時00分～17時00分 その他

1人 ５９歳以下 (3)8時00分～16時30分

就業場所

（省令１号） 02040- 1745661

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 日他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-22-7010 （従業員数 7人 ） その他

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1742161

正社員

 青森県むつ市金谷１ー１４－４３
田村商事株式会社本社

フォークリフト運転技能者あれ
ば尚可

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大字田名部字斗南岡
３２番地１３８

経理事務職（むつ）
田村商事　株式会社 青森県むつ市松山町１－１ ◇事務全般に従事していただきます。

・経理業務
・一般事務業務
・窓口業務
・その他雑務（電話応対、掃除等）

雇用・労災・
健康・厚生

300,000円～
350,000円

雇用期間の定めなし

 青森県むつ市小川町１丁目２－８
むつ総合病院

トマト出荷管理者（むつ）
株式会社　寅福プラント 青森県むつ市大字田名部字斗南岡３２番地１３８ ・トマトの出荷管理作業

（選別作業、梱包作業、出荷作業）
・パソコン（エクセル・ワード・メール）の入力作業
・配送スケジュール管理
（運送会社と出荷する便の調整）
※直接応募不可
（応募にはハローワークの紹介が必要です）

雇用・労災・
健康・厚生

220,000円～
500,000円

社会福祉士、介護支援専門員、
介護福祉士あれば尚可

雇用期間の定めなし  青森県むつ市大畑町観音堂２５－１
むつ市介護老人保健施設「やげん」

看護助手（むつ）
一部事務組合下北医療セン
ター

青森県むつ市小川町１丁目２－８ ◇むつ総合病院における看護助手業務全般
・病棟でのシーツ、おむつ交換
・患者の食事、入浴介助と清拭
・看護師の補助業務
・その他付随する業務
※月４回程度の夜勤あり
＊採用日：令和８年１０月１日となります

雇用・労災・
健康・厚生

201,600円～
226,000円

雇用期間の定めあり

支援相談員（大畑）
医療法人章士会　三上医院  青森県むつ市柳町１－８－２２ ・利用者様、ご家族からの相談対応

・ケアマネジャー、病院や市町村など外部機関との調整
・入所判定会議、契約の締結、退所後の生活環境の確認
・施設内での介護業務
・その他付随する業務全般

雇用・労災・
健康・厚生

208,000円～
260,000円

ホームヘルパー２級、介護職員
初任者研修修了者、介護福祉士
あれば尚可

青森県下北郡佐井村大字佐井字原田川目
１９－１９

葬祭業務（むつ）
有限会社　照月苑 青森県むつ市文京町２３－４１ ・葬儀の打ち合わせ（主に下北全域（横浜町含む））

・祭壇式場設営、片付け　　・ご遺体搬送、安置
・集金業務　　　　　　　　・電話対応
・会館清掃　　　　　　　　・ご遺族、宗教者様対応
・送迎者運転（社用車ＡＴ）
＊日曜日出勤できる方を希望します。

雇用・労災・
健康・厚生

180,000円～
180,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市文京町２３－４１

介護職員（佐井）
倉石ハーネス株式会社佐井事
業所　グループホームさい荘

青森県下北郡佐井村大字佐井字原田川目１９－１９ ◇グループホームさい荘における介護、生活支援業務全
般に従事していただきます。
・施設利用者の食事介助、入浴介助、トイレ介助、移動
など
・介護記録の作成
・その他付随する業務
＊６５歳以上の方の応募も歓迎します

雇用・労災・
健康・厚生

181,000円～
196,000円

雇用期間の定めなし

漁師（東通）
合同会社　尻屋定置漁業部会 青森県下北郡東通村大字尻屋字山根６２番地２ ◇定置網漁業全般に従事していただきます。

・定置網起こし
・網修繕
・魚種選別
・その他付随する業務
＊漁場：尻屋沖
＊漁船：１７ｔ

雇用・労災・
健康・厚生・
ノリコー

200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし 青森県下北郡東通村大字尻屋字山根６２番地２

ガソリンスタンド店員
（むつ）

株式会社　福原石油店 青森県むつ市奥内字近川８ ガソリンスタンドにおける業務全般
・給油
・洗車
・清掃
・ガソリンスタンド機器保守点検
・配達（危険物所持者のみお願いします。）
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生 危険物取扱者（乙種・丙種）、

液化石油ガス設備士、液化石油
ガス販売主任者、石油機器技術
管理士あれば尚可

188,307円～
230,000円

雇用期間の定めなし  青森県むつ市中央２丁目７７－３ 又は6時30分～22時30分
の間の8時間程度

必要な免許資格

介護職員及び訪問介護員
（東通）

株式会社　ゆめこし 青森県下北郡東通村大字田屋字青平道４－１ ・施設巡回
・ナースコール対応
・トイレ誘導、排泄介助、おむつ交換
・水分補給
・声掛け見守り
・記録簿記入
・訪問介護員としての業務他

雇用・労災・
健康・厚生・
生命共済

ホームヘルパー２級又は介護職
員初任者研修修了者

220,812円～
242,812円

雇用期間の定めなし 青森県下北郡東通村大字田屋字青平道４－１

職種 求人数 年齢条件 賃金 求人者名 所在地・就業場所 仕事の内容 就業時間 加入保険等

◎面接にはハローワークの紹介状が必要です。詳細は窓口でご確認下さい。すでに採用者が決定となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ジョブカフェあおもりサテライトスポットむつ ハローワークコーナー（むつ市役所内）でも職業相談・紹介状の発行ができます。

＊発行日にＦＭアジュール（７６．２ＭＨｚ）で週刊求人情報を放送しています。

週刊求人情報 （フルタイム） 令和８年８月２７日（木）発行

ハローワークむつ

次回発行日 ９月 ３日（木）

ハローワーク関連の

求人検索・情報入手

などが出来ます！

ハローワークむつ公式ＬＩＮＥ



休日
／

週休２日制

必要な免許資格職種 求人数 年齢条件 賃金 求人者名 所在地・就業場所 仕事の内容 就業時間 加入保険等

日給 変形（1年単位） 日他

（月額換算） (1)7時45分～17時15分 大型自動車免許 ／

TEL 0175-37-4032 （従業員数 45人 ） その他

1人 不問

就業場所
02040- 1741961

正社員

月給 交替制あり 他

(1)8時30分～17時30分 ／

TEL 03-6859-6563 （従業員数 29人 ） (2)11時30分～20時30分 毎　週

1人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 13010-88075461

正社員

月給 普通自動車免許 土日祝他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 022-721-5455 （従業員数 1人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
04010-43708661

有期雇用派遣労働者

時給 交替制あり 普通自動車免許あれば尚可 他

（月額換算） (1)5時00分～14時00分 ／

TEL 0120-680-223 （従業員数 4人 ） (2)8時30分～17時30分 調理師あれば尚可 毎　週

2人 不問

就業場所
03010-16359161

正社員以外

月給 土日祝他

(1)8時15分～16時45分 ／

TEL 017-734-9893 （従業員数 61人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
02010- 9964361

正社員以外

月給 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 日祝他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-22-1748 （従業員数 9人 ） その他

1人 ４５歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 02040- 1724861

正社員

月給 普通自動車免許 土日祝他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-24-1221 （従業員数 66人 ） 毎　週

1人 ４５歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 02040- 1764561

正社員

月給 変形（1年単位） 日他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-22-1916 （従業員数 26人 ） その他

3人 ４５歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 02040- 1756561

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 他

(1)7時00分～7時30分 ／

１８歳以上 TEL 0175-71-1190 （従業員数 53人 ） (2)7時00分～17時30分 その他

2人 ６０歳以下 (3)17時30分～7時30分

就業場所 拠出
（省令１号・２号） 02050- 1947161

正社員

月給 日祝

(1)8時00分～17時30分 メディカルクラークあれば尚可 ／

TEL 0175-28-2660 （従業員数 8人 ） (2)8時00分～16時30分 その他

1人 ５９歳以下 (3)8時00分～12時30分

就業場所

（省令１号） 02040- 1744361

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 他

(1)10時00分～19時00分 ／

TEL 06-4791-1021 （従業員数 6人 ） 毎　週

1人 ４０歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 27010-37335961

正社員

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
240,000円

雇用期間の定めなし  青森県むつ市中央２丁目９－２０
ソフトバンクむつ

雇用期間の定めなし 青森県むつ市中央１丁目６－５

携帯販売スタッフ（むつ）
株式会社　フェイス 大阪府大阪市中央区南新町１丁目３－１０

南新町エクセルビル７Ｆ
・商品のご提案、契約手続き
・操作方法のご案内、修理受付
・店舗清掃、商品管理等
・店舗運営のコンサル
・マーケット調査
・人材の教育
・対外交渉又は取引先との商談など

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

236,000円～
263,400円

雇用期間の定めなし  青森県むつ市大字関根字水川目
リサイクル燃料貯蔵（株）　施設内

医療事務（むつ）
たなか泌尿器科クリニック 青森県むつ市中央１丁目６－５ ◇当院における医療事務業務全般

・外来患者さんの受付
・レセコン入力
・オンライン請求業務
・窓口会計業務
・検尿、診察介助
・その他必要に応じた事務的業務

雇用・労災・
健康・厚生

170,000円～
212,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市南赤川町１０－２０

セキュリティシステムオペ
レーター（むつ）

日本テクサ株式会社　青森事
業所

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字野附１－４５ ◇施設警備に従事して頂きます。
１．出入管理
２．監視業務
３．受付業務
４．施設内の巡視（車両及び徒歩）
＊重いドアの開閉等、放射線管理区域内業務等のため、
女性の採用に関し法令に基づく制限があります。

雇用・労災・
健康・厚生

185,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市旭町６－６

鉄骨ＣＡＤオペレーター
（むつ）

株式会社　庄子鉄工所 青森県むつ市南赤川町１０－２０ ◇以下の業務に従事していただきます
・鉄骨の加工図の作成
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

180,000円～
300,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市仲町６番３号

総務・営業職（むつ）
野村建設　株式会社 青森県むつ市旭町６－６ ・官公庁及び取引先への提出書類作成（パソコンを使

用）、提出
・各種入札への参加
・電話、来客対応
・事務所内清掃
・その他付随する業務
＊社用車使用（ＭＴ車・ＡＴ車）

雇用・公災・
健康・厚生

212,900円～
342,300円雇用期間の定めあり

　　　　　　～令和８年９月３０日
青森県むつ市文京町２２の７
青森県立むつ工業高等学校

配管工事（むつ）
丸勝石塚燃料　株式会社 青森県むつ市仲町６番３号 ◇燃料会社において配管工事業務全般

・住宅設備の配管工事、修理及び設置
・住宅設備の点検、調査
・修理等に伴う説明、料金徴収
・修理部品等の運搬作業
・その他付随する業務
＊社用車運転業務あり

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
250,000円

雇用期間の定めあり  青森県むつ市大畑町大赤川２９－４
特別養護老人ホーム　延寿園

臨時実習助手（むつ）
青森県教育庁教職員課 青森県青森市長島１丁目１－１　青森県庁南棟５階 県立高等学校において、欠員補充や病気休暇、産前産後

休暇、育児休業で勤務することができない教員の代替
（臨時的任用職員）として、学習指導、生徒指導を行っ
ていただきます。
・授業において教諭の職務を助ける
・その他これらに付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

300,000円～
450,000円雇用期間の定めあり

　　　　　～令和８年１０月３１日 青森県下北郡東通村白糠前坂下

調理アシスタント（大畑）
日清医療食品　株式会社
北東北支店（青森県エリア）

岩手県盛岡市大通３丁目３番１０号　七十七日生盛岡ビ
ル　９階

・調理や盛付、食器洗いなどの厨房業務全般

＊食数：５０食程度

雇用・労災・
健康・厚生

242,200円～
242,200円

 青森県むつ市中央１丁目８－１　むつ市役所内
当社　むつＢＰＯセンター

又は8時00分～20時30分
の間の8時間

土木ＣＡＤオペレーター
（東通）

株式会社　エイジェック
仙台オフィス

宮城県仙台市青葉区中央１丁目３－１　アエルビル２５
階

ＣＡＤを使用した土木工事における図面修正業務
・ＣＡＤを使用しての図面修正業務
・書類整理
・その他付随する業務

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能者

雇用期間の定めなし 青森県下北郡大間町大字奥戸字小奥戸
２１１－１

行政サービスに関する問い合
わせ対応（むつ）

株式会社エスプールグローカ
ル

東京都千代田区外神田１丁目１８番１３号 ●コールセンター受発信
※ノルマや営業要素のある発信は一切なし
●業務に付随する情報・データ入力・チェック
●各種申請手続きのサポート
＊メンバーと同じ研修や業務を経験し、流れを掴むとこ
ろからスタート。ゆくゆくは、手上げ・エスカレーショ
ン対応やシフト管理等もお任せしていきます。

雇用・労災・
健康・厚生

210,000円～
230,000円

雇用期間の定めなし

重機オペレーター（大間）
株式会社　竹正工務店 青森県下北郡大間町大字奥戸字小奥戸２１１－１ ◇土木工事、建設工事現場で重機運転及び土木一般作業

をしていただきます。
・道路工事や舗装工事等の土木工事現場の土砂掘削、埋
戻し作業など
・その他付随する業務

※冬は除雪作業も有る場合があります。

雇用・労災・
健康・厚生

230,000円～
299,000円


