
TEL　0175-22-1331
休日
／

週休２日制

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許 他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-22-6155 （従業員数 3人 ） その他

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1588761

正社員

時給 変形（1年単位） 他

（月額換算） (1)6時00分～15時00分 ／

TEL 0175-22-7573 （従業員数 35人 ） (2)13時00分～22時00分 その他

3人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1590061

正社員以外

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 他

(1)8時30分～17時30分 准看護師 ／

１８歳以上 TEL 0175-31-1155 （従業員数 30人 ） その他

1人 ６１歳以下 看護師あれば尚可

就業場所
（省令１号・２号） 02040- 1592661

正社員

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許 日祝他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-22-2659 （従業員数 40人 ） その他

2人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1580961

正社員

月給 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 土日祝他

(1)8時00分～17時30分 ／

TEL 0175-29-5141 （従業員数 1人 ） 毎　週

2人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1582061

正社員

月給 普通自動車免許 土日祝他

(1)8時30分～17時30分 ／

TEL 022-721-5455 （従業員数 0人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
04010-40608061

有期雇用派遣労働者

月給 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 水日他

(1)7時00分～16時00分 ／

TEL 0175-22-8359 （従業員数 4人 ） 毎　週

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1574361

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 他

／

TEL 0178-73-3070 （従業員数 7人 ） その他

2人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02020- 9942861

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 他

(1)7時00分～16時00分 ／

１８歳以上 TEL 0175-33-8815 （従業員数 25人 ） (2)10時00分～19時00分 毎　週

1人 ６４歳以下 (3)14時00分～23時00分

就業場所 (4)23時00分～8時00分
（省令１号・２号） 02040- 1572161

正社員

訪問介護員（むつ）
株式会社北日本機械
ねむのき事業部

青森県むつ市大字田名部字赤川ノ内並木７３－１１ ◇当介護施設内での訪問介護員業務全般
・住宅型有料老人ホームねむのき施設の居室で、ケアプ
ランに基づき清掃等の生活援助や身体介護等を行いま
す。
・介護記録等（パソコンは使いません）
・その他付随する業務
＊月３～４回夜勤業務あります。

雇用・労災・
健康・厚生 ホームヘルパー２級又は介護職

員初任者研修修了者
195,000円～
225,960円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大字田名部字赤川ノ内並木
７３－１１
ヘルパーステーションねむのき

ピットスタッフ（むつ）
株式会社　シェルビー 青森県八戸市沼館四丁目７－９６ ◆自動車整備全般（点検、車検整備、一般整備）

◆タイヤ交換、オイル交換などのメンテナンス作業
◆整備に付随する記録作成や作業後の確認業務

＊ノルマ無し。作業に集中できる環境です。
＊整備士資格は問わず、車業界の経験者を優遇いたしま
す。

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

9時25分～19時25分
の間の8時間程度

237,500円～
263,600円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市中央２丁目７－７
オートバックスむつ店

配達、ルートセールス
（むつ）

むつ熊さん有限会社 青森県むつ市大字田名部字品ノ木３４－３８ ・配達にかかわる業務全般
・商品の在庫管理
・倉庫内の整理、整頓
・その他付随する業務全般

雇用・労災・
健康・厚生

195,000円～
195,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大字田名部字品ノ木３４－３８

青森県むつ市金曲１丁目１６－１８
エコハイツＡ号

現場事務（大間）
株式会社　エイジェック
仙台オフィス

宮城県仙台市青葉区中央１丁目３－１　アエルビル２５
階

工事現場事務所にて、事務業務をお願いします。
〇書類の作成
〇データ入力
〇電話対応、来客対応
〇その他付随業務

雇用・労災・
健康・厚生

230,000円～
250,000円雇用期間の定めあり

　　　　　　～令和８年９月３０日
青森県下北郡大間町大字奥戸字小奥戸
※詳細はハローワーク窓口でご確認ください

大型・準中型自動車免許あれば
尚可

雇用期間の定めなし 青森県むつ市新町４１番１号

配管工（むつ）
株式会社　アクアデザインサ
トウ

青森県むつ市山田町３６番９号 ◇給排水配管設備工事及び大工工事
・水回りの修理、販売、取り付け作業
・リフォーム施工
・その他、付随する業務
※現場へは社用車（ＭＴ）で移動します。
＊短期アルバイト希望の方もご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　＜＜　急　募　＞＞

雇用・労災・
健康・厚生

244,406円～
333,282円

雇用期間の定めなし

し尿汲取車等の運転手
（むつ）

谷川環境衛生開発　株式会社 青森県むつ市新町４１番１号 ◇当社において以下の業務に従事していただきます。
・し尿汲取収集運搬
・浄化槽汚泥収集運搬
・一般、産業廃棄物収集運搬
・その他付随する業務全般

雇用・労災・
健康・厚生

225,000円～
350,000円

看護職員（大間）
社会福祉法人吉幸会
特別養護老人ホームしおさい
岬

青森県下北郡大間町大字大間字大間平３８－５１１ ・利用者のバイタルチェック
・健康管理
・受診対応
・往診対応
・薬剤の管理
・その他付随する業務
※夜間待機は交代制で実施します。

雇用・労災・
健康・厚生

245,700円～
295,750円

雇用期間の定めなし 青森県下北郡大間町大字大間字大間平
３８－５１１

水産荷受け作業員（むつ）
大魚株式会社　むつ総合卸売
市場

青森県むつ市大曲二丁目２８７番地 ・持ち込まれた魚を仕分けする
・計量をして氷詰めをして陳列する
・簡単な伝票記入あり
・その他付随する業務

＊フォ－クリフト免許があれば、運転作業もあり

雇用・労災・
健康・厚生 フォークリフト運転技能者あれ

ば尚可
181,104円～
193,600円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大曲二丁目２８７番地

必要な免許資格

施設、衛生関係管理員
（むつ）

株式会社　となみ 青森県むつ市大字田名部字品ノ木３４－６８ ・空調設備日報記録
・受電設備日報記録
・燃料使用状況、発注等
・その他設備の巡回点検
・軽微な修理、修繕を行う作業
・従業員が行う作業の確認等管理業務
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

244,000円～
305,000円

第二種電気工事士、２級ボイ
ラー技士、危険物取扱者（乙
種）あれば尚可雇用期間の定めなし 青森県むつ市大字田名部字品ノ木３４－６８

職種 求人数 年齢条件 賃金 求人者名 所在地・就業場所 仕事の内容 就業時間 加入保険等

◎面接にはハローワークの紹介状が必要です。詳細は窓口でご確認下さい。すでに採用者が決定となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ジョブカフェあおもりサテライトスポットむつ ハローワークコーナー（むつ市役所内）でも職業相談・紹介状の発行ができます。

＊発行日にＦＭアジュール（７６．２ＭＨｚ）で週刊求人情報を放送しています。

週刊求人情報 （フルタイム） 令和８年８月６日（木）発行

ハローワークむつ ハローワーク関連の

求人検索・情報入手

などが出来ます！

ハローワークむつ公式ＬＩＮＥ
次回発行日 ８月２０日（木）
＊８／１３の発行はお休みとなります

★★令和８年度　公共職業訓練　簿記・パソコン基礎科２　受講生募集★★ ＊詳しくは受付まで



休日
／

週休２日制

必要な免許資格職種 求人数 年齢条件 賃金 求人者名 所在地・就業場所 仕事の内容 就業時間 加入保険等

月給 変形（1ヶ月単位） 他

(1)7時55分～16時20分 ／

１８歳以上 TEL 0175-64-8042 （従業員数 26人 ） (2)11時40分～20時00分 その他

2人 ４５歳以下 (3)15時55分～0時00分

就業場所
（省令２号・３号のイ） 02050- 1744861

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 日祝他

(1)8時30分～17時30分 ／

TEL 0175-22-8080 （従業員数 8人 ） (2)9時00分～16時00分 その他

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1560461

正社員

時給 普通自動車免許 他

（月額換算） (1)8時20分～17時20分 ／

TEL 0175-22-2274 （従業員数 9人 ） 自動二輪車免許あれば尚可 毎　週

1人 不問

就業場所
02040- 1556161

正社員以外

月給 普通自動車免許 土日祝他

(1)8時30分～17時30分 看護師 ／

TEL 0175-31-1414 （従業員数 5人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
02040- 1593261

正社員

月給 変形（1年単位） 他

(1)6時30分～15時30分 介護福祉士あれば尚可 ／

１８歳以上 TEL 0175-26-2288 （従業員数 71人 ） (2)9時20分～18時20分 その他

1人 ６４歳以下 (3)13時10分～22時10分

就業場所 (4)22時00分～7時00分
（省令１号・２号） 02040- 1579761

正社員

日給 変形（1年単位） 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 日他

（月額換算） (1)8時00分～16時30分 ／

TEL 0175-22-3274 （従業員数 16人 ） その他

2人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1551561

正社員

日給 普通自動車免許 土日祝他

（月額換算） (1)8時00分～17時00分 交通誘導警備業務検定２級 ／

１８歳以上 TEL 0175-31-1555 （従業員数 7人 ） 毎　週

5人 ６４歳以下

就業場所
（省令１号・２号） 02040- 1492161

正社員

月給 変形（1年単位） 日祝他

(1)8時00分～17時00分 中型自動車免許（ＡＴ限定不可） ／

TEL 0175-26-2080 （従業員数 11人 ） その他

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1479661

正社員

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許 他

(1)8時00分～17時30分 ／

TEL 0175-33-4464 （従業員数 83人 ） (2)8時00分～17時00分 その他

1人 ５９歳以下 (3)8時00分～16時30分

就業場所

（省令１号） 02040- 1488261

正社員

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許 日他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-37-4335 （従業員数 43人 ） その他

3人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1461661

正社員

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許 日祝他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 022-306-2260 （従業員数 2人 ） (2)8時00分～16時30分 その他

1人 ３５歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 04010-35657961

正社員

雇用期間の定めなし 青森県むつ市小川町２－１０－１８ＮＴＴビル２階
エクシオ・エンジニアリング東北（株）むつ技術セン
ター内当社事務所

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能
者、玉掛技能者、小型移動式ク
レーン運転技能者、建設業に関
わる免許・技能講習・特別教育
等あれば尚可

雇用期間の定めなし 青森県下北郡大間町大字大間字中山１６－３

電気通信技術者見習（むつ）
協立テレコム　株式会社 宮城県仙台市太白区中田５丁目１２－６ ◆光ファイバー通信設備の設置、配線作業

◆通信機器の設置・設定、テスト
◆現場の安全管理と進捗報告
※対応エリア：東北地方中心とした５県
（関東での作業あり）
※未経験者歓迎！業務に必要な資格は入社後に取得でき
ます。（費用は会社が負担）

雇用・労災・
健康・厚生

190,000円～
193,000円

中型（バケット車）免許あれば
尚可

青森県むつ市大字田名部字斗南岡
３２番地１３８

一般建設作業員（大間）
株式会社渋田産業　建設部 青森県下北郡大間町大字大間字中山１６－３ ・土木作業全般

・舗装工事
・解体工事
・除雪作業（冬期）
・その他付随する業務
＊エリア：下北全域
＊現場までは社用車で移動となります

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
250,000円

フォークリフト運転技能者あれ
ば尚可青森県むつ市大字奥内字今泉１４６－２

農作業管理者（むつ）
株式会社　寅福プラント 青森県むつ市大字田名部字斗南岡３２番地１３８ ・トマトの栽培に関する作業すべて（労務作業、収穫作

業、選別作業、梱包作業、出荷作業）
・バイオマス木質チップの加工作業
・設備、機械類のメンテナンス作業
・パソコン（エクセル、ワード）を使った入力作業
※直接応募不可
（応募にはハローワークの紹介が必要です）

雇用・労災・
健康・厚生

180,000円～
300,000円

フォークリフト運転技能者、車
両系建設機械（整地・運搬・積
込用及び掘削用）運転技能者あ
れば尚可

雇用期間の定めなし

青森県むつ市金曲１丁目３－３３

現場作業員（むつ）
むつ資源リサイクル　株式会
社

青森県むつ市大字奥内字今泉１４６－２ ・主に古紙・産業廃棄物の処理、荷捌き、引取、運搬作
業
・その他付随する業務全般

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし

車両系建設機械（整地・運搬・
積込用及び掘削用）運転技能
者、小型移動式クレーン運転技
能者、玉掛技能者、中型免許あ
れば尚可

雇用期間の定めなし 青森県むつ市栗山町８－５

交通誘導員（むつ）
青森みちのく警備保障株式会
社むつ営業所

青森県むつ市金曲１丁目３－３３ むつ市及び近郊町村の工事現場で車両の誘導を行いま
す。
＊６５歳以上可
※研修が１日間あります。
（研修期間の賃金は日額８，２３２円支給）

雇用・労災・
健康・厚生

231,000円～
231,000円

雇用期間の定めなし

土木作業員（むつ）
皆野建設　株式会社 青森県むつ市栗山町８－５ ◇一般土木作業業務全般に従事していただきます。

・道路、河川、海岸、建築外構等の一般土木作業
・４ｔトラック等の運転（中型免許所持者のみ）
・その他付随する業務

＊毎朝会社で朝礼を行い、その後各現場まで社有車で移
動します。

雇用・労災・
健康・厚生

198,300円～
211,150円

介護員（むつ）
社会福祉法人光仁会
特別養護老人ホーム恵光園

青森県むつ市大字奥内字竹立９ ◇入居者様に対する介護業務全般
・入浴介助、排泄介助、食事介助、水分補給、離床等必
要な介助を行っていただきます。
・レクリエーション活動、施設内外行事活動
＊夜勤は月４回程度です。
＊長期入居者７０名、短期入所利用者１０名　合計８０
名となります。

雇用・労災・
健康・厚生

208,000円～
233,000円

雇用期間の定めなし  青森県むつ市奥内字竹立９
特別養護老人ホーム　恵光園

訪問看護師（むつ）
らぽーる　株式会社 青森県むつ市緑町１６－１８　ヴィヴィエンダＡ棟事務

所
・在宅で療養している方の居所を訪問し、看護サービス
の提供（訪問先は主にむつ市内、社有車を使用）
・利用者および家族の相談支援援助
・訪問後にパソコンで看護記録を入力
・月末にパソコンで報告・計画書を作成
＊月１００件程度の訪問（１００件以上追加手当あり）
・月１０回程度待機あり（連絡があった時に訪問）

雇用・労災・
健康・厚生

260,000円～
310,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市緑町１６－１８
ヴィヴィエンダＡ棟事務所

郵便外務員（東通）
日本郵便株式会社
郵便事業総本部　むつ郵便局

青森県むつ市新町８－１０ ◇白糠郵便局における郵便外務業務全般
・郵便物、ゆうパックの配達、集荷業務
・営業業務（切手、ハガキ、お歳暮等の販売促進等）
・その他付随する業務

＊バイク（５０ｃｃ・１１０ｃｃ）での仕事です。

雇用・労災・
健康・厚生

213,360円～
283,920円

雇用期間の定めあり  青森県下北郡東通村白糠浜道５０
白糠郵便局

不動産管理（むつ）
株式会社　むつ不動産取引セ
ンター

青森県むつ市新町１６－５ ・アパート、貸家の管理、業者手配
・見積書、請求書、領収書の作成
・家賃の入金管理、督促状の作成
・退去の立会い、チェック・来客対応、電話応対
・パソコンによる資料作成
・事務所内清掃他
※ＡＴ車（軽自動車）

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市新町１６－５

ホール係（むつ）
株式会社　ジャムフレンドク
ラブ野辺地

青森県上北郡野辺地町字上前田３－１ ◇パチンコ店のホール接客務業に従事していただきま
す。
・ホール内での接客、サービス
・パチンコ玉、メダルの交換
・景品交換
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
200,000円

雇用期間の定めなし  青森県むつ市十二林３－３
ジャムフレンドクラブエースむつ

★★令和８年度　公共職業訓練　簿記・パソコン基礎科２　受講生募集★★ ＊詳しくは受付まで


