
〒０３６－８５０２　弘前市南富田町５－１
ＴＥＬ　０１７２－３８－８６０９

●有効求人数・求職者数・求人倍率の推移

○求人・求職の状況
　・有効求人倍率は１.０３倍となり、前年同月を０.０４ポイント下回りました。
　　また、前月比では０．０５ポイント下回りました。
　・有効求職者数は４,２２２人で、対前年同月比１．９％（８０人）減少しました。
　・有効求人数は４,３５５人で、対前年同月比５．４％（２４７人）減少しました。
　・新規求職申込件数は９８１件で、対前年同月比５．７％（５３件）増加しました。
　・新規求人数は１,４７９人で、対前年同月比０．３％（４人）減少しました。

　・就職件数は３３８件で、対前年同月比２３．４％（６４件）増加しました。

　　ハローワーク弘前（弘前公共職業安定所）
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●一般職業紹介状況（管内）  

１．全数

2026年 2025年 2026年度 2025年度

6月 6月 6月(累計) 6月(累計)

(人) 1,479 1,483 ▲ 4 ▲ 0.3 4,765 5,048 ▲ 283 ▲ 5.6

(人) 4,355 4,602 ▲ 247 ▲ 5.4 13,218 13,743 ▲ 525 ▲ 3.8

(件) 981 928 53 5.7 3,103 3,079 24 0.8

(人) 4,222 4,302 ▲ 80 ▲ 1.9 12,257 12,589 ▲ 332 ▲ 2.6

(件) 772 641 131 20.4 2,158 2,156 2 0.1

(件) 338 274 64 23.4 909 864 45 5.2

(％) 34.5 29.5 5.0 ＊ 29.3 28.1 1.2 ＊

(倍) 1.51 1.60 ▲ 0.09 ＊ 1.54 1.64 ▲ 0.10 ＊

(倍) 1.03 1.07 ▲ 0.04 ＊ 1.08 1.09 ▲ 0.01 ＊

注）学卒を除きパートタイムを含む。

２．常用的フルタイム

2026年 2025年 2026年度 2025年度

6月 6月 6月(累計) 6月(累計)

(人) 866 700 166 23.7 2,665 2,750 ▲ 85 ▲ 3.1

(人) 2,645 2,626 19 0.7 8,045 8,077 ▲ 32 ▲ 0.4

(件) 516 447 69 15.4 1,682 1,637 45 2.7

(人) 2,252 2,235 17 0.8 6,767 6,860 ▲ 93 ▲ 1.4

(件) 452 378 74 19.6 1,226 1,213 13 1.1

(件) 179 142 37 26.1 475 443 32 7.2

(％) 34.7 31.8 2.9 ＊ 28.2 27.1 1.1 ＊

(倍) 1.68 1.57 0.11 ＊ 1.58 1.68 ▲ 0.10 ＊

(倍) 1.17 1.17 0.00 ＊ 1.19 1.18 0.01 ＊

注）学卒及びパートタイムを除く。

３．常用的パートタイム

2026年 2025年 2026年度 2025年度

6月 6月 6月(累計) 6月(累計)

(人) 343 419 ▲ 76 ▲ 18.1 1,155 1,390 ▲ 235 ▲ 16.9

(人) 1,068 1,241 ▲ 173 ▲ 13.9 3,293 3,781 ▲ 488 ▲ 12.9

(件) 276 268 8 3.0 1,016 991 25 2.5

(人) 1,562 1,617 ▲ 55 ▲ 3.4 4,659 4,811 ▲ 152 ▲ 3.2

(件) 248 187 61 32.6 728 753 ▲ 25 ▲ 3.3

(件) 127 102 25 24.5 348 322 26 8.1

(％) 46.0 38.1 7.9 ＊ 34.3 32.5 1.8 ＊

(倍) 1.24 1.56 ▲ 0.32 ＊ 1.14 1.40 ▲ 0.26 ＊

(倍) 0.68 0.77 ▲ 0.09 ＊ 0.71 0.79 ▲ 0.08 ＊

◆新規求人倍率＝新規求人数÷新規求職申込件数

◆有効求人倍率＝有効求人数÷有効求職者数

◆就職率＝就職件数÷新規求職申込件数×１００

◇「常用的」とは雇用期間が4ヶ月以上又は定めがないもの
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4．職種別求人・求職・紹介状況（常用計）

　　　　　　　　項　目
　職業分類

 職　  業  　計 1,209 3,713 792 3,814 700 306 299 0.97

 A  管理的職業従事者 3 9 1 5 1 2 2 1.80

 B  専門的・技術的職業従事者 240 851 109 478 103 44 48 1.78

 C  事務従事者 119 301 148 750 186 51 49 0.40

 D  販売従事者 75 249 41 182 49 14 13 1.37

 E  サービスの職業 259 881 94 364 112 67 67 2.42

 F  保安職業従事者 10 82 11 43 13 6 7 1.91

 G  農林漁業従事者 21 66 19 74 9 6 7 0.89

 H  生産工程従事者 193 431 50 280 75 46 36 1.54

  I  輸送・機械運転従事者 83 281 25 80 18 13 15 3.51

 J  建設・採掘従事者 82 225 19 78 13 12 9 2.88

 K  運搬・清掃・包装等従事者 124 337 105 564 121 45 46 0.60

 分類不能の職業 0 0 170 916 0 0 0 0.00

◆充足数：自安定所の求人が安定所（他安定所を含む）の紹介斡旋により、求職者と結びついた件数

注）平成21年12月改定の「日本標準職業分類に基づく区分」に基づく区分

5．年齢別・職種別有効求職者数（常用計） （単位：人）

年齢計 24歳以下 25～34歳 35～44歳 45～54歳 55～64歳 65歳以上 55歳以上の割合

 職　  業  　計 3,814 283 666 678 770 843 574 37.2%

 A  管理的職業従事者 5 0 1 1 1 0 2 40.0%

 B  専門的・技術的職業従事者 478 34 101 89 104 90 60 31.4%

 C  事務従事者 750 52 166 169 176 116 71 24.9%

 D  販売従事者 182 16 45 32 45 29 15 24.2%

 E  サービスの職業 364 18 52 63 80 96 55 41.5%

 F  保安職業従事者 43 1 2 1 8 12 19 72.1%

 G  農林漁業従事者 74 4 7 12 12 15 24 52.7%

 H  生産工程従事者 280 27 39 51 58 78 27 37.5%

  I  輸送・機械運転従事者 80 0 6 10 16 30 18 60.0%

 J  建設・採掘従事者 78 13 10 11 10 15 19 43.6%

 K  運搬・清掃・包装等従事者 564 27 65 85 113 172 102 48.6%

 分類不能の職業 916 91 172 154 147 190 162 38.4%

注）平成21年12月改定の「日本標準職業分類に基づく区分」に基づく区分
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ジョブカフェあおもり
サテライトスポット弘前

～自分に合った就活の仕方を探してみませんか？～

～働くことに悩む若者・
氷河期世代のための相談窓口～

▽対象者：１５歳～４９歳までの方とそのご家族
▽連絡先：０１７２－３５－４８５１
▽メール：hirosapo@ims-hirosaki.com

○キャリアカウンセリング（毎週火・金曜）
○ＴＶカウンセリング（平日毎日）
※応募書類の添削・面接練習・就職活動に関する相談等

○パソコン利用
※応募書類の作成・印刷・職業適性診断・パソコン練習等

○各種セミナー

ひろさき若者
サポートステーション

▽対象者：１５歳～４４歳までの方
▽連絡先：０１７２－３２－８０３３

～若年層を対象に就職活動の支援窓口～

▽対象者：年齢不問（全年齢対象）
▽連絡先：０１７２－８８－５５４１

弘前就労支援センターとジョブカフェあおもりサテライトスポット弘前は、国・県・
市の一体的運営の一環として、ヒロロ３Ｆの行政エリア内で無料の職業相談・紹介、
キャリアカウンセリング等のサービスを行っております。

弘前就労支援センターとは、弘前市と国（ハローワーク）が一体的に
実施する公的職業紹介機関です。

〒036-8003
青森県弘前市駅前町９－２０ ヒロロ３Ｆ

９時～１７時（土日祝休）

☆ひろサポ☆☆ジョブカフェ☆

LL260316弘前所47

弘前就労支援センターのご案内

◆弘前就労支援センター◆

〇ハローワーク求人の提供
〇職業相談・紹介
〇応募書類の作成・添削、面接アドバイスなど

様々な支援を行っておりますのでお気軽に窓口でご相談ください。
内容によってはハローワーク窓口での相談を案内することがあります。

○個別面談・キャリアコンサルティング
○各種セミナー
（自己理解、仕事理解、コミュニケーション向上など）

〇職場体験・就労体験
〇こころの相談

☆弘前所LINE☆


