
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 賃金額 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 時給換算額 週休二日 加入保険等

(1)8時00分～16時30分
郵便番号 〒240-0004

パート労働者

(1)9時00分～16時00分
郵便番号 〒039-2828

パート労働者

(1)8時00分～12時00分
郵便番号 〒591-8025

パート労働者

(1)8時00分～12時00分
(2)7時30分～12時00分 郵便番号 〒039-3212

パート労働者
又は8時00分～17時00分
の間の4時間程度

(1)16時00分～21時00分
郵便番号 〒039-3153

パート労働者

(1)7時30分～16時30分
普通自動車運転免許必須 (2)7時45分～16時45分 郵便番号 〒039-2664
（AT限定可） (3)9時00分～18時00分

パート労働者

(1)9時00分～15時00分
郵便番号 〒039-4301

パート労働者
又は9時00分～15時00分
の間の3時間以上

(1)8時00分～12時00分
郵便番号 〒591-8025

パート労働者
又は8時00分～12時00分
の間の3時間程度

郵便番号 〒591-8025

パート労働者
15時00分～20時00分の
間の4時間以上

(1)8時00分～12時00分
郵便番号 〒591-8025

パート労働者
又は8時00分～12時00分
の間の3時間程度

(1)6時00分～10時30分
(2)9時30分～14時00分 郵便番号 〒984-0015
(3)16時00分～20時30分

パート労働者

郵便番号 〒039-3161

パート労働者
8時00分～17時00分の間
の3時間以上

食品加工作業員【土・日の
み、週２回の勤務】 5人

◇農水産物の加工作業に従事していただきます。
　・主に、野菜の皮むき作業（長いも、かぶ）
　・座り作業
＊土・日のみ、週２回の勤務
＊勤務時間の相談可
　８時～１７時の間の３時間以上勤務できる方
＊賃金日払い＊Ｗワーク可

時給 月火水木
金他

合同会社　あずまし本舗 02050- 1204061

1,029円～
1,029円

青森県上北郡野辺地町字馬門道４
５－１

不問 毎　週

労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

3人

○寮内の簡単な清掃業務です。
・共用部分の清掃（廊下・トイレ・食堂・厨房・浴
室）
・ゴミ出し

時給 日他

調理補助　◆青森県東北町
（４１５－１） 1人

★シフト３パターン勤務可能な方歓迎★
■大手企業様社員食堂での調理サポートのお仕事
です。
・調理サポート（仕込作業、食事の盛付）
・提供および接客　・洗浄作業　　　など
※シフト３パターン中、最低２パターンは勤務可能な
方を募集します。

時給
交替制あり

他

毎　週

労災・財形
雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡東北町

青雲給食　株式会社 27080-12418361

1,030円～
1,030円

大阪府堺市北区長曽根町１３０番
地４２号　Ｓ－ＣＵＢＥ１０１号

不問 なし

雇用・労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

株式会社　魚国総本社　東北支
社

04010-30321961

1,030円～
1,150円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
番１７号

不問

清掃パート（富士電機　第２
寮）

厨房補助パート（クリハラン
ト六ヶ所宿舎） 3人

○厨房内の簡単な補助業務です。（厨房補助
パート）
　皿洗い～盛り付け等

時給 日他

青雲給食　株式会社 27080-12408161

1,030円～
1,030円

大阪府堺市北区長曽根町１３０番
地４２号　Ｓ－ＣＵＢＥ１０１号

不問 なし

雇用・労災・健
康・厚生雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

清掃パート　（クリハラント
六ヶ所宿舎） 3人

○寮内の簡単な清掃業務です。
・共用部分の清掃（廊下・トイレ・食堂・厨房・浴
室）
・ゴミ出し

時給 日他

青雲給食　株式会社 27080-12405761

1,030円～
1,030円

大阪府堺市北区長曽根町１３０番
地４２号　Ｓ－ＣＵＢＥ１０１号

不問 なし

雇用・労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

清掃員（ビジネス旅館俺の
宿） 2人

◇ホテルにおける清掃業務全般に従事していただきま
す。
　・客室、共用部（玄関、ロビー、食堂、トイレ等）、大浴
場・脱衣場、駐車場などの清掃  　・閑散期にはその他
付随する業務に従事していただく場合があります。
＊客室８５室　＊稼働状況により２～５名で作業していま
す。　＊週２日～５日の勤務です。（週１日以上勤務でき
れば応募可）

時給 日他

ビジネス旅館　俺の宿 02050- 1335061

1,050円～
1,050円

青森県上北郡六ヶ所村大字泊字川
原１４４１

不問 毎　週

雇用・労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

介護員／特別養護老人ホー
ム【６０歳以上限定求人】 2人

◇利用者（高齢者）の日常生活の介護業務全般に従事
していただきます。
　・食事介助、入浴介助、排泄介助、起床介助、就寝介
助
　・介護記録の作成　　・通院等送迎の場合あり（公用車
使用、ハイエース等、送迎業務については相談可）
　・その他付随する業務
 ＊就業時間・就業日数・夜勤の相談可

時給
交替制あり

他

社会福祉法人　恵徳会　松風荘 02050- 1308861

1,030円～
1,030円

青森県上北郡東北町字乙供１２３

60歳以
上

経験者尚可

その他

雇用・労災・健
康・厚生雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡東北町

調理補助

1人

◇宿泊の食事や宴会等の調理補助業務に従事
していただきます。
　・食材カット、盛り付け等の調理補助
　・配膳、片付け
　・厨房内外の清掃等、上記に付随する業務
＊３人で対応しています。

時給 他

有限会社　松山旅館 02050- 1393161

1,029円～
1,029円

青森県上北郡野辺地町字中小中
野３９－２

59歳以
下

毎　週

雇用・労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

清掃作業員【六ヶ所村・３～
４時間】　◆急募◆ 3人

◇清掃作業に従事していただきます。
　・床の掃除、トイレの清掃　　・ゴミの回収　等
＊就業場所は、日本原燃構内や六ヶ所村内の事務
所・社屋など数ヶ所ありますが、働いていただく場所
については、面接時にお伝えします。又勤務場所や
勤務時間等についても希望があれば相談可能で
す。

時給 土日祝他

有限会社　北東ビル管理 02050- 1417661

1,030円～
1,030円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附３３３

64歳以
下

毎　週

雇用・労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

清掃パート　（太平七戸宿
舎） 3人

○寮内の簡単な清掃業務です。
・共用部分の清掃（廊下・トイレ・食堂・厨房・浴
室）
・ゴミ出し

時給 日他

青雲給食　株式会社 27080-13999561

1,030円～
1,030円

大阪府堺市北区長曽根町１３０番
地４２号　Ｓ－ＣＵＢＥ１０１号

不問 なし

雇用・労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

にんにく加工作業員

2人

◇にんにくの加工作業に従事していただきま
す。
　・コンプレッサーでの皮むき
　・こぼし、調整、選別、ネット詰め
　　カッティング、計量
　・包装、梱包
　・その他不随する業務

時給 土日祝他

道ノ上マイルド会（Ｍ．Ｍ．
Ｃ）

02050- 1493561

1,029円～
1,029円

青森県上北郡七戸町字森ヶ沢２１７
－８

不問 毎　週

雇用・労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡七戸町

求人者名

所在地

就業場所

雇用期間の定めなし

就業場所

調理補助（青森県）横浜町
学校給食センター１０１６４ 5人

ハーベストグループのハーベストネクスト株式会
社の受託する学校給食センターの配膳・盛り付
け・仕込み・洗浄などの調理補助業務をお願い
します。
※無資格・未経験でも可。丁寧にお教え致しま
す。
※学校給食経験者優遇 青森県上北郡横浜町

ハーベストネクスト株式会社 14010-31275061

1,050円～
1,050円

神奈川県横浜市保土ケ谷区岩間町
２－１２０

59歳以
下

毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

時給 土日祝他

発行日/令和８年７月16日

（毎月 第３週 発行）

右の二次元コードから

新着（１週間以内）の

求人情報を検索できます。

（パートタイム）

ハローワーク野辺地公式LINEでは、

週刊求人情報をはじめ、さまざまな情

報を発信中です！

友だち登録よろしくお願いします！

※60歳以上の方を歓迎する求人を集めました。年齢欄が59歳以下と記載されていても

応募が可能ですが、求人によっては採用時の労働条件が変更となる場合がございます。

詳しくはハローワーク野辺地までお問合せください。

※ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済と

なっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

※応募するにはハローワークが発行する紹介状が必要です。
※ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決定した求人は応募できない場合があります。
※求人情報については、ハローワークインターネットサービスでも確認できます。

ハローワークのへじ
（野辺地公共職業安定所）

TEL　0175-64-8609



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 賃金額 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 時給換算額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

発行日/令和８年７月16日

（毎月 第３週 発行）

右の二次元コードから

新着（１週間以内）の

求人情報を検索できます。

（パートタイム）

ハローワーク野辺地公式LINEでは、

週刊求人情報をはじめ、さまざまな情

報を発信中です！

友だち登録よろしくお願いします！

※60歳以上の方を歓迎する求人を集めました。年齢欄が59歳以下と記載されていても

応募が可能ですが、求人によっては採用時の労働条件が変更となる場合がございます。

詳しくはハローワーク野辺地までお問合せください。

※ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済と

なっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

(1)7時00分～11時00分
郵便番号 〒039-3171

パート労働者

(1)7時00分～11時00分
郵便番号 〒039-3171

パート労働者

(1)7時00分～11時00分
郵便番号 〒039-3171

パート労働者

(1)16時00分～20時00分
郵便番号 〒039-3171

パート労働者

(1)6時00分～10時00分
郵便番号 〒039-3171

パート労働者

(1)9時00分～13時00分
(2)15時00分～19時00分 郵便番号 〒039-3171
(3)17時00分～21時00分

パート労働者
又は9時00分～22時15分
の間の4時間程度

(1)8時00分～11時00分
(2)11時30分～14時30分 郵便番号 〒984-0015

パート労働者

(1)8時00分～11時00分
(2)11時30分～14時30分 郵便番号 〒984-0015

パート労働者

(1)8時00分～11時00分
(2)11時30分～14時30分 郵便番号 〒984-0015

パート労働者

(1)9時00分～13時30分
郵便番号 〒984-0015

パート労働者
又は10時00分～14時30分
の間の4時間以上

郵便番号 〒591-8025

パート労働者
12時00分～20時00分の
間の4時間以上

(1)8時00分～12時00分
郵便番号 〒591-8025

パート労働者

清掃パート　三菱　社員棟

2人

○寮内の簡単な清掃業務です。

・共用部分の清掃（廊下・トイレ・食堂・厨房・浴
室）
・ゴミ出し

時給 日他

青雲給食　株式会社 27080-10027161

1,030円～
1,030円

大阪府堺市北区長曽根町１３０番
地４２号　Ｓ－ＣＵＢＥ１０１号

不問 その他

雇用・労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

厨房補助パート（富士電機
第２寮） 3人

○厨房内の簡単な補助業務です。（厨房補助
パート）
　皿洗い～盛り付け等

時給 日他

青雲給食　株式会社 27080-10016761

1,030円～
1,030円

大阪府堺市北区長曽根町１３０番
地４２号　Ｓ－ＣＵＢＥ１０１号

不問 なし

雇用・労災・健
康・厚生雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

調理補助　◆青森県上北郡
六ケ所村（４０６－１） 1人

※※キッチンスタッフ募集※※
■社員食堂での調理サポートのお仕事です。
・調理サポート（仕込作業、食事の盛付）
・提供および接客
・洗浄作業　　　など
※Ｗワーク大歓迎（副業可）

時給 土日祝他

株式会社　魚国総本社　東北支
社

04010-24291761

1,030円～
1,030円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
番１７号

不問

・調理経験者優遇

・調理未経験者の方も大
歓迎


毎　週

雇用・労災・財形
雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

調理補助◆青森県上北郡
六ケ所村（４０６－５） 1人

一日３時間のお仕事♪Ｗワーク・副業大歓迎！
■社員食堂での調理サポートのお仕事です。
・調理サポート（食事の盛付）
・洗浄作業
・提供および接客　　　など

時給
交替制あり

土日祝他

株式会社　魚国総本社　東北支
社

04010-25430061

1,030円～
1,100円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
番１７号

不問 毎　週

労災・財形
雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

調理補助　◆青森県六ケ所
村（４０２－３） 1人

★一日３Ｈのお仕事、Ｗワーク・副業ＯＫ★
■社員食堂での調理サポートのお仕事です。

・調理サポート（仕込作業、食事の盛付）
・提供および接客
・洗浄作業　　　など

時給
交替制あり

土日祝

株式会社　魚国総本社　東北支
社

04010-25416261

1,030円～
1,100円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
番１７号

不問 毎　週

労災・財形
雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

調理補助　◆青森県上北郡
六ケ所村（４０１－３） 1人

★一日３Ｈのお仕事、Ｗワーク副業ＯＫ★
■社員食堂での調理サポートのお仕事です。

・調理サポート（仕込作業、食事の盛付）
・提供および接客
・洗浄作業　　　など

時給 土日祝他

株式会社　魚国総本社　東北支
社

04010-25407661

1,030円～
1,100円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
番１７号

不問

・調理経験者優遇

毎　週

労災・財形
雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

レジ担当【９時～２２時１５分
の間の４時間程度の勤務】 1人

◇マックスバリュ野辺地店でのチェッカー業務に
従事していただきます。
　・レジカウンターでの接客
　・レジ打ち、金銭の受け渡し
　・その他付随する業務

時給
交替制あり

他

イオン東北株式会社

マックスバリュ野辺地店

02050- 1176261

1,044円～
1,044円

青森県上北郡野辺地町字二本木２
４－１

18歳以
上

その他

労災
雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡野辺地町

早朝の商品補充【６時～１０
時】 1人

◇マックスバリュ野辺地店でデイリー商品の陳
列に従事していただきます。
　・商品の陳列など
　・その他付随する業務

時給 他

イオン東北株式会社

マックスバリュ野辺地店

02050- 1175661

1,044円～
1,044円

青森県上北郡野辺地町字二本木２
４－１

不問 その他

労災
雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡野辺地町

夜間の商品補充【１６時～２
０時】 1人

◇マックスバリュ野辺地店で加工食品又は飲料
を担当していただきます。
　・商品の陳列など
　・その他付随する業務

時給 他

イオン東北株式会社

マックスバリュ野辺地店

02050- 1174361

1,044円～
1,044円

青森県上北郡野辺地町字二本木２
４－１

不問 その他

労災
雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡野辺地町

惣菜担当【７時～１１時】

1人

◇マックスバリュ野辺地店での惣菜業務に従事
していただきます。
　・商品（惣菜、寿司、弁当）の調理
　・パック詰め、陳列
　・作業場の清掃
　・その他付随する業務

時給 他

イオン東北株式会社

マックスバリュ野辺地店

02050- 1173061

1,044円～
1,044円

青森県上北郡野辺地町字二本木２
４－１

不問 その他

労災
雇用期間の定めあり

就業場所 青森県上北郡野辺地町

水産（焼き魚製造など）【７時
～１１時】 1人

◇マックスバリュ野辺地店での水産物（鮮魚）業
務に従事していただきます。
　・焼き魚の製造
　・商品補充、パック詰め、値付け、陳列、販売
等
【急募】初めてスーパーマーケットで勤務される
方もお気軽にご応募ください。

時給
変形（1ヶ月単位）

他

イオン東北株式会社

マックスバリュ野辺地店

02050- 1172161

1,044円～
1,044円

青森県上北郡野辺地町字二本木２
４－１

不問 その他

労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

お肉売場担当【７時～１１
時】 1人

◇マックスバリュ野辺地店でのお肉売場の業務
に従事していただきます。
　・商品補充、パック詰め、値付け、陳列、販売
等

初めてスーパーマーケットで勤務される方もお
気軽にご応募ください。

時給
変形（1ヶ月単位）

他

イオン東北株式会社

マックスバリュ野辺地店

02050- 1200761

1,044円～
1,044円

青森県上北郡野辺地町字二本木２
４－１

不問 その他

労災
雇用期間の定めなし

就業場所 青森県上北郡野辺地町

※応募するにはハローワークが発行する紹介状が必要です。
※ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決定した求人は応募できない場合があります。
※求人情報については、ハローワークインターネットサービスでも確認できます。

ハローワークのへじ
（野辺地公共職業安定所）

TEL　0175-64-8609


