
職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 賃金額 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 時給換算額 週休二日 加入保険等

(1)8時15分～17時15分

郵便番号 〒039-3212

パート労働者 0

0

(1)9時00分～16時00分

郵便番号 〒160-0023

0

パート労働者 0

0

(1)9時30分～17時30分

普通自動車運転免許
必須

(2)6時30分～17時30分 郵便番号 〒039-3131

（AT限定可） (3)6時30分～9時30分

パート労働者 0

0

その他の医療・保健衛
生関係資格

(1)7時30分～17時00分

郵便番号 〒039-3131

0

パート労働者 0

又は8時00分～17時30
分の間の5時間程度

0

(1)7時30分～16時30分

普通自動車運転免許
必須

(2)7時45分～16時45分 郵便番号 〒039-2664

（AT限定可） (3)9時00分～18時00分

パート労働者 0

0

(1)9時00分～15時00分

郵便番号 〒039-4301

0

パート労働者 0

又は9時00分～15時00
分の間の3時間以上

0

看護助手または
介護助手

1人

◇有床診療所または介護老人保健施設におけ
る看護助手または介護助手の業務及び付随す
る諸作業に従事していただきます。
　・患者様、利用者様の日常生活の介助
　・環境整備
　・物品の補充確認
　・各種書類整理
　・基本的なパソコン操作
  （Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ入力程度）
　
　

時給
他

公益社団法人
地域医療振興協会
六ヶ所村医療センター

02050- 1358761

1,030円～
1,090円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附９８６－４

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

求人者名

所在地

就業場所

株式会社　司食品工業 13080-54495161

1,100円～
1,150円

東京都新宿区西新宿五丁目２０番
７号

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めあり

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

雑務（食品包装、清
掃）／東北工場／青
森県東北町／週５日

3人

＜未経験可＞
オフィス清掃やダンボール箱容器の作成、食品
の箱詰めなどを中心とする仕事です。【９：００
～】◆老若男女を問わず活躍しております。未
経験の方は先輩が指導致します。

時給
日他

株式会社ムーブファイン
介護ステーション
ほっとケアー

02050- 1336361

1,030円～
1,030円

青森県上北郡野辺地町字野辺地１
３２－３

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡東北町

調理スタッフ

1人

◇「高齢者共同住宅ほっとステイちびき」入居者
の調理業務に従事していただきます。
・簡単な調理（ごはんとみそ汁の他は
  調理済みの食品を再加熱して提供します。）
・食材の買い出し
・食器洗浄等の付随する業務

＊就業場所へ直行直帰となります。
＊朝・昼・夕各１５食程度の調理
＊調理スタッフ３名でシフト調整し１人で対応し
ていただきますが簡単な調理なので、経験のな
い方もできる仕事です。

時給

交替制あり

他

医療法人喜栄会
戸館内科整形外科医院

02050- 1347561

1,200円～
1,300円

青森県上北郡野辺地町字野辺地２
６１－１

不問

医療機関での医療事務
業務に従事したことがあ
ること

その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡東北町

医療事務

1人

◇診療所（戸館内科整形外科医院）での、受付
業務全般に従事していただきます。
　・来院受付、保険証確認、カルテ出し、会計
　・電話応対
　・その他付随する業務

＊業務経験を積み、新しい仕事を覚えていただ
いた方は昇給あり。　スキルアップを応援してい
ます。

時給

0

日祝

社会福祉法人
恵徳会　松風荘

02050- 1306461

1,030円～
1,030円

青森県上北郡東北町字乙供１２３

18歳
以上

経験者尚可

その他

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

介護員／特別養護老
人ホーム

2人

◇利用者（高齢者）の日常生活の介護業務全
般に従事していただきます。
　・食事介助、入浴介助、排泄介助、起床介助、
    就寝介助
　・介護記録の作成
　・通院等送迎の場合あり
  （公用車使用、ハイエース等）
　・その他付随する業務

＊定員１１０人
＊就業時間・就業日数の相談可
＊夜勤についても相談可
　

時給

交替制あり

他

ビジネス旅館　俺の宿 02050- 1335061

1,050円～
1,050円

青森県上北郡六ヶ所村大字泊字川
原１４４１

不問 毎　週

雇用・労災

雇用期間の定めあり

0 就業場所 青森県上北郡東北町

清掃員
（ビジネス旅館
 俺の宿）

2人

◇ホテルにおける清掃業務全般に従事してい
ただきます。
・客室、共用部（玄関、ロビー、食堂、トイレ等）、
 大浴場・脱衣場、駐車場などの清掃
・閑散期にはその他付随する業務に
  従事していただく場合があります。

＊客室８５室
＊稼働状況により２～５名で作業しています。
＊週２日～５日の勤務です。
  （週１日以上勤務できれば応募可）

時給
日他

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

発行日/令和8年6月10日

（毎週水曜日発行）

週刊求人情報

ハローワーク野辺地

からのお知らせ

右の２次元コードから新着

（１週間以内）の求人

情報を検索できます。

（パートタイム）
ハローワークのへじ公式LINEにも

週刊求人情報の投稿を始めました！

その他にもさまざまな情報を

発信中です！

友だち登録よろしくお願いします！

※応募するにはハローワークが発行する紹介状が必要です。
※ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決定した求人は応募できない場合があります。
※求人情報については、ハローワークインターネットサービスでも確認できます。

ハローワークのへじ
（野辺地公共職業安定所）

TEL　0175-64-8609



職　　種 求人数 必要な免許資格 賃金形態 休日 求人番号

雇用形態 仕事の内容 賃金額 就業時間

雇用期間 年　齢 必要な経験 時給換算額 週休二日 加入保険等

求人者名

所在地

就業場所

発行日/令和8年6月10日

（毎週水曜日発行）

週刊求人情報

ハローワーク野辺地

からのお知らせ

右の２次元コードから新着

（１週間以内）の求人

情報を検索できます。

（パートタイム）
ハローワークのへじ公式LINEにも

週刊求人情報の投稿を始めました！

その他にもさまざまな情報を

発信中です！

友だち登録よろしくお願いします！

郵便番号 〒039-2634

0

パート労働者 0

又は8時00分～17時00
分の間の7時間程度

0

郵便番号 〒039-3212

0

パート労働者 0

又は8時30分～18時30
分の間の5時間以上

0

(1)8時00分～12時00分

郵便番号 〒591-8025

0

パート労働者 0

又は8時00分～12時00
分の間の3時間程度

0

(1)8時00分～15時00分

郵便番号 〒039-3131

0

パート労働者 0

0

登録販売者（一般医薬
品）

郵便番号 〒020-0045

0

パート労働者 0

又は8時00分～22時15
分の間の7時間程度

0

(1)6時00分～10時00分

(2)10時00分～14時00分 郵便番号 〒984-0015

0 (3)17時00分～21時00分

パート労働者 0

0

社会福祉法人
東北赤松福祉会　ぽぷら

02050- 1280661

1,029円～
1,029円

青森県上北郡東北町字往来ノ下３
３－３

不問 その他

雇用・労災・健
康・厚生

調理員兼介護補助員
【デイサービスセン
ターぽぷら】

1人

◇配膳業務と介護補助に従事していただきま
す。
◎厨房業務
　・盛り付け・配膳・片付け・食器洗い・厨房掃除
　・その他付随する業務
◎介護補助業務
　・見守り、利用者受け入れ、送り出し、
    ホール掃除
　・その他付随する業務

＊厨房内での業務がメインとなるため直接的な
   介助はありません。

時給

交替制あり

日他

久保田歯科医院 02050- 1290561

1,200円～
1,400円

青森県上北郡六ヶ所村大字尾駮字
野附７０５－４７

不問

経験あれば尚可

なし

雇用・労災・健康

雇用期間の定めあり

0 就業場所 青森県上北郡東北町

歯科助手

1人

◇歯科助手及び受付業務に従事していただき
ます。
　・診療時のアシスタント
　・治療器具、薬剤等の用意
　・器具の片付け、消毒
　・受付業務、事務
　・その他付随する業務
　

時給
日祝他

青雲給食　株式会社 27080-12405761

1,030円～
1,030円

大阪府堺市北区長曽根町１３０番
地４２号 
　Ｓ－ＣＵＢＥ１０１号

不問 なし

雇用・労災

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

清掃パート
（クリハラント
  六ヶ所宿舎）

3人

○寮内の簡単な清掃業務です。
・共用部分の清掃
 （廊下・トイレ・食堂・厨房・浴室）
・ゴミ出し

＊未経験者、６０歳以上の方も大歓迎！

時給
日他

目時産業有限会社
ホットワン

02050- 1270061

1,050円～
1,050円

青森県上北郡野辺地町字野辺地２
３４－１

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

弁当調理・販売員

1人

◇弁当調理、販売業務に従事していただきま
す。
　・主に、弁当の調理、盛り付け
　・レジ、会計
　・電話注文等の応対

＊未経験の方でもマニュアルに沿って担当者が
指導します。簡単な調理・接客から覚えてもらえ
れば大丈夫です。もちろん、調理経験者も働き
やすいお仕事です。
＊勤務日数、勤務時間、勤務できる曜日等の
相談に応じ、できる限り対応します。
　

時給
他

株式会社　薬王堂 03010-11079461

1,089円～
1,149円

岩手県盛岡市盛岡駅西通２丁目９
番１号　 
マリオス６Ｆ

不問 毎　週

雇用・労災・健
康・厚生

雇用期間の定めなし

0 就業場所 青森県上北郡野辺地町

ドラッグストアでの
販売（登録販売者）

1人

・医薬品販売に関する業務（接客、商品管理、
  在庫管理等）
・商品管理（発注、陳列、補充、整理）
・レジ業務
・店内外の清掃
・ＰＯＰ（値札）貼り　等　その他店舗業務

＊当社は東北６県に店舗を展開する
   一部上場企業です。
＊販売未経験の方も大歓迎です。

時給

交替制あり

他

雇用期間の定めあり

0 就業場所 青森県上北郡六ヶ所村

調理補助

1人

★シフト３パターン勤務可能な方歓迎★
■大手企業様社員食堂での調理サポートの
   お仕事です。
・調理サポート（仕込作業、食事の盛付）
・提供および接客
・洗浄作業など

※シフト３パターン中、最低２パターンは勤務可
能な方を募集します。

時給

交替制あり

他

雇用期間の定めあり

0 就業場所 青森県上北郡東北町

株式会社　魚国総本社
東北支社

04010-30321961

1,030円～
1,150円

宮城県仙台市若林区卸町５丁目１
番１７号

不問 毎　週

労災・財形

※応募するにはハローワークが発行する紹介状が必要です。
※ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、採用が決定した求人は応募できない場合があります。
※求人情報については、ハローワークインターネットサービスでも確認できます。

ハローワークのへじ
（野辺地公共職業安定所）

TEL　0175-64-8609


