
職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険

普通自動車運転免許　　あれば
尚可

18歳～59歳 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 9人
就業場所

90分 ＥＸＣＥＬ・Ｗｏｒｄ・ＰＰＴ

               求人番号 休　日 他 772人 うち女性

02030- 4829161 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

２級土木施工管理技士

64歳以下 ２級管工事施工管理技士 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

100分

               求人番号 休　日 日祝他 26人 うち女性

02030- 4182961 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　あれば
尚可
基本情報技術者

40歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 土日祝他 9人 うち女性

02030- 4748961 毎　週 ＴＥＬ

看護師

18歳～59歳 准看護師 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

150分 基本的なパソコンスキルがある
方。

               求人番号 休　日 日祝他 12人 うち女性

02030- 4691861 その他 ＴＥＬ

看護師

59歳以下 准看護師 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

75分

               求人番号 休　日 他 30人 うち女性

02030- 4549561 毎　週 ＴＥＬ

歯科衛生士

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分 文字入力ができる（Ｗｏｒｄ
等）

               求人番号 休　日 日祝他 6人 うち女性

02030- 4777261 その他 ＴＥＬ

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 183人 うち女性

02030- 4810961 その他 ＴＥＬ

44歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分 ＰＣスキルの高い方は優遇いた
します。

               求人番号 休　日 日祝他 3人 うち女性

02030- 4733361 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分 ・パソコンの基本操作（ワー
ド・エクセル・パワーポイント

               求人番号 休　日 他 2人 うち女性

02030- 4735261 毎　週 ＴＥＬ

経験不問

経験不問

経験不問

経験不問

経験不問

株式会社　ジェイエスイー

青森県弘前市堅田１－５－１

事業所所在地と同じ

2人

0172-39-7101

メーラ．レディスクリニック

青森県弘前市大字東長町６０－２

事業所所在地と同じ

就業場所従業員数

6人

0172-26-6085

雇用・労災・健康・厚生

2人

人事および企画スタッフ ・法人本部の人事：採用活動、労務管理　な
ど
・法人本部の企画：調査、プロモーション、
ＰＲ、イベント企画　など
＊事業所の運営をサポートする縁の下の力持
ち的なお仕事です。
デスクワーク、対面、リモート、各現場、な
どの様々な形で業務を行っていただきます。
＊やる気がある方であれば、未経験でも応募
可能です！

交替制あり

200,000円～
250,000円

(1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

(3)8時00分～17時00分

・勤続手当　：１，０
 ００円～

・子ども手当：５，０
００円～

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

特定非営利活動法人　ｔｅａｍ．Ｓｔｅｐ
ｂｙ　ｓｔｅｐ

青森県弘前市大字城東３丁目１１
 －１１

（本社所在地）

事業所所在地と同じ

2人

0172-88-6941

人事、企画の経験

歯科助手 ○歯科診療における受付及びアシスタント業
務を行っていただきます。
・受付、診療アシスタント、器具の消毒、滅
菌などになります。

※祝日がない週は平日の午後休診がありま
す。

175,000円～
180,000円

(1)9時00分～18時30分

(2)9時00分～13時00分

国民年金　月１７，９２０
 円÷２＝８，９６０円

 

欠勤した際には欠勤控除に
 よる月給制になります。

時間外は別途支給。

休憩時間

雇用・労災・その他 就業場所従業員数

週休二日制

なかむら歯科医院

青森県弘前市末広４丁目２－３

 青森県弘前市末広４丁目２－３
なかむら歯科医院

3人

0172-26-0388

経験不問

看護補助者（正社員）  ○病棟等での
 ・看護補助

・介護補助業務全般に従事していただきま
 す。

 

※就業時間は（１）～（４）のシフトによ
 る。

 

＊応募前職場見学可能です。希望の方は事前
 にご連絡ください。

 

変形（1ヶ月単位）

161,600円～
171,600円

(1)8時50分～16時50分

(2)8時50分～12時30分

(3)6時00分～14時00分

 遅番、早番手当
家族手当、扶養手当等
あり 休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

医療法人　ときわ会　ときわ会病院

青森県南津軽郡藤崎町榊亀田２－
１

事業所所在地と同じ

123人

0172-65-3771

歯科衛生士 ・歯科衛生業務全般（予防処置、保健指導、
 診療補助）

 ・院内業務全般
 

＊歯科衛生士さんがより一層活躍できるよう
 な環境作りをしています。

 

 

 

 

 

変形（1ヶ月単位）

185,000円～
250,000円

(1)8時45分～18時45分

(2)8時45分～13時15分

通勤手当　０～１０，
 ０００円

健康手当　０～　２，
 ０００円

家族手当　０～１０，
０００円

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

そうた歯科クリニック

青森県弘前市大字豊原１丁目４－
１

事業所所在地と同じ

看護職員（デイサービスセンター
城西）

○利用者様の看護業務全般
・血圧や体温測定等のバイタルチェック
・服薬の管理、指導、助言等
・健康に関する相談や簡易な応急処置等
○利用者様の機能訓練、書類作成

「働き方改革関連認定企業」

変形（1ヶ月単位）

189,000円～
254,000円

(1)8時00分～17時15分

住居手当（１／２助成
上限額２０，０００

 円）
扶養手当

(1)8時30分～18時30分

(2)18時00分～8時30分

夜勤手当（深夜割増含む）
 …１０，０００円

分娩その他補助手当…２，
 ０００円

 呼出手当…３，０００円
 時間外手当

・准看護師：２００，００
 ０円～

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

社会福祉法人　つがる三和会

青森県弘前市大字茜町２丁目１－
２

青森県弘前市大字茜町２丁目１ー
 １８

27人

0172-88-8891

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

12人

0172-31-1882

プログラム開発 ・プログラム開発（当初は基本勉強していた
 だきます）

・なれるにしたがって、簡易なプログラム開
 発に入っていきます

 ・その後システム企画、設計、開発
 

・プログラム開発（ＪＡＶＡ、Ｃ＃、ＶＢな
 ど）

 ・システム導入、指導、サポート
 ・その他（マニュアル作成、客先保守など）

 

204,000円～
300,000円

(1)8時45分～17時45分

家族手当　１０，００
 ０円～

特技手当　　６，００
 ０円～

勉強手当　　５，００
０円～

休憩時間

週休二日制

正看護師又は准看護師 ○「メーラ．レディスクリニック」において
医師の指示に基づいて診察の補助等、看護師
業務全般、その他付随する業務を行っていた

 だきます。
 

 ＊夜勤の回数は相談に応じます。
 

 

 

 

 

変形（1ヶ月単位）

200,000円～
220,000円

東弘電機　株式会社

青森県弘前市大字神田２－７－５

就業場所従業員数

週休二日制

水道工事技術者【正社員】 〇水道工事業務全般に従事する正社員を募集
します。
現場工事での水道工事管理

＊主な現場は、弘前市とその周辺地域です。
　社用車（普通車両、マニュアル車）を使用
します。

＊女性技術者も男性技術者も大歓迎

変形（1年単位）

200,000円～
300,000円

(1)7時55分～17時00分

0172-34-3865

雇用・労災・健康・厚生・財形

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

事業所所在地と同じ

令和8年5月29日発行 【次回発行予定日：令和8年6月5日】

※掲載内容は令和8年5月22日現在の情報です。

就業時間
休　日

ハローワークインターネットサービス
https://www.hellowork.go.jp/

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

株式会社　日本マイクロニクス　青森工場

実務経験者

青森県平川市町居南田５７１－２

事業所所在地と同じ

109人

0172-44-7277

製造（検査オペレーター） 半導体検査機器の製造業務
■クリンルーム内での組立作業及び検査業務
・検査装置のオペレーター
・顕微鏡を使用した品質検査
・精密手作業
■クリンルーム外での製造業務
・該当なし

変形（1ヶ月単位）

198,000円～
339,000円

(1)7時45分～19時45分

(2)19時45分～7時45分

(3)8時45分～17時30分

 交代勤務手当
 家族手当

語学能力手当 休憩時間

 クリンルーム作業経験者
 顕微鏡使用経験者

専門・技術・事務・販売・営業等の職業篇

★応募するには紹介状が必要です。ご希望の求人がありましたら、総合案内へ

お申し出ください。

★加入保険は、労働契約の内容によって該当しない場合があります。

★求人票は雇用契約書でありません。労働契約締結の際は内容をよく確認し、

必ず書面で雇用契約書の交付を受けましょう。

★紙面の都合上、表示が途中までとなっている場合があります。

★掲載している求人情報の中にはすでに募集が終了していたり、内容が変更

されている場合がありますので、ご了承ください。

ハローワーク弘前

《 お問い合わせ ハローワーク弘前 電話 0172-38-8609 内線41# 》



職 種・ 雇用形態
求人番号

年　齢
求人数

賃　金 仕 事 の 内 容
必要な免許資格・経験

加入保険
就業時間
休　日

事業所名・所在地
就業場所・従業員数

普通自動車運転免許　　必須

44歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分  エクセル・ワード入力
メール送受信

               求人番号 休　日 土日他 14人 うち女性

02030- 4753461 毎　週 ＴＥＬ

医療事務資格

64歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分 ワード、エクセル、電子カルテ
入力ができる方、歓迎。

               求人番号 休　日 日祝他 13人 うち女性

02030- 4722161 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　あれば
尚可

59歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分 Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄの基本操
作ができる方

               求人番号 休　日 他 6人 うち女性

02030- 4564661 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

40歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 14人 うち女性

02030- 4773161 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

危険物取扱者（乙種）

64歳以下 所在地

正社員以外

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分

               求人番号 休　日 他 4人 うち女性

02030- 4427261 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

44歳以下 所在地

正社員

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

100分

               求人番号 休　日 日祝他 7人 うち女性

02030- 4659861 その他 ＴＥＬ

看護師

59歳以下 准看護師 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

120分

               求人番号 休　日 日祝他 9人 うち女性

02030- 4744561 その他 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

保育士

62歳以下 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

30分

               求人番号 休　日 土日他 11人 うち女性

02030- 4234561 毎　週 ＴＥＬ

64歳以下 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

90分 ワード・エクセル

               求人番号 休　日 土日祝他 8人 うち女性

02030- 4682761 毎　週 ＴＥＬ

普通自動車運転免許　　必須

59歳以下 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 1人
就業場所

60分 ワード、エクセルを使用して定
型フォームの入力ができるこ

               求人番号 休　日 土日祝他 10人 うち女性

02030- 4802161 毎　週 ＴＥＬ

不問 所在地

パート労働者

雇用期間の定めなし 2人
就業場所

0分 イラストレーター使えれば尚
可。オンラインショップシステ

               求人番号 休　日 土日祝 7人 うち女性

02030- 4683861 毎　週 ＴＥＬ

総務・経理・受注発送管理 ・一般的な会社の総務事務経理全般　専用ソ
 フトを使用します。

・自社の商品（インテリア雑貨、玩具他）の
 問い合わせ・受注対応

 や梱包発送および管理業務
 ・ホームページの管理および更新業務

 ・集金、配達（社用車あり。軽自動車使用）
・自社商品の補助的な製作。レーザー加工機

 を使った軽微な作業。
 （デザインをレーザー加工機で加工する）

 

1,030円～1,300円

休憩時間

雇用・労災 就業場所従業員数

週休二日制

有限会社　木村木品製作所

青森県弘前市千年４丁目３－１７

事業所所在地と同じ

1人

0172-87-2747

 会計ソフトを使える方必須
デザイン業務経験者優遇

一般事務  ・伝票のパソコン入力
 ・電話対応　

 ・商品の発注管理
 ・在庫管理

 

 

 

 

 

変更範囲：商品管理

1,050円～1,150円
(1)9時00分～17時00分

月額は１５８，０２５
円～１７３，０７５円

 程度
（時給×７時間×２
１．５日）

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

有限会社　ダスキン津軽

青森県弘前市大字高田２丁目６－
５

事業所所在地と同じ

6人

0172-28-3346

経験不問

事務スタッフ 【主な職務内容】
・事務作業　・ホームページ更新
・ＣＡＤ図面作成・パッケージのデザイン
他
＊未経験大歓迎！ワードとエクセルが使えれ
ば大丈夫です。
※ＣＡＤやホームページ更新などの業務もあ
りますが、こちらで丁寧に指導した上で行っ
ていただきます。

1,030円～1,030円
(1)9時00分～16時00分

休憩時間

雇用・労災 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社うばさわ

青森県北津軽郡板柳町大字福野田
字実田４７－２２

事業所所在地と同じ

3人

0172-73-2181

ワード・エクセルを使用できる
方

保育士 個別支援計画に基づく利用者様（児童）の療
育ならびに家族支援。
・利用者の送迎
・家族支援
・スタッフの補助

1,029円～1,300円

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

社会福祉法人　ほほえみ

青森県平川市館山前田８０番地１

青森県平川市館山前田８０－２
ｎｉｃｏ

6人

0172-44-0033

経験不問

正・准看護師（パート） ○看護業務全般（小児科、内科）を担当して
 いただくスタッフを募集します。

 

 ・検診や予防接種等全般行います。
 ・往診等で地域の医療に貢献しています。

 ・業務での車両の運転はありません。
 ・その他関連する業務もあります。

 

＊定年年齢以上の方も応募可能です。
 「６０歳以上可」

 

1,300円～1,400円
(1)8時30分～12時00分

休憩時間

雇用・労災 就業場所従業員数

週休二日制

桔梗野こども・おとなクリニック

青森県弘前市桔梗野２丁目１３－
５

青森県弘前市桔梗野２丁目１３－
 ５

9人

0172-38-3080

正看護師または准看護師として
 の実習または実務経験

営業員 ○営業業務
・レジスターや電光表示機、コンピュー
ター、コピー機等の営業です。
・入社後３か月位は商品知識を得る為の講習
期間となります。
＊知識習得後はマネージャーと共にユーザー
へ新商品の紹介をするため訪問します。
＊ノルマはありません。
＊試用期間中、きめ細かいマンツーマン指導
を継続します。

変形（1年単位）

180,000円～
300,000円

(1)8時30分～17時00分

・営業手当・歩合給有
 り

 ・機種別販売手当
 ・役職手当

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

東和レジスターシステム　株式会社

青森県弘前市大字神田３丁目３－
３６

事業所所在地と同じ

0人

0172-31-3100

経験不問

セルフスタンドスタッフ（リベル
タ城東ＳＳ）【準社員】

○セルフスタンド内の監視
○各種設備・機器の管理
○セルフサービス給油者への接客
○清掃
○その他付随する業務

＊男女ともに応募を歓迎します。

変形（1ヶ月単位）

178,156円～
178,156円

※毎月の賃金は時給×
時間（８ｈ）×労働日
数（２１．６日）で算
出してます。

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

冨士見総業株式会社

青森県弘前市紺屋町１８５

 青森県弘前市城東三丁目５－４
セルフリベルタ城東ＳＳ

0人

0172-33-8533

経験不問

和菓子販売員 ●和菓子の販売業務全般
・お客様対応、レジ業務
・電話対応
・製品の包装や陳列作業
・その他付随する業務
※まれに配達していただく可能性もありま
す。
（社用車あり。配達範囲は主に弘前市内、及
び近郊）

182,000円～
182,000円

(1)8時30分～17時30分

 《家族手当》
・配偶者１０，０００

 円　
・１８歳未満の子５，

 ０００円　

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

有限会社　大阪屋

青森県弘前市大字本町２０

事業所所在地と同じ

8人

0172-32-6191

経験不問

弘前本社「経理・総務」スタッフ 会社の成長に伴い、経理・総務スタッフの増
員をいたします。
※働き方・曜日・時間は応相談　子育て中の
方も大歓迎
「必須条件」
・仕訳がわかる方・できる方
・会計ソフトの打ち込みができる方
・ＥｘｃｅｌとＷｏｒｄが使える方
「お仕事内容」
・経理全般をチームで対応していきます。

変形（1ヶ月単位）

200,000円～
240,000円

(1)10時00分～19時00分

 【残業手当】
 残業手当あり

（固定残業代制は採用
しておりません。）

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

株式会社金正堂本店

青森県弘前市大字土手町４５－１

事業所所在地と同じ

4人

0172-40-0690

実務経験あれば尚可

医療事務 ○整形外科診療に関する医療事務業務全般を
 行っていただきます。

・受付、会計、医師の電子カルテ入力代行、
 レセプト業務全般、院内清掃など。

 

・パソコン（ワード、エクセル、電子カル
 テ）の得意な方、大歓迎です！

 

 

 

 

166,000円～
190,000円

(1)9時00分～18時30分

(2)14時30分～18時30分

(3)9時00分～13時00分

精勤手当…１２，００
 ０円

※遅刻・欠勤なく出勤
した場合、毎月全額支
給

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

医療法人なごみ会　山内整形外科

青森県弘前市大字城東４丁目６－
１７

事業所所在地と同じ

11人

0172-26-3336

経験不問

一般事務（正社員） ○事務を担当していただく正社員を募集しま
す。
・社内文書の作成、管理、保管
・電話、来客応対
・郵便物の発送、収受
・銀行、官公庁、取引先への外出用務
・社内の清掃作業
・備品等の購入

＊社用車あり（ＡＴ車）

176,000円～
200,000円

(1)8時00分～17時00分

 車両手当：３，０００円
家族手当：扶養している１

 ８歳未満の子
　　　　　５，０００円～

 １０，０００円
　　　　　６５歳以上の扶

 養している父母
 　　　　　５，０００円

休憩時間

雇用・労災・健康・厚生 就業場所従業員数

週休二日制

有限会社　鈴木電気商会

青森県北津軽郡板柳町大字福野田
字実田１１番地５２

青森県北津軽郡板柳町大字五幾形
 字飯田２３５－１２

3人

0172-77-3355

事務経験


