
令和8年5月21日現在　　　青森労働局

区分 お問い合わせ先
（下記一覧表をご参照ください。）

訓練コース番号 訓練科名 実施施設等 所在地 訓練期間
募集期間

(太文字は延長済）
備考

5-08-02-001-
00-0032

IT簿記基礎科
㈲ビジネスマインド根城校
第二施設

八戸市
令和8年7月28日

～11月27日
15 名

令和8年5月25日
～7月1日

基礎コース

5-08-02-002-
04-0028

医療・調剤事務とパソコン科
（短時間）

専修学校
青森ビジネス専門学校

青森市
令和8年7月10日

～12月9日
15 名

令和8年5月25日
～6月17日

5-08-02-002-
11-0049

Webデザイン・AI活用科
（短時間）（託児）

キャリアスクール・
ソフトキャンパス青森校

青森市
令和8年7月15日

～令和9年1月14日
15 名

令和8年5月25日
～6月9日

5-08-02-002-
02-0044

初心者から始める生成AI・プロ
グラミング科(eラーニングA)

eジョブ青森校 八戸市
令和8年7月17日

～12月16日
15 名

令和8年5月25日
～6月24日

5-08-02-002-
03-0052

ICT・マーケティング・生成AIから
学ぶ広報・事務科(eラーニング
A)(託児)

STUDIO-A 青森市
令和8年7月23日

～令和9年1月22日
15 名

令和8年5月25日
～6月26日

5-08-02-194-
03-0069

やさしいパソコン入門科１（シニ
ア）

JMTC青森教室 青森市
令和8年7月1日

～9月30日
12 名

令和8年5月20日
～6月18日

簿記・経理応用科（託児付）
キャリアスクール・ソフトキャンパ
ス青森校

青森市
令和8年7月14日

～令和9年1月13日
14 名 調整中

パソコン応用科3（オンライン） JMTC青森教室 青森市
令和8年7月22日

～令和9年1月21日
14 名 調整中

【ハローワーク】
弘前高等技術専門校

5-08-02-127-
03-0068

宅地建物取引士養成科 日建学院弘前校 弘前市
令和8年7月13日

～令和9年1月12日
14 名

令和8年5月22日
～6月23日

5-08-02-041-
18-0026

住宅リノベーション科 ポリテクセンター青森 青森市
令和8年7月1日
～12月22日

15 名
令和8年5月19日

～6月16日

5-08-02-411-
17-0035

デジタルものづくり科
（社会人基礎講習付）

ポリテクセンター青森 青森市
令和8年7月1日

～令和9年1月29日
8 名

令和8年5月19日
～6月16日

5-08-02-521-
15-0041

電気設備技術科
（社会人基礎講習付）（企業実
習付）

ポリテクセンター青森 青森市
令和8年7月1日

～令和9年1月20日
8 名

令和8年5月19日
～6月16日

お問い合わせ先

【ハローワーク】
青森高等技術専門校

実践コース

令和8年7月開講予定コース

定員

[ハローワーク]

求
職
者
支
援
訓
練

公
共
職
業
訓
練

[ハローワーク]
[ポリテクセンター青森]

ハロートレーニング ～急がば学べ～ はハローワークがあっせんする公的職業訓練の「愛称」と「キャッチフレーズ」です。

早期就職をめざす 求職者の皆様へ！

のご案内

注1 このご案内は、原則として、毎月1日と16日に最新情報を更新しております。
注2 応募状況により、募集期間延長又は訓練中止の場合がありますので、お問い合わせください。
注3 公共職業訓練は雇用保険を受給できる人などを、また求職者支援訓練は雇用保険が受給できない人などを主な対象としています。
注4 いずれのコースも受講料は無料ですが、テキスト代、検定料等は原則として受講者負担です。

注5 一定の要件を満たす方は、訓練期間中に雇用基本手当等又は職業訓練受講給付金を受給できる制度があります。
詳しくは、ハローワーク職業訓練相談窓口へお問い合わせください。

注6 公共訓練について、同一内容で複数回実施する訓練コースについて①②③④と表示しています。
7 ※都合により科名・日程等が変更になる場合があります。

LL080521局訓練02


