
TEL　0175-22-1331
休日
／

週休２日制

月給 日祝他

(1)8時30分～17時00分 ／

TEL 0175-22-2188 （従業員数 3人 ） (2)8時30分～12時30分 その他

1人 不問

就業場所
02040- 1021461

正社員

月給 変形（1年単位） 日祝他

(1)8時30分～17時30分 ／

TEL 0175-28-4760 （従業員数 8人 ） (2)8時30分～13時00分 その他

1人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1018061

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 他

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0175-23-1600 （従業員数 4人 ） 介護福祉士あれば尚可 その他

1人 ６９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1007861

正社員

月給 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 日他

(1)13時10分～21時30分 ／

TEL 0175-23-5175 （従業員数 4人 ） その他

1人 ３６歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 02040- 1011261

正社員

月給 交替制あり 他

(1)6時00分～15時00分 准看護師 ／

TEL 0175-31-0151 （従業員数 11人 ） (2)9時00分～18時00分 毎　週

1人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040- 1002661

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許あれば尚可 日祝他

(1)8時00分～17時30分 薬剤師 ／

TEL 03-6838-2857 （従業員数 3人 ） (2)8時00分～12時00分 その他

1人 ５９歳以下

就業場所 拠出

（省令１号） 13010-47654261

正社員

月給 変形（1年単位） 日祝

(1)8時00分～17時00分 ／

１８歳以上 TEL 0240-22-8055 （従業員数 4人 ） その他

2人 ５９歳以下

就業場所 給付
（省令１号・２号） 07122-  635861

正社員

月給 普通自動車免許 土日祝他

(1)8時30分～17時30分 看護師 ／

TEL 0175-31-1414 （従業員数 6人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
02040-  904261

正社員

月給 普通自動車免許 土日祝他

(1)9時00分～18時00分 ／

TEL 03-6372-0300 （従業員数 5人 ） (2)8時30分～17時30分 毎　週

1人 ５９歳以下

就業場所 拠出

（省令１号） 13040-58627161

正社員

第一・第二種電気工事士、工事
担任者ＤＤ第３種、監理技術者
（電気通信）あれば尚可雇用期間の定めなし 青森県下北郡東通村大字白糠字前坂下３４－４

東北電力（株）東通原子力発電所構内
当社事務所

セキュリティシステムの設
計・施工監理・保守（東通）

日本原子力防護システム株式
会社

東京都港区虎ノ門２－１０－１　虎ノ門ツインビルディ
ング東棟

●カメラやセンサーなどのセキュリティ機器の保守（日常
点検、緊急対応、部品の取替、機器の試験調整など）
●工事監理（現地工事の工事監督、工事業者の指導助言、
工程管理、作業計画・報告書の作成など）
●設計業務（システム計画立案、客先要求事項確認、仕様
打合せ、システム構成図・ネットワーク図などの作成、仕
様書・原価作成、機器購入などの外注手続き等）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

204,200円～
500,000円

訪問看護師（むつ）
らぽーる　株式会社 青森県むつ市緑町１６－１８　ヴィヴィエンダＡ棟事務

所
・在宅で療養している方の居所を訪問し、看護サービス
の提供（訪問先は主にむつ市内、社有車を使用）
・利用者および家族の相談支援援助
・訪問後にパソコンで看護記録を入力
・月末にパソコンで報告、計画書を作成
・月１００件程度の訪問
・月１０回程度待機あり（連絡があった時に訪問）

雇用・労災・
健康・厚生

260,000円～
310,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市緑町１６－１８
ヴィヴィエンダＡ棟事務所

発電所や建築現場での施工管
理（大間）

株式会社　倉伸 福島県双葉郡富岡町曲田２１番地 建物が完成していく過程を、現場の中心で動かす施工管
理の仕事です。
・工事スケジュールの調整（工程管理）
・客先・職人さんや協力会社との打合せ
・安全・品質のチェックなど
図面の読み方、工程管理の流れなどを基礎から学び、Ｏ
ＪＴで一つづつ習得できます。

雇用・労災・
健康・厚生

220,000円～
336,500円

雇用期間の定めなし 青森県下北郡大間町大字奥戸字小奥戸２２２

薬剤師（むつ）
株式会社ファーマみらい  東京都中央区八重洲二丁目２番１号

　東京ミッドタウン八重洲　八重洲セントラルタワー８
階

調剤薬局における業務全般
・調剤業務、処方監査、投薬指導、薬歴管理、医薬品の
在庫管理、一般用医薬品等の販売、在宅業務等
※音声薬歴作成システムや調剤過誤防止システムを導入
しています。
※業務上、車を運転する場合があります。
＊入社日は、面接から１～２ヶ月後の予定となります

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

289,000円～
450,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市新町１０－１２
共創未来　しんまち薬局（当社店舗）

准看護師・訪問介護員
（東通）

株式会社　ゆめこし 青森県下北郡東通村大字田屋字青平道４－１ ・健康管理及び服薬管理
・排泄、入浴、食事介助
・身の回りの世話
・書類作成（内・外部資料の作成）
・外部、家族との連携
・訪問介護員としての業務
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生・
生命共済

227,984円～
266,624円

雇用期間の定めなし 青森県下北郡東通村大字田屋字青平道４－１ 又は6時00分～20時00分
の間の8時間

飲食料品の配達、販売準備
（むつ）

有限会社　酒のはやし 青森県むつ市上川町３－４８ ・店内での商品の品出し、陳列
・取引先への商品の配達
・注文された商品の配達
・集金業務
・店内、社内の整理整頓、清掃他
＊配達には軽ワンボックスマニュアル車を使用
＊配達エリア：主に旧むつ市内

雇用・労災・
健康・厚生

194,860円～
204,860円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市上川町３－４８

介護職員（むつ）
社会福祉法人　青森社会福祉
振興団（みちのく荘）

青森県むつ市十二林１１－１３ ◇認知症利用者の日常生活全般の介護、ケア等介護業務
全般に従事していただきます。
・食事介助、入浴介助等の利用者に必要な介助
・レクリエーション
・排せつ介助
・送迎業務
・移動・移乗介助、その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

210,990円～
272,000円

雇用期間の定めなし  青森県むつ市金谷２丁目２０－１
みちのく金谷デイサービスセンターまるめろ

歯科受付兼歯科助手（むつ）
あわさ歯科医院 青森県むつ市大平町４２－５ ・歯科治療のアシスタント

・歯科受付にて患者様との対応
・電子カルテ入力
・レセプト発行等の受付業務
・清掃作業
・その他付随する業務
＊最初は歯科受付として、後に歯科助手も兼任予定

雇用・労災・
健康・厚生

177,000円～
177,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大平町４２－５

必要な免許資格

歯科助手兼受付（むつ）
小田川歯科医院 青森県むつ市金曲１－１－６ ・歯科医の診療補助

・診療器具の準備、洗浄、消毒など
・受付業務、電話応対
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

155,000円～
180,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市金曲１－１－６

職種 求人数 年齢条件 賃金 求人者名 所在地・就業場所 仕事の内容 就業時間 加入保険等

◎面接にはハローワークの紹介状が必要です。詳細は窓口でご確認下さい。すでに採用者が決定となっている場合があります。その際はあしからずご了承ください。

◎ジョブカフェあおもりサテライトスポットむつ ハローワークコーナー（むつ市役所内）でも職業相談・紹介状の発行ができます。

＊発行日にＦＭアジュール（７６．２ＭＨｚ）で週刊求人情報を放送しています。

週刊求人情報 （フルタイム） 令和８年５月１４日（木）発行

ハローワークむつ

次回発行日 ５月２１日（木）

ハローワークむつ

公式ＬＩＮＥ始めました！

※ハローワーク関連の情報入手・

求人検索などが出来ます



月給 変形（1年単位） 日祝他

(1)8時00分～17時00分 中型自動車免許（ＡＴ限定不可） ／

TEL 0175-26-2080 （従業員数 11人 ） その他

1人 ５９歳以下

就業場所

（省令１号） 02040-  901061

正社員

月給 交替制あり 普通自動車免許あれば尚可 他

看護師又は准看護師 ／

TEL 0175-31-0686 （従業員数 24人 ） 毎　週

1人 ６５歳以下

就業場所

（省令１号） 02040-  902361

正社員

月給 普通自動車免許 土日祝

(1)8時00分～17時00分 ／

TEL 0197-72-5258 （従業員数 15人 ） 毎　週

1人 不問

就業場所
03070- 2162361

無期雇用派遣労働者

月給 日祝他

(1)8時00分～17時00分 調理師 ／

TEL 0175-22-6637 （従業員数 17人 ） 毎　週

1人 ６４歳以下 栄養士あれば尚可

就業場所

（省令１号） 02040-  896061

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 他

(1)5時00分～14時00分 ／

TEL 0175-22-8179 （従業員数 30人 ） (2)6時00分～15時00分 その他

1人 ６４歳以下 (3)20時00分～5時00分

就業場所 (4)22時00分～7時00分

（省令１号） 02040-  897361

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許あれば尚可 他

(1)7時30分～16時30分 ／

TEL 0175-37-5111 （従業員数 69人 ） (2)9時00分～18時00分 その他

2人 １８歳以上 (3)16時30分～9時30分

就業場所

（省令２号） 02040- 1013461

正社員以外

月給 変形（1ヶ月単位） 日祝他

(1)7時00分～15時30分 保育士又は幼稚園教諭免許 ／

TEL 0175-34-5100 （従業員数 19人 ） (2)8時30分～17時00分 その他

1人 不問 (3)10時00分～18時30分

就業場所
02040-  982761

正社員以外

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 日祝他

(1)7時45分～17時15分 ／

TEL 0175-22-2659 （従業員数 20人 ） その他

1人 ６４歳以下

就業場所

（省令１号） 02040-  915761

正社員

日給 日他

（月額換算） (1)8時00分～16時30分 ／

TEL 0175-34-0946 （従業員数 17人 ） (2)8時00分～16時00分 その他

1人 45歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 02040-  912261

正社員

月給 変形（1年単位） 普通自動車免許（ＡＴ限定不可） 日他

(1)8時30分～17時00分 ＊ペーパードライバー不可 ／

TEL 0175-22-3047 （従業員数 7人 ） その他

1人 ４０歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 02040-  999461

正社員

月給 変形（1ヶ月単位） 普通自動車免許 日他

(1)7時00分～16時05分 ／

TEL 0175-22-1186 （従業員数 10人 ） その他

2人 45歳以下

就業場所
（省令３号のイ） 02040-  910361

正社員

玉掛、車両系（整地掘削用）、
チェーンソー特別教育受講者あ
れば尚可雇用期間の定めなし 青森県むつ市横迎町１丁目８－４３

林業作業員（むつ）
有限会社　名久井林業 青森県むつ市横迎町１丁目８－４３ ◇山林等の現場における林業作業全般を行っていただき

ます。
・チェーンソー等使用し伐木集材（立木を倒す）
・バックホー（グラップル）による木材集材
・集材した木材を玉切りにする
・その他付随する業務
※現場は主に下北一円ですが、稀に上北郡もあります

雇用・労災・
健康・厚生

258,000円～
325,000円

自動車整備士（むつ）
株式会社　熊谷建設工業
（整備部）

青森県むつ市中央二丁目１番１号 ◇自動車や建設機械等の整備業務全般
・車検に伴う整備及び修理及びアシスタント業務
・依頼のあった車の点検を行い、不良箇所に応じた必要
部品を注文、取り替え、修理を行う
・車両の引き取り、納車、洗車等
・その他付随する業務
＊未経験者可

雇用・労災・
健康・厚生

182,000円～
190,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市中央二丁目１番１号

現場作業員（東通）
東通村森林組合 青森県下北郡東通村大字田屋字上流６６－１ ◇山林等の現場における林業全般に従事していただきま

す。
・刈払機、チェーンソーを使用しての森林整備
・その他付随する業務

※自宅まで社用車で迎えにいき、乗り合いで現場へ向か
います。

雇用・労災・
健康・厚生 刈払機取扱作業者特別教育・

チェーンソー特別教育あれば尚
可221,350円～

221,350円
雇用期間の定めなし 青森県東通村山林の各現場

配管工（むつ）
谷川設備工業　株式会社 青森県むつ市新町４１番１号 ◇当社において以下の業務に従事していただきます。

・建築物に伴う設備の配管工事作業等
・その他付随する業務

雇用・労災・
健康・厚生

180,000円～
330,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市新町４１番１号

保育士（大畑）
社会福祉法人はまなす福祉会
大畑中央保育園

青森県むつ市大畑町中島４番地６ ◇大畑中央保育園にて保育士業務をおこなっていただき
ます
・園児の安全に関する業務（安全チェック）
・園児の保健衛生に関する業務
・園舎内外の清掃、美化に関する業務
・備品の点検、整理、管理に関する業務
・その他保育に必要な業務全般

雇用・労災・
健康・厚生

179,000円～
209,000円雇用期間の定めあり

　　　　　　～令和９年３月３１日 青森県むつ市大畑町中島４番地６

介護職員（大間）
社会福祉法人大間町社会福祉
協議会（大間町老人福祉施設
くろまつ）

青森県下北郡大間町大字大間字大間平２０－７８ ◇当施設における介護業務に従事していただきます。
・入所施設での食事、排泄、入浴などの支援業務
・通所施設での食事、排泄、入浴などの支援業務

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

183,400円～
216,100円

雇用期間の定めあり 青森県下北郡大間町大字大間字大間平
２０－７８

配達員及び運転手（むつ）
有限会社　イシダ 青森県むつ市大曲２丁目１３－１８ 当社における乳製品の配達業務、及び運転業務を担当し

ていただきます。
・お客様へ乳製品等を配達
・食料品の出荷業務
・集金業務
・その他付随する業務
＊エリア：青森・弘前方面

雇用・労災・
健康・厚生

186,000円～
330,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大曲２丁目１３－１８

調理師（むつ）
社会福祉法人　希望の友福祉
会

青森県むつ市大曲１－８－１２ ◇保育園における調理業務に従事していただきます。
・給食調理（調理器具や食材等重量物の運搬あり）
・食材の準備、下ごしらえ
・調理室の清掃、片付け
・その他付随する業務

＊雇用年月日：令和８年６月１日

雇用・労災・
健康・厚生

170,000円～
170,000円

雇用期間の定めなし 青森県むつ市大曲１－８－１２

 青森県むつ市松原町２－２
あうら　松風の森

建築施工管理（東通）
株式会社　セレクティ　岩手
支店

 岩手県北上市川岸１丁目１番２０号
さくらＰＯＲＴ・オフィス３・４階

・現場における安全管理および指導業務
・朝礼の進行、危険予知（ＫＹ）活動等の対応
・各種資料作成、報告書の作成
　※Ｅｘｃｅｌ、Ｗｏｒｄを使用します。
・現場巡回および作業状況の確認
・現場関係者との連携、調整業務
・施工管理に付随する業務全般

雇用・労災・
健康・厚生

344,000円～
408,000円

雇用期間の定めなし 青森県下北郡東通村大字尻屋字八峠１

フォークリフト運転技能者あれ
ば尚可青森県むつ市大字奥内字今泉１４６－２

看護師又は准看護師（むつ）
株式会社あうら　松風の森 青森県むつ市松原町２－２ ◇「シニアガーデン松風の森」入所者に対する介護・看

護業務全般
・入浴介助、清拭、排泄介助、食事介助、移動等利用者
に必要な介助を行っていただきます。
・その他付随する業務

＊一部、医療行為あり

雇用・労災・
健康・厚生7時00分～19時00分

の間の8時間
223,400円～
223,400円

雇用期間の定めなし

現場作業員（むつ）
むつ資源リサイクル　株式会
社

青森県むつ市大字奥内字今泉１４６－２ ・主に古紙・産業廃棄物の処理、荷捌き、引取、運搬作
業
・その他付随する業務全般

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし


