
福祉のお仕事ガイド入門セミナー
主催：ハローワーク青森 共催：青森県福祉人材センター

ハローワーク青森では、福祉（介護・医療・保育）のお仕事に興味があ
る方や就職・転職を希望されている方であれば、どなたでも参加できるセ
ミナーを毎月１回開催しています。学生の参加も可能です。ぜひご参加く
ださい。

【福祉のお仕事って何するの？】
★ 人のお世話をするのが好きだけど・・・。
★ 福祉のお仕事に必要な資格や能力って何？
★ 福祉の施設ってたくさんあるけど違いは何？

そんな皆さんの疑問や不安にお応えします。

【いつどこでやるの？】
令和８年 4／27(月)、5／11(月)、6／8(月)、7／6(月）

8／10(月)、9／7(月)、10／5(月)、11／9（月）
12／14（月)、1／25(月)、2／8(月)、3／8（月）

10時00分～
ところ ハローワーク青森 ２階会議室
★手洗い等の感染症防止対策をお願いしますが、マスクの着用については、
参加者の主体的な選択を尊重し、個人の判断に委ねるものとします。

【セミナーがあります】
定員30名 参加費無料
★このセミナーは求職活動として認められています。
雇用保険を受給されている方は、雇用保険受給資格者証を
忘れずにご持参ください。

◆申込み方法◆
ハローワーク青森 総合案内受付横に設置しているホワイトボード
から事前に整理券をお取りいただき、当日会場にご持参ください。
なお、ハローワークヤングプラザでも整理券を配付しております
ので、ご希望の方はハローワークヤングプラザ受付にお声がけく
ださい。

【お問い合わせ先】
ハローワーク青森 職業紹介第二部門 人材確保対策コーナー（医療・福祉分野）
〒030-0822 青森市中央2-10-10 017-776-1561（部門コード42#）



１ はじめに ～ 福祉とは？ ～
２ どんな職場（サービス）があるの？
３ 仕事に就くためのステップ ～ 資格・求められる人材とは？ ～
４ これからの福祉に関する需要と将来性
５ 公的職業訓練（福祉系）に関するご案内
６ 個別相談

（福祉のお仕事に関するご相談を個別に受付いたします。）

【セミナーの主な内容】

全日程とも時間は10:00～11:00 場所はハローワーク青森２階会議室

【令和８年度のセミナースケジュール】

ハローワーク青森 開庁時間のお知らせ

（月）６／８第３回（月）５／11第２回（月）４／27第１回

（月）9／７第６回（月）８／10第５回（月）７／６第４回

（月）12／14第９回（月）11／９第８回（月）10／５第７回

（月）３／８第12回（月）２／８第11回（月）1／25第10回

土金木水火月施 設 名

閉庁日

08：3008：3008：3008：3008：30開 庁

ハローワーク青森
〒030-0822
青森市中央2-10-10

17：1517：1517：1517：1517：15閉 庁

なし18：30なし18：30なし
夜 間
延 長

08：3008：3008：3008：3008：3008：30開 庁ハローワークヤングプラザ
〒030-0803
青森市安方1-1-40
青森県観光物産館アスパム3階

17：1517：1517：1517：1517：1517：15閉 庁

なしなしなしなしなしなし
夜 間
延 長

平日夜間及び土曜日（祝日、年末年始を除く）は、平日日中にハローワークをご利用できな
い方を中心に、原則予約制で職業相談・紹介のサービスを提供しています。（平日夜間及び
土曜日の雇用保険手続き、求人申込み、助成金手続きなどはできません。あらかじめご了承
ください。）

【お問い合わせ先】
ハローワーク青森 職業紹介第二部門 人材確保対策コーナー（医療・福祉分野）
〒030-0822 青森市中央2-10-10 017-776-1561（部門コード42#）

（Ｒ８.４ ハローワーク青森）


