
センター名 運営法人 住所・電話番号
支援地域

圏域名及び市町村
URL

　青森障害者就業・生活
　支援センターすこやか

　社会福祉法人　青森県
　すこやか福祉事業団

　〒039-3381
　青森市大字浜館字間瀬85-1
　　　養護老人ホーム安生園内
　　　☎  017-764-0103

　青森地域障害保健福祉圏域
　青森市、平内町、今別町、
　蓬田村、外ヶ浜町

http://sukoyakacenter.com/

　津軽障害者就業・生活
　支援センター

　社会福祉法人
　七峰会

　〒036-1321
　弘前市熊嶋字亀田183-1
　　　☎  0172-82-4524

  津軽地域障害保健福祉圏域
 弘前市、黒石市、平川市、
 西目屋村、藤崎町、大鰐町、
 田舎館村、板柳町

http://www.takushinkan.jp/office.html#office06

　障害者就業・生活
　支援センターみなと

　医療法人
　清照会

　〒031-0041
　八戸市廿三日町18
　　　☎　 0178-44-0201

  八戸地域障害保健福祉圏域
　八戸市、おいらせ町、
　三戸町、五戸町、田子町、
　南部町、階上町、新郷村

http://www.seishou.jp/w_minato/

　障害者就業・生活
　支援センター月見野

　社会福祉法人
　健誠会

　〒038-2816
　つがる市森田町森田月見野473-2
　　　☎ 0173-26-4242

 西北五地域障害保健福祉圏域
　 五所川原市、つがる市、
　 鰺ヶ沢町、深浦町、鶴田町、
　 中泊町

http://www.kensei-yume.jp/center/index.html

　障害者就業・生活
　支援センターみさわ

　公益財団法人
　こころすこやか財団

　〒033-0052
　三沢市本町1-62-9
　　　☎ 0176-27-6738

 上十三地域障害保健福祉圏域
 十和田市、三沢市、野辺地町、
 七戸町、六戸町、横浜町、
 東北町、六ヶ所村

https://www.kokorosukoyaka.com/disability

　障がい者就業・生活
　支援センター ジョブリンク

　社会福祉法人
　みちのく福祉会

　〒035-0071
　むつ市小川町1-15-31
　　　☎  0175-33-3012

　下北地域障害保健福祉圏域
　むつ市、大間町、東通村、
　風間浦村、佐井村

青森県の障害者就業・生活支援センター
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障害者の身近な地域において就業面と生活面の一体的な相談・支援を行う
「障害者就業・生活支援センター」を設置（令和８年４月現在 340センター）

雇用と福祉のネットワーク

就業及びそれに伴う日常生活上の支援を必要
とする障害のある方に対し、センター窓口で
の相談や職場・家庭訪問等を実施します。

＜就業面での支援＞

○就業に関する相談支援
・ 就職に向けた準備支援（職業準備訓練、

 職場実習のあっせん）
・ 障害者の特性、能力に合った職務の選定
・ 就職活動の支援
・ 職場定着に向けた支援

○障害のある方それぞれの障害特性を踏まえ
た雇用管理についての事業所に対する助言

○関係機関との連絡調整

＜生活面での支援＞

○日常生活・地域生活に関する助言
・ 生活習慣の形成、健康管理、金銭管理等

 の日常生活の自己管理に関する助言
・ 住居、年金、余暇活動など地域生活、

 生活設計に関する助言

○関係機関との連絡調整

業務内容

障害者就業・生活支援センターの概要

専門的支援
の依頼

生活支援

（生活支援担当者1名）

就業支援

（就業支援担当者2～7名）

職場適応支援

求職活動支援

連携 保健サービス
の利用調整

福祉サービス
の利用調整

医療面の相談

○就業に関す
る相談支援

○障害特性を
踏まえた雇
用管理に関
する助言

○関係機関と
の連絡調整
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技術的支援

基礎訓練の
あっせん

対象者の
送り出し

ハローワーク

地域障害者
職業センター

特別支援学校

職場

就労移行支援
事業者等

福祉事務所

保健所

医療機関

障害者就業・生活支援センター

障害のある方

相談

自立・安定した職業生活の実現

事業主

環境改善

○日常生活・
地域生活に
関する助言

○関係機関と
の連絡調整
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